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Revista Brasileira de Estudcs Pe-
dagogicos, drgdo de estudos e
pesquisas do Ministério da Edu-
cagac e Cultura, publicada sob
a responsabilidade do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais, tem por objetivo
analisar as questbes gerais de
pedagogia e, de modo especial,
os problemas da vida educacional
brasileira. Para tanto, pretende
congregar os estudiosos dos fatos
educacionais do Pais e refletir o
pensamento de seu magistério.
Publica artigos, registra resulta-
dos de trabalhos efetuados pelos
diferentes orgaos do Ministério e
pelas Secretarias de Educacao.
Quanto possive!, espera contribuir
para a formagdo de uma esclare-
cida mentalidade publica em ma-
téria de educacao.

Os artigos assinados sao da res-
ponsabilidade dos autores. A re-
produgao parcial ou integral da
matéria é permitida, desde que
mencionada a fonte.



Com o objetivo de atualizar, a curto prazo, a edigdo da RBEP, para
que ndo continuem com aparente atraso, nimeros que divulgam
matéria de absoluta atualidade no campo educacional, ficou esta-
belecido pelo Conselho de Redagdo que os nimeros corresponden-
tes a 1975, em fase de processamento grafico naquele ano, passem
a circular com data do ano em curso, no qual sdo de fato editados.

Desse modo a RBEP regulariza sua circulagdo neste ano de 1976,
mantendo-se validas para 1976 as assinaturas feitas para 1975, e
assim consecutivamente.
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ESTUDOS E DEBATES




ANA BERNARDES DA
SILVEIRA ROCHA *

EDUCACAO
PRE-ESCOLAR E
UNIVERSALIZACAO DO
ENSINO DE 1.° GRAU

As dificuldades comuns aos paises
em desceirvolvimento, a fim de al-
cangarem a universalizacio do en-
sino basico, determinam a aplicagio
prioritiria dos recursos {inanceiros
disponiveis na ampliaciio e melho-
ria da escola obrigatédria, ficando
rclegada a scgundo plano a educa-
¢io pré-escolar. Em tais circunstin-
cias, “as decisdes politicas sobre
objetivos educacionais normalmente
nio refletem qualquer exame pré-
vio da opiniiio publica” ¢ ainda que
s¢ buscasse a audiéircia dessa opi-
nido, provavelmente a pressio em
favor da educaciio pré-escolar ficaria
restrita a pequena minoria. De certa
mancira, a olerta de educagio des-
perta as aspiracdes socials e, no caso
da pré-escolar, somente a classe mais
alta estd voltada para ecla,

No Brasil, sé recentemente ¢ que a
cducagio pré-escolar comega a ga-
nhar destaque no cendrio das preo-
cupacgées governamentais. Contudo,
virtualmente de parte das camadas
sociais menos elevadas inexistem
aspiragées por essa cducagiio.

* Dirctoria do Departamento de Ensino
Fundamental do MEC.

A dcfasagem observada na oferta de
escola bdsica oficial tem deixado &
iniciativa privada a educagio pré-
escolar, aplicarrdo-se massa signifi-
cativa de recursos publicos no 1.°
grau e no ensino superior.

Foi a partir de 1975, que o Ministro
Ney Braga, compreendendo o valor
de se cuidar das criangas antes dos
sete anos, incluiu em sua Politica
Integrada de Educagio, expressando
o que denominou ‘“agio preventi-
va”, a educagio pré-escolar como
recurso para evitar-se a baixa pro-
dutividade observada no ensino de
1.0 grau, uma forma de ampliar-se
o “curriculo escondido” da criam¢a
que se inicia nos processos de alfa-
betiza¢io, quando de seu ingresso no
1.° grau,

Embora também funcionando como
“periodo preparatdrio” da aprendi-
zagem de leitura e escrita, a “edu-
cagdo pré-escolar se destina a ofere-
cer condigGes para o desenvolvimen-
to da crianga, de acordo com sua
idade ¢ necessidade”. E porque se
estende de 0 a 6 anos, faixa etdria
em que cuidados muito especiais
devem associarsc 4 educagdo para
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garantir-lhe o éxito, o atendimento
ao pré-escolar tem custo mais ele-
vado que o de cnsino de 1.2 grau.

Constituem-se [ung¢des da Educagio
Pré-Escolar de 4+ a 6 anos:

— estimular a socializagdo continua
das criangas, iircentivando sua res-
ponsabilidade social, criatividade e
auto-confiancga;

— desenvolver a habilidade de pen-
sar com clareza:

— implementar o bem-estar {isico,
social e emocional da criancga.

Tais [ungdes, bastante claras por si
mesmas, niio traduzem determinado
enfoque filoséfico ou metodoldgico,
admitindo, ao contririo, uma poli-
tica de cducagiio pré-escolar aberta
¢ flexivel. Permite-se que a par de
unidade no programa de cducagio
pré-escolar, exista uma pluralidade
de solugdes altamente errriquece-
dora.

Longe, por conseguinte, de situar-se,
como o cnsino regular, atada a dis-
positivos legais restritivos, ¢ a algu-
mas diretrizes rigidas, a educagio
pré-escolar situa-se na amplitude da
politica educacional global do Pais
e, embora respeitando teorias psi-
colégicas de aprendizagem e meto-
dologias dclas derivadas, suas limi-
tagoes sio apenas as ditadas pelos
principios ¢ f{inalidades educacio-
nais propostos pela legislacio bd-
sica.

Tendéncias da Educacao
Pré-Escolar

Abandonando a tendéncia arrterior
de atendimento a populacio de
classe média e alta, o esfor¢o go-
vernamental volta-sc para as crian-
cas oriundas de familias de maior
caréncia cconémico-financeira e cul-
tural,

As iniciativas das Sccretarias de
Educagiio cstiio aplicadas em pro-
gramas dc aproveitamento de espa-
¢os [isicos disponiveis ¢ de absorgio
da clientela da periferia das cida-
des. Af cstd a grarrde inovagio na
cducagio pré-escolar: a consciéncia
de que o esforgo governamental
deve voltarse, prioritariamente, pa-
ra o atendimento as populagdes ca-
renciadas. Sem  duvida, (presencia-
mos i uma reviravolta. Até aqui,
os Jardins de Infincia e outras ins-
tituigdes pré-escolares eram construi-
dos de modo a satisfazer as [amilias
dos grandes centros e de maior po-
der aquisitivo, Lstamos vivendo um
moniento muito especial  para as
criangas que ficaram margiralizadas
¢, talvez, condenadas a win deficien-
te aproveitamento escolar, sem o
atendimento antecipado a4 sua en-
trada no 1.9 grau.

Um outro ponto que mercce des-
taque csti sendo o da pronta agio
dos Secretirios Estaduais de Educa-
¢d0. Nio serit de imediato que se
expandirid o atendimento pré-esco-
lar de modo a alcancarmos ampla
satisfagiio da clientela. Mas estd
sendo posta a servigo da cducagio
pré-escolar, a criatividade dos pla-
irejadores, num processo de desfor-
malizacio do atendimento pré-esco-
lIar; e isto ¢ importante, cles estio
atuando com todos os recursos a seu
alcance.

Além dos componentes criatividade
¢ desformalizagiio, a cducagio pré-
escolar se expande com dois outros
cuidados: evitar o hiato entre os
planejadores ¢ os executores e os
experimentos  que  restrinjam  a
abrangéncia da clientela-alvo.

Devemos, tanto quanto possivel, en-
contrar nosso préprio caminho para
chegar & educagiio pré-escolar: sem
experiéncias tais que, de sofisticadas
nio vio além delas mesmas.



Sem cxtremismos de uma sistemi-
tica uniforme — “O sistema educa-
tivo deve ser construido no scio da
organizac¢io social ¢ niio {4 margem,
como foram os sistemas atuais. Isto
supde a necessidade de o sistema ser
abordado em estreita relagiio com os
grupos sociais interessados, o que
conduz a romper com o dogma de
um sistema educativo uno ¢ indi-
visivel.”

Sem timidez que impede iniciativas
capazes de oferecer o pouco como
melhor que o nada.

Sem  copimr modelos  estrargeiros
que se transformam. fatalmente, em
caricaturias nacionais,

Mas com simplicidade que permite
accitar o constante aperfeicoamento.

Com versatilidade,
los as difcrentes
arupos especificos
3

ajustando mode-
necessidades de
de criancas.

Com racionalidade, aproveitando ao
nriximo os recursos disponiveis.

Com audicia ¢ coragem capazes de
aliciar todas as forgas vivas das fa-
milias e das comunidades, coopera-
tivamente, no atendimento is criam-
¢as.

Com op¢des préprias, ajustando e
idealizando os padrdes segundo tipo
de necessidades das criancas brasi-
leiras ¢ da cultura nacional.

A tarcfa da educagio pré-escolar nio
¢ ficil. X ndo se resolveri plena-
mente, a curto prazo. Mas a nin-
guém escapa que, de nossa geracio
de cducadores, depende o desbrava-
mento dos caminhos que apressario
ou delongarfio essa conquista. Esta-
1mos comprometidos com o [uturo
do Pais, no compromisso que assu-
mimos com a educagiio das criangas

de hoje. O que se faz na escola, pela
crianga, ¢ a oportunidade que se
cria para uma nacio. Anisio Tei-
xcira, na cxposicio de motivos que
encaminhou o Anteprojeto de Lei
Orginica de Educagiio na Bahia diz
que:

“Todo o anteprojeto ¢ uma afirma-
¢do da confianga que o Estado de-
posita na imstituicio que, por exce-
léncia, arma o povo para a conquis-
ta da igualdade fundamental entre
os homens — a escola”. Por isto
mesmo sublinha, com intencional
relevo, “o cardter politico da edu-
caglio, que constitui o direito dos
direitos. Todos os outros, com que
acena a democracia ao cidadio, se-
riam vios sc o homem continuasse
ignorante e desaparelhado para go-
zd-los ou conquistd-los”.

Ninguém duvida, porém, que se mio
acudirmos as criangas antes que en-
trem nos cursos regulares, a escola
pouco poderd fazer por elas, prin-
cipalmente por aquelas marcadas
por condigdes bio-psicossociais e
culturais inferiores. E o Brasil nio
pode e nio quer perder de conduzir
a educagio das criangas de tal mo-
do, que ele possa constituir-se a
“grande cxpressio do cariter nacio-
nal”.

O atendimento pré-escolar, vem serr-
do orientado sob um triplo enfo-
que: cducagiio, satide ¢ nutri¢io e
assisténcia social. E ganha, cada vez.
maior for¢a e convicgiio de que tal
orientagiio deve transformar-se em
um amplo movimento, em toda
parte e de todas as pessoas € insti-
tuigbes, para que as criangas pos-
sam usufruir de ambiente favorivel
a seu desenvolvimento fisico, psi-
quico e mental, e possam acionar
as potencialidades adormecidas em
seu ser.
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Muitas ¢ atuais realizagdes podem
ser apreciadas e 1irlo serd ocioso 1n-
dicd-las. Assim ¢ que, de parte do
Governo Federal, o Ministério da
Educacio ¢ Culuura, através do De-
partamento de Ensino Fundamen-
tal:

a) Iniciou estudos ¢ contatos com
outras agéncias para desenvolvimen-
to de um plano de cducacio pre-
escolar. Criou, para isso, uma Coor-
denagiio de Educacio Pré-Escolar
(Codepre). Os téenicos dessa Coor-
denagiio visitaram os Lstados, co-
lhendo inlormacées referentes a ma-
tricula ¢ recessidades de  atendi-
mento a0 pré-escolar. Foram, desse
modo, levantadas informacdes sobie
o nivel socio-economico das criancas
matriculadas, qunntid;ldc ¢ habili-
tacio do corpo docente, localizacio
e funcionamento, bem como condi-
¢ées fisicas dos prédios escolares,
curriculo e materiais did:ticos, equi-
pes de orientaciio ¢ supervisiio cxis-
tentes ¢, ainda, informagdes sobre
a coordenagio ¢ plancjamento de
recursos firanceiros.

b) O Departamento de  Ensino
Fundamental articulou-sse com os
diversos orgios dos Ministérios que
desenvolvem atividades de assistén-
cia a criangas menores de 7 anos.
Estabeleceu contatos com pessoas de
larga experiéncia, em viarios Lsta-
dos, no campo da educagiio, saide
¢ nutricio do pré-escolar. Realizou
dois semindrios de planejamento,
com (¢éenicos dos  Mimristérios  da
Saude e da Previdéncia Social ¢ de
institui¢des privadas, em que foram
definidos principios gerais para o
programa, prioridades ¢ requisitos
minimos em termos de recursos hu-
manos, materiais diddticos, instala-
¢oes fisicas ¢ cwrriculo de cducagho,
satde e nutrigio do pré-escolar. Pro-

moveu um Semindrio com o Progra-
ma  Nacional de Teleducagio, a
Fundac¢iio Centro-Brasileira de TV
Lducativa do MEC ¢ a Fundagio
Padre Anchicta de TV Educativa
do Governo dc Sio Paulo, para de-
finir principios ¢ normas para uso
da TV ma ceducacgiio pré-escolar.

¢) Lm junho de 1975, promoveu-sc
o 1.% LEncontro Nacional de Coor-
denadores de lducagio Pré-Escolar
do MEC ¢ das Sccretarias de Edu-
caciio dos Istados, Lerritorios e
Distrito T'ederal, com o propésito de
debater os principios gerais do pro-
grama nacional de educagio pré-
escolur que se pretende implantar ¢
de estabelecer as bases para o pla-
nejamento can cada Unidade da
Federagiio.

d)y O Departamento  de  LEnsino
Fundamental cfetivou, também, um
estudo preliminar com estimativa
de custos para exparrsio da rede [fi-
sica de Centros de Lducagiio Pré-
Lscolar.

Lissa expansio prevista através de
construgdes ¢ uma agiio complemen-
tar ao aproveitamento de espagos ¢
horirios ociosos ou subutilizados
nos cstabelecimentos pré-escolares ¢
de 1.9 grau, bem como da comuni-
dade, o que ja vem ocorrendo ou
sendo estimulado. O referido estudo
[oi feito com a assisténcia técnica
do Conscjo para Construcciones Es-
colares para Amdérica Latina y la
Regién del Caribe (Conescal).

¢) Ouwro orgao do MEC que es-
tende sua agiio ao pré-escolar ¢ a
Campairha Nacional de Alimenta-
¢io Escolar (CNAL), que ofcrece
alimento a estudantes de 1.2 ¢ 2.0
graus ¢ a pré-escolares. A CNAE
distribuiu alimentag¢io para mais de
onze milhdes de escolares em 1975.



Sua previsio para atendimento a
1.2 grau e pré-escolar, nos anos sc-

guintes, pode ser apreciada no qua-
dro abaixo:

ANO 1.2 Grau Jardjm de Pré-Es_colares de 6 Anos
7114 Anos Infancia {irmaos de fscolares)

1976 12.900.000 19.500 600.000

1977 14.600.000 25.500 800.000

1978 16.400.000 33.000 1.100.000

1979 18.400.000 43.000 1.500.000

Fonte: Projeto de Educagdo Nutricional e Assisténcia Alimentar — CNAE/MEC.

A merenda distribuida aos pré-ess
colares representa uma suplementa-
¢io alimentar capaz de atender a
1597, das necessidades diirias quan-
o aos principais nutrierrtes, nio
pretendendo substituir qualquer das
refeicoes habitualmente consumidas
no lar.

Quanto ao Ministério da Satde:

ay O Instituto Nacional de Ali-
mentacgio ¢ Nutrigiio (INAN) em
scu programa de assisténcia alimen-
tar supletiva objetiva o atendimento
as criancas pré-escolarcs. No mo-
mento, o INAN e a CNAL encon-
tram-sc  ecm  cnlendimentos  para
assisténcia nutricional a todos os
pré-cscolares ¢ criangas carentes que
possam  ser alcangadas pelo pro-
grama.

Também a Coordenagiio de Prote-
¢io Materno-Infantil  (CPMI), do
Ministério da Saade, conta com o
programa de saude materno-infar-
til cujo objetivo central ¢ reduzir
& morbi-mortalidade materna ¢ da
infancia. A Instituigio possui am-
plo programa de atendimento ma-
terno-infantil, a CPMI counsidera
que a educagio para a satde ¢ essen-
cial ¢ deve ser desenvolvida inten-
sivamente nas dileremrtes fases do
programa.

No Ministério da Previdéncia e
Assisténcia Social, a Fundagio Le-
gido Brasileira de Assisténcia (LBA),
tem a finalidade basica de protegio
a maternidade e 3 infincia carente
de recursos, sendo tal protecio ofe-
recida através de atividades de ser-
vico social (assisténcia promocional
a familia, ao pré-escolar e ao esco-
lar).

Recentemente, a LBA langou um
Projeto de Unidades de Reeduca:
¢io Alimentar para o Pré-Escolar
(Urapes). As URAPLS tém os se-
guintes objetivos: educagdo ou re-
cducaciio das mies ou responsiveis
por menores em idade pré-escolar e
em estado de subnutri¢io, visando
transmitir-lhes hdbitos alimentares
sadios, ensino sobre o preparo e
consumo de alimentos e a prestagio
de assisténcia alimentar adequada as
criancas subnutridas de 2 a 6 anos
de idade, até sua reabilitagdo. Em
cada obra ou servio préprio da
LBA prevése a construgio de um
Centro de Treinamemnto para capa-
citar servidores técnicos. Ligados ao
Departamento de Medicina, cxistem
104 Unidades de Protegio ao Pré-
Escolar com objetivos especificos de
recuperagio alimentar e saide in-
fantil.

Ainda no Ministério da Previdéncia
e Assisténcia Social, a FUNABEM
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— Fundagiio Naciomral do Bem-Estar
do Menor — tem atuado em {avor
da crianga pré-escolar e do cscolar
até 18 anos de idade. Sua clientela
principal sio as criangas abando-
nadas.

‘Tamb¢ém diversas Universidades rea-
lizam pesquisas sobre nutrigio de
pré-escolares em regides pobres ¢
mantém atividades de nutrigiio da
clientela mais carente. As iniciativas
principais sio:

a) Os Centros de Lducagio ¢ Re-
cuperacio Nutricional — (CERN),
criados pelo Dr. Nelsoir Chaves, da
Universidade Federal de Pernambu-
co, visam i recuperaciio de criangas
menores de 7 anos. no segundo i
terceiro graus de desnutrigio. .\s
criangas permanecem no Centro 8
horas, até¢ seu restabelecimento.

) O Laboratdrio de Nutrigio, da
TFaculdade de Ciéncias da Saude, da
Universidade de  Brasilia  (UnB),
realiza um trabalho de nutri¢io
pré-escolar na cidade de Sobradinho,
DF, coordemado pelo Dr. Jodo
Bosco Salomon: o CIAMI — Centro
Integrado de Atendimento Materno-
Infantil. Conseguiu-se, pelo traba-
Iho, a crradicagio da desnutrigio
pré-escolar, na cidade.

¢) Em Sdo Paulo, o Dr. Yaro Ri-
heiro Gandra vem, desde 1971, rea-
lizando um trabalho original que se
tornou jia conhecido nilo somente
no Brasil, mas em outros paises,
Através do Imstituto de Nutri¢do, da
Faculdade de Sauade Publica, da
USP, o Dr. Gandra criou os Cen-
tros de Educagio e Alimentagio e
recreagio a criancas pré-escolares,
irmiios de outras criangas alunos do
1.9 grau.

Nos Estados, Territorios e Distrito
Federal, as Secrctarias de Educagio
mantém estabelecimentos de educa-
c¢iio pré-escolar c tal participacio re-

presenta, atualmente, 32,89, de todo
o atendimento pré-escolar do Pais,
contra 22,49, dec participagdo mu-
nicipal ¢ 14,19, de iniciativa pri-
vada.

Pode-se inferir desses dados a im-
portancia da iniciativa particular
o desenvolvimento da educagio
pré-escolar. Eles (o5 responsdveis
pelo ensino privado) detém expe-
riéncias, volume de servigos ¢ po-
tencial que niio podem ser ignora-
dos ¢m qualquer programa relacio-
nado ao pré-cscolar no Brasil.

Em que pesem algumas iniciativas
inovadoras que procuram aprovei-
tar locais ¢ horirios ociosos ou
subutilizados, material diddtico sim-
ples e recursos humanos da prépria
comunidade, o atendimento preé-es-
colar das Secretarias de Educagio,
em geral, ¢ ainda de uma certa ri-
gidez na estrutura, nos mdétodos e
nos processos de cducacio.

A cducagido pré-escolar ¢ feita, mor-
mahmente, a partir de 2 anos de
idade da crianca, até os 6 anos e
Il meses, quando ecla ingressa na
cscola de 1.2 grau. No entanto, hi
atendimento também, embora cm
menor cscala, antes de dois anos,
Hi as seguintes instituicoes de edu-
cagio pré-escolar, no  Brasil:  as
Creches que atendem criangas de
0 a 2 amros; as Lscolas Maternais
atendem de 2 a 4 anos ¢ os Jardins
de Infincia de 1 a 6 anos.

A essas institui¢Ges, principalmente
ao Jardim de Infancia, tem sido
feita, algumas vezes, a critica de ofe-
recerem cducagio de luxo. Elas se
localizam, em geral, no centro da
cidade ou nos bairros de renda alta
¢ média-alta, Em parte, isso se deve
ao crescimento das cidades e a
absorciio, pelas pessoas de mais al-
tas rendas, dos terrenos residenciais
mais cermtrais, e, conseqiientemente,



o afastamcento das de menores re-
cursos {inanceciros para as dreas pe-
riféricas. Em parte também se deve
ao fato de a demanda maniflesta de
cducaciio pré-escolar ter sido, desde
o inicio, principalmente origindria
da classe média ¢ média-alta, que
compreendia a importincia de um
atendimento mais completo do que
aquele que a familia poderia dar.

Os Jardins de Inlancia dos Sistemas
de Lusino, com algumas excecdes,
acerrtuam o componente educacio-
nal do cwrriculo, sendo a alimenta-
¢lo um servico complementar nio
prioritivio, da mesma forma que o
atendimento  sanitirio  esti quase
seimpre auscnie, o que se compreen-
de pelo nivel socio-econdomico da
clientela atendida.

Educacdo Pré-Escolar e a
Lei n.° 5.692/71

Embora a partivr de 1972, quando
aLlein®5.692/71 entrou em vigor,
os Sistemas de linsino, 1ro afi de
oferecer maiores oportunidades edu-
cacionais de 1.2 grau, tivessem di-
minuido o atendimento pré-escolar,
a partiv de 1974, a situagiio parece
mudar scnsivelmente, devido, em
grande parte, & decisio do Minis-
tério da Educagio ¢ Cultwa de
apoiar ¢ incentivar o desenvolvi-
mento da educacio pré-cscolar.

Das agdes que vemn realizando prin-
cipahuente na delinigio de princi-
pios ¢ prioridades e na orientagiio
téamica que vem dando aos Sistemas
de Ensino, observa-se uma mudanga
no panorama da ecducagio pré-es-
colar no Pais.

Im primeiro lugar, houve o desper-
tr em todas as Unidades da Fede-
ragio de um grande interesse em
promover esse tipo de educagio.
Diversas Unidades Federadas j4 ini-
ciaram trabalhos concretos ou vém
organizando um grupo de especia-

listas para plancjar ¢ coordenar ati-
vidades de educagio pré-escolar. Os
Sistemas de Ensino estio interessa-
dos em descobrir formas de aumer-
tar as matriculas em grande escala
e para as populacGes carentes.

A preocupacio com o atendimento
educacional, somada a cuidados sa-
nitdrios ¢ alimentares ji faz parte
de todas as iniciativas. A orientagio
dos programas no sentido de aten-
der is criangas economicamente des-
favorecidas ¢ outra premissa bsica.
O aproveitamento de recursos exis-
tentes, seja de pessoal seja de insta-
lages, também ¢ considerado, por
todas as Urridades Federadas, como
essencial. O envolvimento das fami-
lias e das comunidades cujas crian-
cas serdo atendidas, da mesma for-
ma, estd recebendo o maior cuidado.

Observase, na Lei n° 5.692/71,
ainda que se facam restrigdes ao
fato de cla nio emprestar a rele-
vincia necessiria 4 educagio pré-es-
colar, preocupagGes sempre crescen-
tes de focalizagio do tema.

A Lei n.2 5.692 determinou em seu
art. 19, § 2.° que “os sistemas de
ensino valerdo para que as criangas
de idade inferior a 7 anos recebam
conveniente educagio em escolas
maternais, jardins de inféncia e ins-
tituigdes equivalentes”.

Recomenda ainda aos sistemas que
estimulem “as empresas que tenham
em seus servigos mies de menores
de 7 anos, a organizar e manter,
diretamente ou em cooperagio, in-
clusive com o Poder Publico, edu-
cagio que preceda o ensimo de 1.2
grau” (artigo 61).

Em todas as Leis, Decretos e Porta-
rias existentes percebe-se a preo-
cupagiio com a crianga desde o seu
nascimento, ou mesmo antes, cOmo
nas atribui¢ges da CPMI e do INAN
que atendem prioritariamente a
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gestante. A legislagio referida deixa
claro que assume o principio de quc
quanto mais cedo sc iniciarem os
cuidados com a crianga, maiores ¢
melhores condigdes ela terid para um
desenvolvimento harmonioso e com-
pleto.

Além disso, evidencia-sc o surgimenr-
to de uma consciéncia, a nivel na-
cional, quanto importancia da
cducagiio pré-cscolar.

O Conselho Federal de Educagio,
manifestando sua preocupacio com
os pré-escolares, pronunciou-se so-
bre o assunto por meio da Indica-
¢iio da Gonsclheira Lurides Brito da
Silva, que afirma a certeza de que
o disposto na Lei n.% 5.692/71 sig-
nifica que “cada sistema, sem deixar
de lado a luta priovitdria pelo atiir-
gimento da obrigatoriedade escolar
representada pelo ensino de 1.2
grau, saberia encontrar solucdes
criando estimulos que fomentassem
a ampliaciio da oferta de atendimen-
to da populacio pré-escolar”.

Issa Indicagio deu origem ao Pa-
recer n.® 2.013/71 cujo relator,
Consclheiro Paulo Nathanael Perci-
ra de Souza, entre outras afirmagdes
ressalta que “...a meta final dos
que sc sensibilizaram pelo tema de-
verd ser uma espdcie de cruzada que
inspire o Poder Publico a elaborar,
a curto prazo, uma terceira lei de
diretrizes e bases inteiramernte vol-
tada para os cuidados que devam
envolver toda a educagiio que venha
a preceder a do ensino de 1.2 grau”.
A seguir, em 7-5-75 o Conseclho
Federal de Educagio aprovou o
Parecer n.2 1.600, da Conselheira
Terezinha Saraiva, que fixa o curri-
culo ¢ os requisitos necessarios 2
habilita¢io pura o magistério do
pré-escolar, a nivel de 4.2 série do
2.2 grau ou dec estudos adicionais.
O Parecer n.° 2.521, relatado pelo
Conselhciro Paulo Nathanael ¢

aprovado em 2-7-75, dispbe quanto
& implantagio dec programas ante-
cipatérios da escolarizagio regular,
quc atendam s criangas com menos
de 7 anos, portadoras de caréncias
diversas.

Mais recentemente, foi aprovado o
Parccer n.° 3.483/75, do Conselhei-
ro Valnir Chagas, que trata de “Es-
tudos Superiores de Educagio, Ha-
bilitagiio ¢ Cursos de Graduagio”.
Referindo-se & nova orientagio para
os cursos de pedagogia, conclui o
Parccer afirmando que: 1 — os
estudos superiores de educagio com.
preendem a formagio pedagdgica
das licenciaturas de conteudo ¢ os
cursos ou habilitacoes destinados ao
preparo: a)  de professores para as
atividades increntes aos anos irriciais
de escolarizacio. . .”

Intretanto, o mesmo Parecer, deixa
clara a necessidade de, a curto pra-
70, continuarem os Sistemas de En-
sino a oferecer a possibilidade de
preparo de professores para esta
drea a nivel de 2.9 grau.

A releviancia deste parecer estd nio
apenas na possibilidade que oferece
de formar o magistério para a edu-
cacio pré-escolar em nivel universi-
tirio, wmas, principalmente, pela
oportuntidade de levar as Universi-
dades a preocupagio com esta faixa
ctaria, estimulando o desenvolvi-
niento de estudos ¢ pesquisas,

Para os 21 milhées de pré-escolares,
no Brasil, o Governo e as Familias,
as Instituicdes e as Comunidades,
os Orgios Oliciais ¢ a Empresa Pri-
vada — despertam e, decisivamente,
iniciam um movimento global ¢
unissono capaz de superar obstd-
culos e de tornar realidade o dizer
de Rozendo Muniz: “Do monumen-
to em que as nagdes se irmanam 2
escola ¢ o pedestal”. Para isto, é
preciso que alcairce as criangas
quando no estdgio pré-escolar; e que



a assisténcin que recehem no lar e
na escola, elimine as deliciéncias ca-
renciais ¢ cric condigdes propicias
a0 miximo aproveitamento na es-
cola fundamental,

Perspectivas de Futuro
A visiio ¢ simples, mas pouco con-
SCQUITeNILs SC nossis  preocupagdes
nio se fixarem cm:
- Concentraciio do atendimerrto aos
mais carentes,

Integracio de orgios ¢ servigos.
~ Expansio gradativa dos quanti-
tativos atendidos.

— Curticulo de educagio, de saude
¢ nutricio ¢ de assisténcia social,

— Aproveitamento integral dos re-
cursos das comunidades ¢ participa-
¢to ativa destas Gluimas.

— LEnvolvimento das Universidades
— Envolvimento das Universidades.
especilicos.

— Uso de multisameios de educagio.
— Racionalizaciio dos recursos dis-
poniveis.

— Multiplicagiio de modelos.

— Participagiio acerrtuada da inicia-
tiva particular.

— Extensio as [amilias.
Principalmente, serd indispensivel
que todos aqueles que se ocupam

do atendimento educacional de
criangas, reservem, em relagio a
elas, a consciéncia de estarem pro-
movendo uma “‘pessoa” que ¢ Unica.

“Todos os seres humanos possuem
[undamentalmente a mesma estru-
tura anatémica, vivem gragas aos
mesmos processos fisioldgicos e sdo
impelidos peclas mesmas necessida-
des bioldgicas. Ainda assim, nio hi
dois scres humanos iguais, e o que
talvez scja mais importante, a indi-
vidualidade de uma pessoa que vive
agora ¢ distinta daquela de qual-
quer outra que tenha vivido no pas-
sado ou que viverd no futuro. To-
das as pessoas sdo excepcionais, sem
precedentes e irreprodutiveis.” De-
corre dessa consciéricia a abertura
do curriculo, inclinado a uma in-
dividualizaciio do atendimento,

Mas a maior dificuldade, até aqui
¢ com tendéncias a conservar-se por
longo tempo, parece repousar na
necessidade de crescimento das opor-
tunidades de educagio pré-escolar,
As Dbaixas taxas de atendimento nio
oferecem obstdculos quanto a ori-
entacio qualitativa; a massa de
atendimentos necessirios e ndo atin-
gidos constitui-se no grande desafio
nacional.

Como jd observamos, a maior par-
ticipagio na oferta de educagio pré-
escolar estd com a iniciativa privada.
Veja-se o grifico.

Farticipacao na educagao pré-escolar

Estados e DE

| | Municipios

479



480

E irrelevante reafirmar que o aten-
dimento da escola privada nilo sc
volta. para as prioridades fixadas
para aplicaciio dos recursos publi-
cos: atendimento itos mais necessi-
tados. Ao contririo, a educaciio pré-
escolar de iniciativa privada esti
reservada ds classes média e alta.

Uma andlise da magnitude do pro-
blema niio pode desconsiderar, aie
da, que as estimativas de crescimen-
to da populagio brasileira situam
em forno de 27.000.000 o total de

Educacido Pré-Escolar 1976

individuos na faixa etdria de 0 a 6
anos, aquela pertinente 4 educagiio
anterior ao primeiro grau. H& que
sc estabelecer, por conseguinte, uma
faixa prioritiria de atendimento,
nessa larga margem de 0 a 6. A
op¢io tem sido por concentrar-se
i oferta educacional aos de 4 a 6
anos de idade. Ainda assim, o cs-
forco govermramental tem que ultra-
passar, em muito, o que se fez até
o presente. Veja-se o quadro:

Pepulacao de - N.° de N.o de +9%

4 a3 6 anos et Escolas Docentes Absorcda

9.746.712 686.390 9.768 32.904 7.04
Fonte: Seat

Estimativas: CODEPLAN, DEF.

A realidade da Dbaixissima taxa de
matricula, em relagido 4 populagio
de 4 a 6 anos, informa que os re-
cursos convencionais de cducacio
pré-escolar nio podem conduzir i
ripida absor¢io da demanda.
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AIDYL M. DE QUEIROZ *
JUAN PEREZ RAMOS **

ACAO PREVENTIVA NA
EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

1. Introducéao

Reveste-se de real importiancia a im-
plantagiio de  programas de acio
preventiva na educaciio pré-escolar,
quando sc consideram as multiplas
vantagens derivadas dos mesmos,
Visam possibilitar a evolucio inte-
gral da crianga ¢ permitem dimi-
nuir, em nimero considerivel, a po-
pulagiio portadora de disttirbios do
desenvolvimerrto.

Programas desta natureza, destina-
dos & infincia, [undamentam-se¢
principalmente nos trabalhos sobre
estimulagiio precoce, cujo campo do
conhecimento ¢ essencialmente pro-
missor. Sabe-se que a caréncia ou
il]ﬂ.(lcqllil(;(.l() de estimulagéio nos pri-
meiros anos de vida, origina dimi-
nuiciio, muitas vezes irreversivel, no
ritmo do desenvolvimento infantil,
podendo tal deliciéncia ser preve-
nida por programas nesta drea. Hd
evidéncias de que mais de 509, dos
casos portadores de retardo mental
poderiam ser evitados, caso [ossem

* Doutor em Psicologia ¢ Coordenador
do Projeto MINIPLAN — APAL 1/73.

** Doutor cm Psicologia ¢ Perito do
Convénio de Assisténcia Téenica entre
Brasil e LEspanha.

adotados os conhecimentos jd exis-
tentes sobre prevengdo.

Estes programas contribuem, de ma-
neira efetiva, para o enriquecimento
das ciéncias da Psicologia e da Edu-
cagio, incluindo a elaboragio e
adaptagdo de técnicas psicolégicas
utilizadas para avaliar o desenvol-
vimento na primeira infincia, e a
organizacio de curriculos educacio-
najs integrais destinados a propor-
cionar evolucio normal i crianga,
com valor preditivo para outras fa-
ses de vida.

A irreversibilidade dos efeitos da
estimula¢gio inadequada, quando
nio carente, e, de outro lado, os
resultados animadores dos progra-
mas referidos, relorcam a necessi-
dade de sua implanta¢io nos servi-
cos de educagio pré-escolar. Apesar
da importéincia e da transcendéncia
social das contribui¢des relacionadas
com a educagfio preventiva na in-
{incia, sdo elas ainda escassas no
nosso meio, especialmente em rela-
¢io aos fatores ambientais que im-
cidem negativamente no desenvolvi-
mento da crianga e, por outro lado,
aos programas de agio preventiva.

R. bras. Est. Pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 481-493, out./dez. 76
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O presente tabalho se propoe sa-
tisfazer a necessidade sentida, colo-
cando cm cvidéncia os aspectos
essenciais de uma abordagem cien-
tifica do assunto. de uma compro-
vacio cxperimental efetuada em
nosso mcio ¢, tambdém, da clabora-
¢io de programas cducacionais pre-
VeILivos.

2. Abordagem cientifica

Derivase da revisio  bibliogrifica
dos trabalhos realizados, especial-
mente no ultimo decénio, nos quais
se configuram os fundamentos bi-
sicos da estimulacio precoce, como
sio aqueles sobre caréncia afetiva
(Bowlby, 1960 ¢ Harlow, Prugh ¢
outros, 1963) ¢ sobre privacio cul-
tural na infancia  (Funt, 1961,
1964a, 1964Dh; Deutsch. 1963, 196:1a.
1964b; Bloom, 1964 e outros, apud
Patto, 1975).

As contribui¢des de Bowlby colocam
em relevo a wranscendéncia da ca-
réncia afetiva como causa determi-
nante de prejuizos, muitas vezes
irreversiveis, o desenvolvimento da
crianga.  Apesar desta  conclusio
apresentar controvérsias, o fator em
causa aparecc significativamente en-
tre outros agentes que explicam os
transtornos c¢mocionais ¢ mentais
iniciados nos primeiros anos de vida.

Com relagio a privagio cultural, os
esforgos realizados nos tiltimos anos

convergem para uma abordagem
ambicrtal  com  suas  implicacdes

educacionais, rejeitando, com isto, a
idéia do cariter fixo da inteligén-
cia. Os wrabalhos detiveram-se espe-
cialmente na andlise dos niveis so-
cio-econémicos desprivilegiados e
suas conseqiiéncias negativas no de-
senvolvimento infantil,

Os trabalhos especilicos sobre esui-
mula¢do precoce demonstram a iir-

{luéncia decisiva que a4 mesma exer-
ce sobre o desenvolvimento da
crianca, acelerando-o. quando efe-
tiva, ou retardando-o, quando ca-
rente ou inadequada. Focalizam as
implicagbes tedricas ¢ a utilidade
pritica destes programas, baseando-
s¢ no conceito basico segundo o qual
a estimulagiio se caracteriza princi-
palmente pelos efeitos da influéncia
ambicental e dos treimrunentos apli-
ciiveis nos primeiros anos de vida,
de maneira a garantir a evolugio
integral A crianca, cujos cfeitos sc
estendem o outras fases de sua exis-
tencia. Apesar do termo “estimula.
¢io precoce” niio responder etimo-
logicamente a0 contendo que s¢ ex-
pressa, o mesmo vem sendo reconhe-
cido e aceito. tacitamente, pelos pro-
fissionais na rea e pelo puablico
envolvido.

Os cstudos realizados no campo che-
gam a isolar wmma variedade de fa-
tores ambiemrtais. que explicam a
manifestacio dos distirbios do de-
senvolvimento, inclusive os de re-
tardo mental, ¢ que colocam a crian-
coem situacgho de vulnerabilidade
a0 aparccimento de tais transtornos.
Apresentam  também  conceitos bi-
sicos que servem de fundamento
para a organizacio de programas de
acto preventiva no periodo pré-es-
colar. Dentre celes destaca-se a idéia
de que as capacidades mentais niao
sdo apenas descirvolvidas por um
ambiente rico em estimulagdo, mas
também  por reforcos positivos,
acompianhados de um minimo de
restrigoes desnecessdrias, ¢ por uma
convivéncia estivel e regular com as
pessoas do meio em que vive a
crianca  (Caldwell. s/data; ONU,
1971; Lorenzo, 1973; Holy, 1973 ¢
Queiroz, 1975).

Outros wrabalhos, além dos jd ci-
tados, como sio os de Coriat, 1967;
Haynes, 1969; Lin-Fu, 1969; Culli-
nan, 1970; Sameroff ¢ Chandler,



1970; Koch ¢ Dobson, 1971; Garri-
son, 1972 ¢ Tansley, s/data, con-
cluem que a influéncia de determi-
mados fatores somiiticos on ambien-
tais, denominados de “alto risco”,
que incidem especialmente nos pe
riodos pr¢, peri ¢ pos-natais, podem
provocar “déficits” duradouros no
desenvolvimento da crianca ou que
a colocam em situagdo de vulnera-
bilidade ao aparecimento dos mes-
mos. listes fatores abrangem, além
dos antecedentes patoldgicos nos pe-
riodos citados, os referentes 2 des-
nutricio, maus tratos ¢ caréncia de
estimuliaciio 1ros prineiros anos de
vida,

A determinacio dos latores de “alto
risco” veio possibilitar um efetivo
delincamento  dos  programas  de
educacio preventiva, indicando-lhe
objetivos mais delinidos ¢ determi-
nando a populagio de maior neces-
sidade em sua aplicagiio. Por outro
lado, ji os primeiros resultados de
sua implantagiio vem mostrando be-
neficios positivos, desde que sua
aglio sc¢ inicie nos primeiros anos de
vida ¢ se efetue de forma regular ¢
sistemsitica, ¢ também sem interfe-
rérrcia de fatores adversamente ne-
gativos.

O principal objctivo destes progra-
mas de aciio preventiva ¢ o de im-
pulsionar, através de treinamento
sistemiitico ¢ estimulagiio apropria-
da, a evolugiio das habilidades ba-
sicas da crianga, desde os primeiros
anos de vida, com atengio especial
is criangas consideradas de “alto
risco” ¢ aquelas outras portadoras
de distrbios do desenvolvimento.
Propde-se, desta forma, satisfazer as
necessidades de cada crianga e de
seu meio, integrando os programas
nos planos dec assisténcia materro-
infantil ¢ nos curriculos educacio-
nais de escola maternal e de jardim
de infincia. Procuramn, ao mesmo

tempo, cstabelecer a necessiria con-
tinuidade com outros recursos edu-
cacionais, a fim de proporcionar se-
giiéncia no atendimento da criarmga
nas fases posteriores de seu desen-
volvimento. Fundamentamse tais
programas nos principios tedricos
que tém como referéncia bisica as
etapas do desenvolvimento normal
inlantil, como sejam os descritos por
Piaget (Tilton, 1972) ou por Do-
man-Delacato (Alcuim, 1968). £ im-
portante considerar que a escolha
da linha teérica depende das neces-
sidades cspecificas ¢ caracteristicas
individuais de cada crianca.

Inclue-se no contetido destes progra-
mas, niio sé a orientagdo que se es-
tabelece em funcio das etapas do
desenvolvimento infantil, como tam-
bém a natureza, freqiiércia, organi-
zacio ¢ tipo de estimulos do meio
circundante.

Em sintese, pode-se alirmar quc os
estudos realizados no campo indi-
cam que as tendéncias atuais sobre
estimula¢io precoce assinalam pau-
tas positivas em relagio & educago
preventiva, através de conceitos pre-
cisos, determinagio de fatores de
“alto risco”, claboragdo de técnicas
de detecciio e avaliagio e, especial-
mente, planejamento de curriculos
educacionais.

Embora reconhccendo que muitos
dos trabalhos realizados sio aplica-
veis 4 nossa cultura, niio preenchem
cles as nossas reais necessidades, cha-
mando a atengdo para a importan-
cia da execugio de estudos desta
natureza em nosso meio.

3. Comprovagao experimental
Baseando-se na analisc dos conheci-

mentos existentes e na rrecessidade
de determinar os principais fatores
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sdcio-culturais que, em nosso meio,
bloqueiam o desenvolvimento in-
fantil, (oi elaborada uma pesquisa,
cujos resultados siio sintetizados
seguir.

As hipoteses formuladas para a
mesma foram as seguintes:

a) Sc a caréncia de estimulagiio
ambiental, nos primeiros anos de
vida, prejudica o desenvolvimento
mental, o aumeirto dessa privagio
pode determinar maior deficiéncia
nesta irea.

b) Se a caréncia de estimulagio
provoca déficits cspecificos no de-
senvolvimento mental, a insulicién-
cia de estimulos sensoriais, motores,
verbais e cognitivos, pode determi-
nar delici¢éncias nas respectivas ca-
pacidades.

Os individuos estudados constitui-
ram-se de criangas de cerrtros infan-
tis (creches), cuja escolha foi reali-
zada pelo fato de que as mesmas
apresentam quadros mais definidos
de caréncia de estimulagiio: provém
de ambicente culturalmente deslavo-
recido ¢ cstdio menos sujeitas A va-
ricdade de estimulos do meio ex-
terno. Consideram os especialistas
que o ambiente institucional, faci-
litando o controle das varidveis in-
fluentes e intervenientes, permite
isolar os chamados “imgredientes”
de estimulagiio, os quais podem ser
extrapolados para qualquer outro
meio em que a crianga se desen-
volve,

As téenicas utilizadas para a coleta
de dados foram as que se apre-
sentam:

a) Iscala Merrill-Paliner de Testes
Mentais (Stutsman, 1948) e Teste
Pecabody de Vocabulirio de Figuras
(Dunn, 1965), para a medida do
desenvolvimento mental.

b) Inventirio Cumulativo de Esti-
mulagio Ambiental (ICEA), desti-
nado A andlisc dos diferentes esti-
mulos que incidem na criamr¢a nos
scus primeiros anos de vida. Este
instrumento foi claborado especial-
nente para a presente pesquisa.

¢) IEntrevista dirigida 4s maies,
através de um roteiro especilico, a
fim de verificar os fatores de ‘“‘alto
risco” do ambiente familiar.

Quanto aos procedimentos utiliza-
dos para a anilise dos dados, pre-
viuse o emprego de modelo esta-
listico proprio de pesquisas  das
Ciéncias Humanas. A sele¢io do
mesmo bascou-se nas caracteristicas
do grupo de individuos, no tipo de
dados coletados e em sua represen-
tatividade e variabilidade.

Os individuos foram divididos em
dois grupos de estudo, corforme o
regime de institucionalizagio  (in-
ternato ¢ semi-internato), para veri-
ficar as diferencas ambientais rece-
bidas: no primeiro (internato), a
influéncia do ambiente-creche ¢, no
segundo (semi-internato), além des-
ta a do meio familiar ¢ comunitirio.
Foram utilizados como critérios de
homogencizagio dos grupos as varia-
veis idade (3 a 5 anos), tempo de
institucionaliza¢iio (nfio inferior a
6 meses) ¢ também dos sintomas pa-
toldgicos evidentes. Com relagiio &
scleciio das creches, outros critérios
foram adicionados, a {im de elimi-
nar, tanto quanto possivel, as dife-
rengas ambicntais entre os diferen-
tes centros infantis. Desta forma fo-
ram selecionadas 81 criarrgas proce-
dentes de 5 creches.

Para caracterizar os grupos em es-
tudo e determinar as varidveis mais
significativas que, de uma forma ou
de outra, pudessem incidir no de-
senvolvimento mental, sclecionaram-
s¢ aquelas mais empregadas em pes-
(uisas congéneres: idade cronoldgi-



ca, tempo de institucionalizagdo, A seguir sdo aprescntadas as distri-
idade inicial de freqii¢éncia as ins-  buicdes de freqiiéncia, em fungio
tituigdes, nivel  socio-cultural e das varidveis referidas e do regime
comstituicio familiar. de institucionalizagio:

Tabela 1 — Individuos por grupos de idade

IDADES ) !nternato ’ Semi-Internato ' Total
3.6 —4:5 15 17 32
4.6 —5.6 22 21 43
Tabela 2 — individuos por tempo de institucionalizagao
DURACAD( ") ‘ Internalo l Semi-Internato ) Total
06 —2:1 13 36 49
3.0 —556 24 8 32

() 6 meses, perfodo de caréncia

Tabela 3 — Individuos segundo a idade inicial de institucionalizagao

IDADES ’ Internato ‘ Semi-Internato Total

0.0—-25 31 14 45

2.6 —-556 6 30 36
Tabela 4 — Individuos segundo o estado civil das mées

ESTADO CIvIL . Internato Semi-internato Total

Solteira 25 " 36

Casada(") 12 33 45

(") Incluem-se neste grupo as vidvas e desquitadas, cujo nimero & reduzido (3).

Tabela 5 — Individuos segundo o nivel sécio-cultural das méaes

NIVEL{") Internato Semi-Internato Total
Médio: Ve V 0 9 9
Médio-baixo : VI 5 17 22
Baixo: VIl 32 18 50

(*) Analisado em funcdo da tabela de prestfgio ocupacional de Havighurst — Moreira (HAVIGHURST e MOREIRA,

apud MACEDO, 1873).
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A anilise destas tabelas revela que
as criangas semi-intcrnas apresen-
tam-sc em condig¢des menos deslavo-
rivels, quanto i condigoes ambien-
tais, do que as internas. Esta obser-
vagio ¢ tomada em conta na irmter-
pretagio dos didos coletados.

Os resultados das téenicas psicolo-
gicas s3o apresentados separadamen-

tc para facilitar a andlise- e poste.
riormente siio integrados na elabo-
raciio das conclusdes.

Lm relagiio aos dados das provas de
nivel mental, estes sio ilustrados
com grilicos ¢ tabelas que colocam
em destaque as diferengas no rendi-
mento intelectual em fungfio das
variaveis estudadas:

Tabela 6 — Valores médios, de dispersao e de significéncia dos
resultados do Merril-Palmer — Relag¢do entre categorias

X 0P t p
4.6 — 5.6
Internata 81.8 14.8 75.9  13.2 1.255 NS
Semi-Internato 4.5 1.4 100.1  13.4 1.397 NS
TEMPO DE . . . . |
STITUCIONALIZAGAD U = Bell 9l = B |
Internato 88.4 76.5 8.5 3.400 <01
Semi-Internato 97.6 99.5 13.7 .373 NS
IDADE INICIAL DE ) . ) . l
INSTITUCIONALIZAGAQ 0.0 —2:5 2.6~ 56 |
lnler_nalo 75.56 13.4 92.8 10.7 2.932 <01
Semi-Internato 95.2 11.6 99.2  13.3 .953 NS
ESTADO CiVIL l Solteira l Casada ‘ |
Internato 77.3 15.4 80.3  11.1 .588 N3
Semi-Internata 91.8 12.8 100.0 12.3 1.900 NS
NIVEL SOCI0-CULTURAL Meéd./Méd.-Baixo Baixo ‘ I
Internato 82.5 11.7 77.6  14.2 Yl NS
Semi-Internato 100.7 13.6 93.9 10.8 1.744 NS




Tabela 7 — Valores médios, de dispersao e de significincia dos
resultados PPVT — Relagao entre categorias
\\x VASIAVEIS X DP X DP t p
IDADE = 3.6 — 45 46 — 56
Hh‘\\"' i ——
Ingernato 8.5 13.1 57.7 9.7 2.842 <.0
Semi-Internato 83.9 14.7 90.1  15.5 1.233 NS
TEMPO DL !

INSTITUCIONALIZAGAO 0.6 — 2;1 3:0 - 536
Internato 66.8 12.5 59.5 11.5 1.738 NS
Semi-Internato 8.1 16.3 85.8 15.4 1.203 NS

IDADE INICIAL DE _ . .

INSTITUCIONALIZAGAQ U0 = 2 A =
Internato 60.3 11.9 7.2 1.0 2.057 <.05
Semi-Inteinato 34,5 14.6 87.8  18.5 .578 NS

ESTADO CIVIL | Solteira ‘ Casada

Internato 62.9 13.3 1.2 10.3 .385 NS
Semi-Internato 78.1  10.7 90.9 16.5 2.370 <.05

NIVEL SOCIO-CULTURAL | Méd./Méd.-Baixo Baixo
Internato 62.5 13.3 62.0 15.8 .066 NS
Semi-Internalo 89.5 171 85.1 14.4 .873 NS
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Grafico 1

Curvas teéricas de freqiiéncia dos resultados de testes Merril-Palmer
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A amilise destas informacgges eviden-
cia a importancia da variivel regime
na diferenciaciio dos dois grupos de
criangas estudadas, Enquanto que,
no Merrill-Palmer os valores médios
correspondentes a0 semi-internato
localizam-se na zona de normalida-
de, os do Iinternato situani-se, em
geral, dentro dos limites que defi-
nem o retardo mental. No teste
PPV'L, os valores mais altos, ¢ que
se aproximam da rrormalidade, sio
também do semi-internato, quando
as condig¢bes deste regime favorecem
o desenvolvimento menital: maior
idade cronoldgica, maior tempo de
permandéncia na instituigio, inicio
mais tarde de [reqii¢ncia & mesma,
maior integraciio ¢ melhor nivel
socio-cultural da [amilia. Com rela-
¢lo as criancas internas, todos os
valores mcdios do PPVT estio mais
comprometidos ¢ os resultados sfo
mais caracteristicos cde retardo mern-
tal.

As observacges sobre as varidvels
referentes & faixa etiria, tempo de
freqliencia na instituicio e idade
de entrada na mesma, colocam em
evidéncia, em todas elas, a influén-
cia dos refleridos regimes: o de in-
ternato, explicando o declinio sig-
nificativo no desenvolvimento men-
tal, ¢ o de semi-intermrato, determi-
nando tendéncias menos desfavori-
veis € com maior aproximacgio da
normalidade. IExercem elas sua in-
fluéncia, se bem que de maneira
menos acentuada, destacando-se, por
sua SI”l]lllC‘lnChl, a idade de entrada
na iustituicio ¢ o tempo de perma-
néncia na mesma. Quando a crianga
inicia sua hcquencm a creche, desde
a primeira infancia, ¢ ali perma-
nece isolada do ambiente externo,
sobretudo do lar, seu desenvolvi-
mento merrtal é altamente deficiti-
rio. Isto acontecc com as criangas
internas, cujo declinio no desenvol-
vimento mental ¢ notério, princi-

pﬂmente quando iniciam sua per-
manéncia neste regime nos 2 primei-
ros aros de vida. Situagio inversa
observa-se no grupo de semi-inter-
nato, cujas criangas melhoram, de
alguma forma, o rendimento de suas
capacidades mentais. Estas observa-
¢6es mostram ndo sé o aspecto com-
prometedor de um ambiente caren-
e, como também as possibilidades
de prevenciio da deficiéncia mental
mediante enriquecimento- dos esti-
mulos do mecio circundante.

No que concerme as varidveis do
ambiente familiar, os resultados ndo
seguem a mesma tendéncia em am-
bos os testes. No grupo de criangas
internas, as dilerengas s3o quase
inexistentes ¢ sc encontram apenas
no Merrill-Palmer. Quanto ao grupo
de semi-internato, a influémrcia do
ambiente familiar assume certa im-
portaucia, devido & agdo paralela do
lar e da creche.

Os dados do Inventdrio Cumulativo
de Estimacgio Ambiental (ICEA),
revelam cm que medida o meio am-
biente da creche incide no desen-
volvimento das criangas estudadas e
sua influéncia cumulativa durante
os primeiros cinco anos de vida.
Iste imstrumento procura analisar,
segundo a linha evolutiva do desen-
volvimento da crianga na creche, a
estimulagdo que a mesma recebe
através das condigdes dos locais onde
passa a major parte do tempo, dos
objetos e animais com quem man-
tém contato, das pessoas com quem
convive ¢ também de recreagio e
atividades dirigidas de que parti-
cipa.

Os graficos resultantes da aplicagio
do ICEA mostram os aspectos mais
significativos relacionados com ca-
réncia ambiental do meio em que
se desenvolvem as criangas pesqui-
sadas.
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Gréafico 3

1.2 Unidade — Meio ambiente e rotina
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Grafico.5

; 3.2 Unidade — Capacidades estimuladas
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MOTORA  SENSO-

COGNITIVA  COMUNICAGAO

PERCEPTIVA

Pelo exame dos grificos acima, in-
f[ere-se que os latores de estimulagiio
relacionados com o meio ambiente
em geral ¢ com o atendimento da
crianca cm sua roting, sio precdrios
em anthos os regimes, sendo signi-
ficativanente mais desfavordveis pa-
ra o de internato. A niesma tendén-
cia se apresentit quando sc analisa
w influéncia dos locais em que as
criarrgas permanecem nas diferentes
etapas do desenvolvimento. Os cfei-
tos destes fatores de estimulagdo
ambiental foram apreciados  pela
andlise das capacidades pressuposta-
mente estimuladas pelos mesmos.
E notdério em todas estas capacida-
des a caréncia de estimulagio, tanto
no ambiente de internato como no
de semi-internato, sempre com des-
vantagens para o primeiro.

Os dados coletados da entrevista efe-
tuada com as mices ou familiares,
mostraram um claro predominio dos
[atores de “alto risco” relaciotrados
com a gestagiio, nascimento, doengas
¢ acidentes ocorridos na primeira
infincia, além da caréncia de esti-
mulacdo no atendimento a crianga
em scus dois primeiros anos de
vida.

As conclusées que sc derivam desta
pesquisa permitem estabelecer deli-
neamentos basicos para a formagio
de programas de agio preventiva.
Colocam em destaque a importancia
da estimulagio precoce no desertvol-
viinento infantil e a caréncia da
mesma como causa ou precipitante
do retardo mental, especialmente
em seus efcitos acumulados. Eviden-
ciam também o fato de que quanto
maior ¢ a falta de estimulagdo nos
primeiros anos de vida, maior serd
o déficit intelectual resultante.
Confirmam o valor da estimulagio
relacionada com o atendimento di-
relo & crianga, em comparagio com
outros fatores ambiemtais. Por outro
lado, a participagdo da crianga em
um ambiente de atividades dirigidas,
junto com a conveniéncia do lar e
do meio comunitdrio, favorece seu
desenvolvimento.

4. Programas de Educagéo
preventiva

Os programas em questdo devem ser
organizados, nio s6 a luz das con-
tribui¢des apresentadas, mas tam-
bém conforme planos gerais de pre-
vengdo, seja ela primdria ou sccun-
daria.
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Em relagiio & prevengiio primdria
destacam-sc:

— Medidas sanitirias, para propor-
cionmar um ambiente sadio 4 crianga
¢ 2 familia, como sdo as relaciona-
das com os programas de higiene,
de nutri¢iio ¢ dc controle de doen-
cas.

— Assisténcia pré-natal, para evitar,
na medida do possivel, os transtor-
nos de natureza metabolica, infec-
ciosa ¢ imunoldgica, como também
os resultantes de causas [isicas ¢
maus tratos.

— Atendimento ao parto, para re-
duzir a0 minimo as anomalias que
podem ocorrer neste periodo.

— Assistéircin sdcio-cducativa o fa-
milia e & comunidade, a fim dc pos-
sibilitar um ambiente propicio ao
desenvolvimento da criancga, evitan-
do, a0 mesmo tempo, condi¢des que
possam prejudicar a sua evolugio
normal, como sejam maus (ratos,
abandono, desnutri¢io ¢ caréncia de
clementos essenciais de estimulagiio.

— Legislagilo protetora & crianga e
a familia que assegure assisténcia
integral as mesmas.

Quanto a prevengdo secwirdiria, de-
ve ser iniciada assim que apare-
cem os primeiros sinais de existén-
cia dos disturbios do desenvolvi-
mento. Consideram-se também os
fatores, cujos efeitos niio imediatos,
poderiam ser evitados ou diminui-
dos, ¢ aqueles outros que predis-
poem a aquisi¢do dos referidos dis-
turbios.

Consideragio também importante
para efetivar o planejamento dos
programas cm questiio, sio as rele-
rentes ao valor da estimulagio hu-
mana, quando realizada de forma
positiva ¢ sem a interferéncia de [a-
tores prejudiciais ao mormal desen-
volvimento Infantil. Chama-se a

atengio para o fato de que toda
crianga necessita da interagio, direta
¢ [reqliente, com adultos que lhe
dispensem atendimento apropriado
¢ atengiio individualizada, a fim de
facilitar-lhe a exploragiio ¢ com-
preensio do mundo circundante,
Por outro lado, o relacionamento
mwegativo, que di origem a tensdes
continuas, castigos [isicos ¢ maus
tratos, pode prejudicar o desenvol-
vimento mental, nlio so na drea da
comunicaciio, como seria o caso, mas
também nas demais capacidades. A
crianca precisa, ademais, da convi-
véncia com pequenos grupos de pes-
soas, que lhe [facilitem a interrela-
¢io indispensivel a4 evolucio nor-
mal. Partindo desta vivéncia estard
em comdicoes de abranger um mun-
do mais amplo de experiéncias. Em
caso contririo, ao participar de um
grupo numcroso de individuos, po-
derd desenvolver mecanismos inade-
quados, como siio os de isolamento
¢ de rejeigito, reduzindo assim suas
possibilidades de apreender os esti-
mulos circundantes. Isto constitui
apenas um exemplo para mostrar os
cleitos dos agentes inibidores e de
outros fatores contrdarios a natureza
da crianga, ¢uc bloqueiam sua re-
ceptividade, impedindo o adequado
aproveitamento da estimulagiio do
ambiente.

Todo o plancjamento dos progra-
mas preventivos deve, em ultima
anilise, abranger exercicios apro-
priados ¢ estimulos adequados do
ambicnte externo relacionados com
o desenvolvimento sensério-percepti-
vo, cognitivo, motor e verbal, assim
como a aquisi¢iio de hdbitos de cui-
dados pessoais. ’aralclamente a es-
tes aspectos, devem-se também in-
cluir planos de orientagio familiar,
para que os pais possam participar
ativamente do processo educativo da
criarrga.
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494 RUTH FRIDMAN *

COMUNICACAO
AFETIVO-SONORA E O
DESENVOLVIMENTO
DA LINGUAGEM **

Estec ¢ meu primeiro contato com
docentes brasileiros dedicados d pri-
meira infancia. Objetivando a cla-
reza deste trabalho, resolvi dividi-lo
em trés partes. Na primeira, tratarei
da gérrese da futura atividade mu-
sical, na segunda falarci da comu-
nicacio aletivo-sonora ¢ por ultimo
farei a anilisc dos esquemas vocais
ritmicos do recém-nascido. Lsses trés
aspectos aparccem cstreitamente li-
gados ao desenvolvimento da lin-
guagem. Sempre foi para niim [as-
cinante o balbucio ¢ expresses das
aiangas pequenas. Cada uma delas
¢ sempre uma revelagiio. Hi as que
se expressam mais através do ritmo,
outras da melodia. Em muitas, essa
conduta comeca antes dos 2 anos.
Sempre me interessei por tais rea-
coes precoces. Por esse motivo, co-

-

Formada pelo Conservatorio Munidi-
pal “Manucl dec Falla”, de Bucnos
Aires, Ruth Tridman cursou ainda
Isicologia ¢ Ci¢ncias da Educacio na
Faculdade de Filosofia ¢ Letras da
capital argentina. Scu trabalho pro-
fissional estd vinculado s criangas ¢
4 preparagio docente na drea da ati-
vidade musical, abrangendo também
orientagio de pais. £ autora de virios
livros c¢m sua especialidade. Em 1972,
como bolsista da Fulbright, realizou
conferéncias em  universidades, divul-
gando suas pesquisas.

mecei hi alguns aros a gravar as
vozes de muitas criancas (prematu-
ras, desfavorecidas, nascidas no pra-

70

normal ¢ até de 14 meses de

idade). !

Génese da atividade
musical

Funquanto escutava o choro infantil,
pereebi que, isolando os sons que

compéem

¢sse choro, encontrava

sons que podia considerar “rmusi-
cais”, cuja reproduciio pela voz ou
ao plano se tornava possivel. A fim
de verilicar com exatidio o que
ouvia passei a analisar o pranto
através de meios eletrémricos, o que
serviu para ratificar minhas suposi-
¢bes: acusavam altura, intensidade
¢ timbre. Reconheci estar diante de

LRd

Trabalho apresentado ao 1.2 Congresso
Brasileiro de¢  Educagio Pré-Escolar.
realizado no Rio de Janeiro de 20 a
26 de julho de 1975, promovido pela
OMEP/Brasil. Traducio de Maria
Heclena Rapp, téenica em  Assuntos
Lducacionais do INEP.

FRIDMAN, R.
newborn: hasis for

The first cry of the
the child’s future

mucial development  —  Journal  of
research in Music Education. EUA,
1973.

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 494-505, out./dez. 76



fato extremamente importante, uma
vez que, s¢ Mc Carthy ¢ Merani?
afirmam ser o primeiro choro pre-
ladio da palavra, compreendi que
estava no bom caminho, portanto
as expressdes  sonoro-ritmicas  (lin-
guagem entoada) precedem a lingua-
gem articulada. NMeus estudos rela-
cionados com a investigacio abran-
gem:

) Gravagio ¢ estudo de cerrtenas
de vozes de lactentes.

b) Estudo longitudinal de 3 crian

cas desde o parto até secu primeiro
ano de  vida.  (Judite, Gastio ¢
Dicgo.)

¢) Lstudo longitudinal de | arian-
¢as. Atualmente cestio com 24 me-
ses. Pretendo estudid-las até os b
anos de idade. Comecei gravando
suas batidas cardiacas durante o ¢s-
tado fetal.® (Mariano. Adriano,
Silvia, Heitor.)

Os objetivos do scgundo estudo ba-
searam-s¢ nas scguimrtes hipoéteses:

a) O primeiro grito cstrutura a
linguagem entoada.

b) A linguagem centoada serve de
base para desenvolvimento da lin-
guagem articulada.

¢) A linguagem entoada serve de
base para desenvolvimento da fu-
tura atividade musical.

Essas hipdteses se confirmaram além
do quc cu havia imaginado, pois

desarrollo del
Aires, El

¢ Mc CARTHY, D. EI
lenguaje de los niitos. B.
Atenco, 1964,

MERANI, A. El despertar de la inte-
ligencia. B. Aires, Psique, 1955.

3 FRIDMAN, R. La comunicacién afe-
tivo-sonora c¢n relacién a la salud
mental y a la futura actividad musical
del ser humano. Boletin Organizacion
Mundial para la Educacién Pré-escolar
— OMEP — 1973 (G) B. Aires.

uma das 3 criangas (Judite) come.
¢ou a cantar aos 9 meses ¢ 7 dias.

A génese da futura atividade mu-
sical tem inicio com o primeiro
grito que o recém-mascido emite, In-
teressante destacar que esse reflexo
(primeiro vagido), embora comum
a toda a espécie humana, sob o
ponto de vista biolégico, cada um
o expressa de maneira unica e indi-
vidual. Determinado, pois, biologi-
camente, o reflexo citado constitui
o inicio * de uma possibilidade fun-
cional, pois depende da respiragio,
necessidade bdsica e vital. O choro
nio se estabelece imediatamente. E
com freqiiéncia precedido por sons
explosivos provocados pela aspira-
¢io do ar. A principio desorgami-
zado, afirma-sc depois e se torna
mais efetivo, pois o recém-nascido
parece realizar menos esfor¢os para
manté-lo. Enquanto a crianga con-
scgue estabelecer seu padrio de
choro, ¢ possivel apreciar sua orga-
nizagdo ritmica. Isso se produz atra-
vés da caracteristica dinamogenética
do reflexo.

No estudo das expressdes de Diego,
antes de emitir seu primeiro choro,
e das caracteristicas do mesmo,
observamos o seguinte: Durante o
primeiro més limitei-me a ouvir as
expressdes emitidas por Judite,
Gastdo ¢ Diego, bem como observar
a relacgio produzida no ambiente
familiar. Assim, consegui detectar,
na etapa reflexa, com que rapidez
a criamga emite, repete ¢ mantém
sons isolados que, na minha opinido,
correspondem ao tom fundamental
de seu timbre de voz. Esse fato le-
vou-me a imitar os sons por ela re-
petidos de maneira regular (28
dias). Multiplos aspectos sio abor-
dados no presente estudo.

1 PIAGET, J. La naissance de Uentelli-
gence chex Uenfant-Neuchatel. Dela-
chaux et Niestlé, 1963,
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Descrevi o desenvolvimento da ex-
pressio sonoro-ritmica do bebhé num
livio, “Los Comicnzos de la Con-
ducta Musical”. > No presente estu-
do abordarei os ués aspedtos quce
considero  sumamente relevantes,
sem contcudo diminuir a importin-
cia dos demais. O primeiro aspecto
s¢ relaciona com o surgimento da
reagiio circular sonora (2.° mds),
o segundo com a assimilagio ¢ aco-
modacio fonico-auditiva (1.2 mdés),
€ 0 lerceiro com as primeiras respos-
tas wo canto propriamente dito,

Primeira reac@o circular sonora

Comega quando o bebé repete sons
peculiares ao seu timbre de voz, que
agradam.

Ihe Quem lida com a

crianga deve repetir os sons por cla
regularmente  emitidos. £ muito
signilicativa a conduta do lactente,
que sc pée tenso ao ouvir a repe-
ticiio de sua voz. Logo sc distende,
respiraiddo com diliculdade ¢ mo-
vendo-se enquanto repete o esquema
sonoro-ritmico. E esse o ponto ini-
cial para o descnvolvimento da re-
gulagiio {onico-auditiva ¢ comuni-
cagio sonovo-afetiva, partindo dos
modclos sonoro-ritmicos expressos
pelo luctente.

Dicgo, com 1 més e¢ 3 dias ji os
repetia; Judite, com I més e Gastio,
com I més ¢ 19 dias. Cumpre re-

comienzos de la

Paidds, 1964, B.

5 FRIDMAN, R. Los
Conducta Musical.
Aires.

cordar que os sons mantidos ¢ repe-
tidos pelo lactente, na primeira rea-
¢io circular, desenvolveram-se do
ato reflexo com adequado exerci-
cio. ¢ Essa aquisi¢iio ¢ extremamerrte
imiportante. Nio ¢ imposta pelo
meio.

Assimilacdo e acomodacgao
fonico-auditiva aos 4 meses

Neste exemplo, podemos apreciar
como Gastiio ¢ scu pai se expres-
sam pelos mesmos sons, com dife-
reng¢a de uma oitava, Pude constatar
igual feito em outras criangas,

Transcricdo musical de Gastdo

aos 4 meses e 4 dias

S & 1,

i o
—{ =t

St - _vo.T(Lla’ CL\

Primeiras reagbées ao canto

Por volta dos 6 meses, ensinei as
mies das criangas uma cangiio inti-
wlada “Los Piccitos”. 7 Minha du-
vida se baseiva na seguinte pergun-
ta: Com que idade a crian¢ga bem
mtegrada ¢ capaz de imitar os mo-
delos sonoros que lhe oferece o meio
ambiente? 8

¢ Cabe observir que algumas vocaliza-
¢oes  adultas, introduzindo particulas
como a, hum, mm, no meio de umna
frase, pertencem & rede ritmica pri-
miria  (sons isolados).

7 FRIDMAN, “Los ficcitos’”’ ¢n Canciones
para la mamd, la maestra y los chicos.
Centro Editor, 1969, B. Aires.

5 ——— . Infants carly responses to music
— Speech  Therapists  Journal, New
Zcaland, 1975.



Obtida a resposta, ele servird de im-
portante firdice para avaliar a pre-
coce organizagio sonora, com base
no modclo imposto. ?

Empreguci o seguinte método: pedi
as miies que, de vez em quando, can-
tasseim para scus filhos a mencio-
nada cangiio, sem no cntanto privé-
los de ouvir ridio, discos ou televi-
sio. S6 a mie de Judite scguiu ri-

outras mics devo mencionar que
uma cra o que se chama ‘“surda mu-
sical”, nio se lembramrdo portanto
da cangfio. Outra ndo conseguiu re-
sistiv aos anuncios musicais da tele-
visdo. Entretanto consegui resulta-
dos bastante significativos quando
a cantei para as outras criangas.

Vejamos a transcricio musical da
resposta de Judite aos 9 meses e 7

gorosamente minhas indicagdes. Das  dias, gravada cm fita magnética.
T /‘E —— ~—}= Y
sJ__LLcLLI_H;\lme&xes a1 a9/
{I) 1 25 ¢ |
P mo [ ! I 1 1 I [ 1 Y I | <
o) T =
o — Ab— —of 1 5 T L — T M 7 S 7
™ e i T L 4 1 L 4 i 1o
JUAHL\ \
o e Il [
P T
= & Z Ll
LI 4
o il Ay Doy
—] Il = T t B b 2 1 T T =]
I = 2 T
D s o — T o 2 3 —_ 2 |
2es 1l T it
ldudifh .
1
1 v x| T
1l édie\d-
3 7o T
J - n S— 7
. )
1 1 I
W 1 L 1‘1 g r % A] '1 Il i T l‘\i 1 Z 1 1! 1{ l' T F
= | P 5 ) Bt - e 4 L | L7 M L& )
J == v T [ U ¥
Qlodith I/ l \ ~
: — Y T
i : e —
J i o ToHe ’
AleE e
>
- P 120
A 7 — T -7 {1 { =—tl=t n }\1 <1
s : — | 1 3.4 | > 1 ® J Tt T 1
= '’y X I P e ‘P'l 1
3 g o et [“4
pdudith + \
) )| - _le A\
3 f F 7% CwP O A T/
V.ol PiiD 1 4
. b i e M I8 {
P s PLALI 3

~

A resposta ¢ extremamente valiosa.

9 FRIDMAN, R. & BATTRO, A. The

Beginnings of musical intelligence: the
first tonal responses in a child 7 to 10
months old, B. Aires, 1975.

Se a pessoa que lida com a crianga
sabe camtar terd vantagem muito
grande pois nio hd aparelhos que
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substituant a voz humana em sua
ternura ¢ expressio. O exemplo de
Judite tornou a repetir-se nos novos
casos que tenho observado, embora
niio de maneira tio singular. Admi-
te-se Ppois que seja muito importante
o aspecto gendtico nesse caso. Nem
todos nascem com iguais componei-
tes auditivos, Cada ser humano pos-
sui caracteristicas peculiares. Assim,
a cducaciio. a cultura, a tradigiio po-
dem exercer iirfluéncia nos casos nio
favorecidos gencticamente. Repetir
os modelos sonoros do lactente ¢
criar nele, aos poucos, “memoria de
¢ para sons”, E fato constatado que
o lactente, no primeiro més de vida
aira a cabeca como procurando as
vozes que ouve. Por isso considero
indispensivel  informar, capacitar
docentes ¢ pais, sobre a importin-
cia de repetir emissGes sonoro-ritnii-
cas da crianca. Esse cxercicio, que
a principio talvez parcca simples
brirrquedo familiar, tem carater al-
tamente cfetivo, podc—n(lo {avorecer
a expressiio. s aptiddes pessoais nio
dependem apenas dos dotes inatos,
mas de ambiente que permita sua
revelagio e pritica.

Comunicagdo afetivo-sonora

Antes de abordar cste assunto, pre-
tendo esclarecer alguns pontos ¢m
relacdo ao recém-nascido. Logo que
nasce a crianca, as primeiras per-
guntas da mie relacioraim-se com o
aspecto fisico. E sadia? E normal?
Interessa-lhe saber se seu filho é {i-
sicamente perfeito. Satisfeita essa
preocupacio, inteiramente normal,
o recém-nascido ¢ submetido aos re-
quisitos posteriores a0 parto: corte
do cordio umbilical, banho, peso,
revisio médica, etc. Em alguns ca-
sos, a mae conhece o filho logo apds
o corte do cordio umbilical, em ou-
wros, depois de cumpridos os requi-

sitos que mencionamos acima. Na
minha opiniio, devia generalizar-se
0 contato precoce entre a mie ¢ o
recém-nascido. Este permarreceu 9
meses guardado no corpo materno
¢ logo apds o nascimento ¢ trans-
ferido para o berg¢drio. onde hi vo-
zes ¢ ruidos estranhos. No seio ma-
terno, estava protegido por tempe-
ratura estdvel ¢ recebia influxos do
ritmo cardiaco de sua mie, trans-
nitido pela aorta ao liquido amnié-
tico. Ao nascer desaparccem essas
sensagdes, que sito substituidas por
sons e ritmos desconhecidos. Talvez
c¢m [uturo niio muito distante vire-
mos a saber at¢ que ponto o bati-
meirrto cardiaco da mie e outras vi-
bracoes impressionam o feto, visto
que esse tipo de expressio ritmica
¢ utilivado pelo homem tanto nos
mais primitivos aspectos da comu-
nica¢iio social como nos mais ela-
horados.

Cada mide tem um modo particular
de tocar, olhar ¢ comunicar-se com
scu filtho. Spitz assinala algo muito
importante: ‘‘nio ¢ possivel des-
curar da importancia do desenvol-
vimento nervoso durante os primei-
ros anos de vida. Os dois {atores em
interaciio consistem  pois na mie,
com a sua individualidade formada,
e, Ira crianca, com a sua individua-
lidade em [ormagéo. Mie c filho nio
vivem Isolados, mas em meio eco-
nomico-social onde o ambiente hme-
diato, as determinantes prinvirias,
sio os membros da familia, ¢ o am-
biente secunddrio consiste no grupo,
na cultura, na prdtica, coni seu pas-
sado historico ¢ suas tradices”. 1°

Escutando as gravagdes, observando,
registrando a coirduta dos pais para
com os filhos, compreendi como ¢

e SPITZ, R. El primer ajio de vida del
nino. B. Aires, Aguilar. 1970.



importante @ comunicagiio afetivo-
sonora. A crianca sente indescritivel
prazer quando Ihe imitam as expres-
soes. O fato em si mesmo ¢ impres-
cindivel, primeiro pelo grande valor
humano ¢, scgundo, por ser um
meio  de  comunicacio  diferente,

Além disso, pode ajudar a detectar
precoceniente as deliciéneias auditi-
vas, enquanto os proprios estimulos
sido reforcados. Niio quero dizer que
se deve Talar com o criarr¢a cantan-
do, mas que se encare a etapa que
precede a linguagem de tal modo
que. chegada a oportunidade para
cantar simples cancéezinhas, possa
faze-lo sem dificuldade.

Batimentos cardiacos do feto

Lm 1975 comecei a gravar as bati-
das cardiacas de virios [etos. Utili-
zando recursos eletrdnicos, foi pos-
sivel comprovar que nio sc trata de
ruidos mias de sons. Os obstetras
chamam-nos ruidos, mas seu estudo
revelou frequdncias de 527, 619 ¢
781 por segundo. A [utura mie pode
ouvi-los de maneira ampliada, atra-
vés do aparelho chamado Sonicaid.
Em alguns casos, pedi aos pais que
imitassem os sons ¢ ritmo. Passarei
agora o terceiro tema:

Andlise das expressdes ritmicas
do recém-nascido e sua relacao
com a linguagem

Tomarei como modelo as expres-
sdes ritmicas emitidas por Mariano,
durante os primeiros 6 mirrutos de
seu nascimento ¢ 30 horas mais
tarde.

Convém esclarecer que, ao iniciar a
pesquisa sobre esse aspecto, nada en-

contrei quanto a estudos relaciona- f#

dos ao primeiro choro ¢ i estrutura
ritmica.

A analise das expressées ritmicas por
mcio da notacio musical revelou a
cxisténcia de ritmos comuns em to-
dos. Divergindo daqueles que acre-
ditam servirem estas emissdes ape-
nas para expressar necessidades vi-
tais, creio que devemos considerd-las
ritmos primdrios (protorritmos) 1!
para o descnvolvimento de qualquer
linguagem. Podem variar quanto ao
“tempo”, timbre, etc., mas qualquer
crianga, de qualquer raca apresenta
inicialmente expressdes ritmicas co-
muns. A variabilidade depende de
caracteristicas genéticas individuais
¢ a aquisiciio da linguagem do lugar
de nascimento.

Crystal 12 considera que a fonologia
nio segmentada, incluindo entona-
cio, forca, ritmo, etc., desempenha
papel fundamental na aquisigio da
linguagem.

Por outro lado Slobin !® afirma que
“para muitos psicologos a postula-
cio da existéncia de mecanismos
perceptuais  cognitivos complexos,
geneticamente programados, torna-
se cada dia mais plausivel, sendo
obrigatéria”. O mesmo autor acres-
centa: “isso ndo significa comsiderar
o proprio sistema gramatical como
conhccimento inato, mas que a
crianca possui recursos natos para
processar informagiio e formar estru-
turas internas ¢ que, uma vez apli-
cadas tais capacidades & lingua por

11 FRIDMAN, R. & BATTRO, A. Vocal
Rythms in the newborn. The first 24
hours. Bucnos Aires, 1975.

12 CRYSTAL, D. Non-scgmental phono-
logy in language acquisition. A review
of issues. Lingua, 1973, 32, 1-45.

13 SLOBIN, D. Introduccién a la psico-
linguistica. Paidés, 1974. Buenos Aires.
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cla ouvida, consegue construir uma
aramiitica de scu idioma nativo™.

Parece que alé agora nio foi reco-
nhecida a importincia dos esque-
mas ritmicos. Estes siio expressos de
mil modos nos difereirtes estdgios
que a crianga atravessa. !

A transeri¢gio n.2 I representa os cs-
quemas ritmicos do choro de Ma-
riano ao nascer. Do seu estudo sur-
gem diferentes ritmos e combinagdes
de esquemas ritmicos.

A transerigio n.% 2 representa os es-
quemas ritmicos 30 horas apds o
nascimento.

As transcrigoes 1n.95 3 e 4 exempli-
ficam os ritmos expressos ¢ sua ana-
logia com a linguagem adulta em
diferentes idiomas. Lsses cxemplos
perterrcem aos esquemas menos cvo-
luidos (aparentcmente muito sim-
ples). 15 Podem ser combinados com
os ritmos que surgem da primeira
transcrigio e formar “pequenas [ra-
ses”. Lste problema serd discutido
em outra ocasiio, para ndo alongar
demais esta cxposi¢io.

Creio que minhas observagdes abrem
nOVOs campos para quem sc inte-
ressa pelo desenvolvimento da con-
duta humana. A andlise da [ase pre-
lingiiistica através  dos csquemas

14 FRIDMAN, R. Significance of sono-
rous-rythmic expressions of infants in
Acta: XIV International Congress of
Pediatries, B. Aires. 1974.

13 Quando a crianga precisa tomar cons-
ciéncia deles sente dificuldade, tem
que voliar a reaprendé-los. Daf sc in-
clui a importincia que teria reali-
mentar desde os primeiros momentos
da vida os ritmos naturais dc cada
recém-nascido para facilitar-lhe a fu-
tura aquisigio verbal ¢ musical.

ritmicos constitui ecnfoque novo,
Issa forrologia nilo segmentada pode
ser considerada a rede ritmica pri-
mdria (clementos constitutivos) so-
bre a qual se construiriio as palavras
que se assemelham & linguagem
adulta.

Tanto a [utura atividade musical
como a linguagem articulada pos-
suem um tronco 1inico: 0s esquemas
ritmicos entoados. 1% 17 Estudos com-
parativos de lactentes, nascidos em
meios aculturados ou nio, permitird
comprovar cm qual ctapa do cres-
cimento humano come¢am a dife-
reuciar-se os LSRE  (esquemas sono-
ro-ritmicos entoados), visto que cm
suas fases primutrias siio wmriversais.
Estudar em que medida o grupo
familiar ¢ fatores sdcio-ccondmicos
inlluem no desenvolvimento vocal
seria valiosa contribuicio.

Esclarego ser esta a minha primeira
exposi¢iio piblica sobre este aspecto
de minha investigacio. Exponho
uma sc¢rie de id¢ias que futuramente
devem ser aprofundadas. Espero ha-
ver despertado com clas o interesse
do auditdrio. Muito ainda resta por
fazer. Ninguém consegue sozinho
realizar um trabalho tdo rico, ex-
tenso ¢ complexo. Espero deixar em
vossas milos um rotciro a seguir e
que, sem duvida alguma, ird re-
velando aspectos niio conhecidos da
natureza biopsicossocial da conduta
infantil.

16 PROTORITMOS del lenguaje mu-
sical y articulado — T Congreso dc
Musica y Comunicacién, México, 1975
(Menciio honrosa) .

17 Sonorus-rythmic expressions of babies
in relation to future musical activity
and articulated language. In report of
the 1V International Scminar on
Rescarch in Music Education, 1973,
New Zcland Council for Educational
Rescarch,



Transcriplion n. 1

Mariano’s Vocal rythmic schemes at birth
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Expressoes vocais ritmicas de Mariano 30 horas apds o nascimento

‘7L__£_[’ L7L7 (1) siiencio 20" (2) 70 F sitencio 3" P sitencio 1" Bff
‘?EE{ ‘r U f Lr? U7D7£ r siléncio 4" p siléncio 12 L r
sitencte 3% Ll 7LC >r {

Entre (1) e (2) choraminga baixinho (3) Interferéncia de rufdos.
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Entre (4) ¢ (5) os pais o despertam. Mamou apenas num scio. Estava

cheio do sono.

As transcrnigoes 3 ¢ 4 exemplificam os ritmos expressos por Mariano ¢

sua analogia con a linguagem adulta em diferentes diomas.

Prireiras expressdes vocais ritmicas de Mariano

ESQUEMAS RITMICOS

Al eflf
EflEs Er

e v HF
eI ef tlef

Transcrigdo n. 3



Os mesmos ritmos assoclados a palavras de idlomas diferentes

Ritmos
espanol

r/ | r mama
papa

U U cola-cola
tengo frio

r yo- si - no

gl £f  ntewya
(f]r o

L f agua
SUL| P vavorai
AT

Transcrigdo n. 4

inglés
mama
bye-bye

doliy-dolly

people-people

| - yes-no

alleluya

to mama

water

I will be
there

my dolly

francés
mamam
papa

dada-dada

tigre-tigre

moi oui-no

alleluya

a mamam

theatre

Son pere est

chef

mon Jacques

portugués
mama
papéa

pova-povo

tia-tia

eu sim - nao

aleluia

a mama

teatro

em vez dc vos

mi povo
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Um dos ritmos caracteristicos do

recém-nascido ¢

504

Flauti

Qboi

Clarinetti in B
(en Sib)

TFagotti

Comi in Es
{en Mib)

Trombo in C
(en Ut)

Timpani in CG
{cn Ut Sol)
Violino I
Violino 11
Viola
Vicloncello

Basso

PIANO

» il

Na

musica

s¢c encontram muitos

protorrftmos. A 5.2 Sinfonia de
Beethoven oferece um exemplo clds-
sico. Seu ritmo ¢ andlogo as vocali-
zacdes mais precoces de Mariano,

Symphony No. 5
Symphonie n.° 5

C moll

Allegro con

n

Ut mineu

brio d. 108

l\‘)

r C minor

L. van Beethoven Op. 67
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Resumo

Estudo rclacionado com a expres-
sio sonoro-ritmica do lactente. Os
ESRL  (esquemas  sonoro-ritmicos
entoados) foram analisados tendo
em vista futura atividade musical,
levando-se cm conta as primciras
expressdes vocais ritmicas do recém-
nascido em relagiio 4 sua futura
aquisi¢io da linguagem. Através de
notacdes musicais mostrou-se a ana-
logia cmrtre os ritmos primirios do

recém-nascido com os da linguagem
usada pelo adulto. Destacousc a
importancia da comunicagio afe-
tivo-sonora, partindo dos modelos
sonoros emitidos pelo lactente. Tan-
to a futura atividade musical como
a linguagem articulada possuem
tronco Uinico: os esquemas ritmicos,
que inicialmente sdo entoados. Daf
a importdncia de se realimentar os
ritmos naturais expressos pela crian-
ca pequerra, facilitando assim a
aquisiciio da linguagem e da musica.
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CURRICULO
PRE-ESCOLAR

UMA TENTATIVA DE
ABORDAGEM ***

Introdugao

Para a corrcta abordagem do tema
“Curriculo  pré-escolar”. ¢ funda-
mental que se analise o conceito de
curriculo,  cuja  amplitude  devera
estar nitidamente estabelecida parva
0s propositos deste trabalto.

Salicnta  documento da UNESCO
que “curriculo sio as atividades ex-
perimentais, materiais, métodos de
ensino ¢ outros meios empregados
pelo professor ou considerados por
cle, no sentido de alcangar os [ins
da educacio™. !

Por outro lado, Caswell considera
“cwrriculo tudo aquilo que acon-
tece na vida de uma crianca, na
vida de scus pais e de scus profes-
sores. Tudo o que cerca o aluno,
em todas as horas do dia, constitul

¢ Dircor do Deparameno do  Bem-
Istar  Social, Prefeitura  Municipal
de Curitiba, Professor de Medicina
Preventiva ¢ Social, Universidade
Federal do Parana.

4 Assessora do Deparameno do Bem-
Estar Social da Prefeitura Municipal
de Curitiba.

1 UNIESCO — Curriculum Revision and

Rescarch — Educational Studies and
Docttments n. 28 — DParis, 1958,

matéria para o curriculo. Em ver-
dade, o curriculo tem sido definido
como “o ambiente ¢m aclio”. ?

Assim, torna-se evidente que, depen-
dendo ¢ bascando-se o curriculo
essencialmente em duas  varidaveis
que sio a soma das capacidades da
crianca ¢ o meio ambicente que com
cla interage. ¢ impossivel a cstrutu-
racio de um curriculo-padriio para
o cusino pré-escolar de um pais, de
i Estado, de uma cidade ou, até
de uma escola. Poder-se-iam, talvez,
padronizar os contetidos curricula-
res, seus objetivos educacionais mais
amplos, classificar as atividades pro-
postas. No entanto, conforme sa-
liecnta Ragan, “o programa nio sc
constitui curriculo enquanto nio se
transforma em parte da experiéncia
da crianca. A\ porcio de conteudo
que se torna curriculo para uma
Mesa-Re

Trabalho apresentado na

donda sobre “Curriculo do Tré-
Lscolar’”” no 1 Congresso Brasileiro
de Educagio Pré-Escolar, realizado

no Rio de Juneivo, R}, 24 de julho
de 1975,

¥ CASWELL, H. L. Curriculum Improve-
ment in Public School Systems. Bureau
of Publications, Tecachers College,
Columbia University, New York, 1950.

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 506-515, out./dez. 76



crianga pode diferir daquela que sc
transforma ¢ curriculo para ou.
tra™ @

O cuwrriculo deve, assim, constituir
um recurso instrumental amplo ca-
paz de orientar ¢ desenvolver as ca-
pacidades da crianca, enriquecer sua
vida ¢ prepard-la para desempenhar
seu papel na construgiio da socieda-
de, através da aquisicio de informa-
¢oes, habilidades ¢ atitudes.

Para o mais correto equacionamento
de um curriculo que atenda as ne-
cessidades da sociedade moderna, em
constante mutagio, ¢ necessario que
sc analisem as etapas que obrigato-
riamente deveriio ser seguidas na sua
claboracio.

Walldren, * estudando a tcoria e
pritica do curriculo, elaborou o cs-
quema que apresentamos a seguir,
¢m que salienta os fatores que inter-
vem na dinimica curricular.

DETERMINANTES DO CURRICULO

racadsmicos

/

que refichirao

PLANOS CURRICULARES

Y

que resultam em

sociais. ccondémicos e politicos)

quc orientam

PLANEJACORES DE CURRICULO

i

qQue tomam

DECISCES SOBRE O CURRICULQ

{enfocadas no aluno. para {acilitar aprendizagens cspecificas em termas

de competéncia)

Vornit-se, assim, cvidente, que os
determinantes do curriculo nio sio
estdticos: o mundo muda e o curri-
culo também deve mudar, para en-
contrar novas necessidades ¢ explo-
e novas oportunidades.

Lal processo de planejamento deve
ser continuo, dinimico ¢ intermind-
vel, para poder atender mais ade-
quadamente as nccessidades do in-
dividuo, das instituicdes ¢ da socie-
dade.

Por 1550 ao invés de apresentar um
planejamento do curriculo pré-esco-
lar, com sua fundamentagio e mi-
nuciosa descrigio de atividades, mais
1l ¢ proveitoso serd estabelecer os
scus objetivos, os determinantes ba-

3 RAGAN, W. O Curriculo em Mudanga
— Curriculo Primdrio Moderno — Ed.
Globo — Porto Alegre, 1970.

sicos que niio poderiio ser esqueci-
dos para que as proposi¢des gerais
se transformem num curriculo de
real utilidade para os educandos, a
relagio que deve ser cstabelecida
entre a educagio pré-escolar e o
curso do primeiro grau, bem como
ressaltar a oportunidade que cons-
titui esta etapa, de mdxima plasti-
cidade da crianga, para o diagnos-
tico e tratamento dos transtornos da
aprendizagem.

Educagdo pré-escolar e
Desenvolvimento

Sabemos que as aptiddes mentais
nio sio dotagdes fixas ¢ que o de-
senvolvimento ¢ um processo evolu-
tivo governado pela maturagio, bem

1 WALLDREN, A. W. Curriculum theory
and Curriculum Practice WHO —
Educ.: 162, 1973.
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como que a cstrutura do meio e a
natureza da experiéncia, afctam pro-
fundamente o desenvolvimento men.
tal da crianca.

Pesquisas baseadas na andlise do
crescimento, no progresso cducacio-
nal geral, compreensio de leitura ¢
desenvolvimento  do  vocabulirio,
provaram quc cerca de um  tergo
do desenvolvimento mental do ser
humano ocorre durante o periodo
pré-cscolar. £ impossivel, porianto,
avaliar com cxatidio o papel dessa
ctapa educativa.

A escola representa na vida da crian-
cit a terceira agéncia socializante,
pois nela ela recebe formagiio cul-
tural sistematica.

A cducacio pré-escolar ¢ essencial-
mente socializante. Socializacio, sc-
gundo Olson® “¢ o processo que
torna a crianca sensivel is pressoes,
expectacdes ¢ deveres de grupo. L o
processo pelo qual a crianga apren-
de a comportar-sc conforme moldes
prescritos. As forcas conjugadas do
lar, da escola e da comunidade pro-
véem uma matriz cultural ou pla.
centa social, formadoras da crianga”.

O ambicnte exerce, portanto, enor-
mce influéncia. Segundo Piaget a
heranca tem fungio delimitadora;
cla enquadra ou encerra o que ¢
possivel alcangar quando as condi-
¢oes ambientais sfio [avordveis, isto
¢, quando os estimulos cxternos fa-
vorecem os fatores de maturagio
pré-fixados pelas condigdes heredi-
tarias,

Fundamenta-se ai a importiancia da
educagiio pré-escolar. Se nio houver
a atuacio cducativa, todo um po-

5 OLSON, W. C. Child Development —
D.C. Hecath and Co., Boston, 1959.

tencial humano ¢ perdido pela se-
guinte interrelagio:

a) quando os fatores ambientais
sio desfavoraveis, nio sc desenvol-
vem as potencialidades latentes do
individuo;

b) quando o patriménio herediti-
rio ¢ desfavorivel, nem mesmo as
excelentes condigdes ambientais per-
mitem, além de certos limites, o de-
senvolvimento do individuo.

Por isso, como diz Havighurst?®
“existem dois aspectos principais no
desenvolvimento social da crianca,
cuja importincia ¢ fundamental
para os cducadores. O primeiro re-
ferese ao processo geral da apren.
dizagem social pelo qual a crianca
aprende todas as coisas que deve
conhecer ¢ todas as que nido deve,
a fim de transformar-se em um
membro da sociedade’™.

Portanto, ¢ complexa a fungio da
escola: fazer com que as criangas
advindas dos mais diversos ambicn-
tes, com as mais diferentes priva-
¢oes, recehim educagiio. ¥ entio pri-
mordial a atuagio da educagiio pré-
escolar. Primeiramente sua fungio ¢
socializante, visando subtrair o cgo-
centrismo  infantil, ensinando a
crianga a viver cm grupo, a intera-
gir, de modo a, pouco a pouco,
aprender a conviver, a valorizar a
interdependéncia, a participar das
atividades coletivas. Paralelamente
estabeleceri os padrées de leis e
valores.

Ao sc sociabilizar, scu universo se
dilata e maior, conscquientemente, ¢
seu desenvolvimento. Além disso,
novas experiéncias lhe trario novas
alegrias ¢ a alegria ¢ indispensivel
i aquisi¢io do espirito ativo cria-

6 HAVIGHURST, R. J. ¢ NEUGARTEN,
B. C. Socicty and Education — Allyn
and Bacon, Inc,, Boston, 1962.



dor. Para exteriprizar o que scnte,
vé ¢ deseja, seu vocabuldrio ¢ es-
casso. Convivendo com outras crian-
cas, vivenciando novas situacdes e
comentando-as, scu vocabulario sera
ampliado. Assim, no préoprio proces-
so de sociabilizaciio, novos hibitos
¢ atitudes sdo incutidos.

Um ambicnte rico de estimulos ¢
importantissimo para o desenvolvi-
mento intelectual da erianga. Tudo
lhe deve ser explicado. Sua curiosi-
dade deve ser scmpre estimulada.

A tarefa do professor serd a de
orientar i crianca no scu desenvol-
vimento, despertando-lhe as possibi-
lidades latentes para que se inicie
seu aculturamento.

Desse modo, a cducacio pré-escolar
serid, por sua clicaz atuac¢io numa
¢poca de grande plasticidade da per-
sonalidade infantil. uma garantia do
sucesso da [utura escolaridade. Ao
Ingressar no primeiro grau a crianga
estard realmente em condi¢des de
assimilar os conteddos cspecificos
da série, pois tera recebido, além
dos prérequisitos  necessdrios, as
condigbes  ambientais  imprescindi-
veis parit o desenvolvimento da
autoconfianga, segurancga e respon-
sabilidade.

Com tal amplitude de ag¢do, pois da
cliciéncia de scu desempenho depen-
de toda vida escolar do educando,
@ educacio pré-escolar, além de so-
ciabilizar w crianga e criar novos
hitbitos ¢ atitudes ird, através de
uma metodologia ¢ atividades cspe-
cificas informando a crianga, desen-
volvendo sua coordenagio motora,
scu senso artistico, seu sentido rit-
mico, dando-lhe as primeiras nogoes
de geometria, ampliando seu voca-
bulirio através de narragdes de pe-
quenas estorias e cantigas. Ensinard
a crianga a expressar seus sentimen-
tos através da musica, da expressio

corporal, da arte. Seu proprio eu
adquirird, assim, novas dimensées ¢
cla entrard em contacto com a rea-
lidade do mundo em que vive.

O sentido da vida serd compreen-
dido nio dentro de padrdes restri-
tos mas com a interrelagio de con-
tribuigdes individuais para o bem-
estar de todos.

A Educacao Pré-Escolar e a
Adaptacdo Psicossocial

A medida em que as conquistas mé-
dicas diminufram a importancia das
doengas proprias da infincia como
ameaca & vida da crianga, a atengiio
sc tem voltado para a prevengdo e
tratamento de transtornos incapaci-
tantes que, sem provocar a morte,
acarretam significativas perdas do
potencial humano. E, provavelmen-
te, nenhum transtorno é tdo impor-
tante e extenso em nossa sociedade
quanto o relativo a aprendizagem.

A aprendizagem ¢é a atividade prin-
cipal da infincia e representa a ta-
refa basica do desenvolvimento nos
escolares. Erichson 7 definiu este pe-
riodo como a ¢poca da “industrio-
sidade”: a crianga aprende a obter
reconhecimento por meio da produ-
¢ilo de coisas. A sociedade determina
a forma pela qual esta “industriosi-
dade” se transforma em atividade de
aprendizagem. Qualquer alteracio
na capacidade de aprendizagem tem
importincia particular na sociedade
atual.

Consideradas as diferengas indivi-
duais no que diz respeito a fatores
bioldgicos, sécio-culturais e psicol6-
gicos, o estudo do problema das al-
teragdes da aprendizagem encaradas
como um todo deve ressaltar a adap-
tagio psicossocial da crianga, isto €,

7 ERICKSON, E. H. New York — W. W,
Norton and Company, 1960.
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sua capacidade de utilizar o miximo
de scus recursos internos ¢ externos
para atuar de maneira 6tima cm
qualquer circunstincia em que se 2
coloque. Walzen e Richmond 8 ana-
lisaram no esquema abaixo os [ato-
res que contribuem de forma com-
plexa ¢ interrelacionada para mo-
delar o desenvolvimento total da
crianga. ¢m que a adaptaciio sO ¢
possivel quando existe um certo
grau de homegstasia entre as diver-
sas varidveis em jogo.

Dentro desse ponto de vista, faz-sc
mister considerar que, em  nosso
mcio, pela intervengiio freqiiente
dos fatores que silo causa e cfeito
do subdesenvolvimento, a maior
parte das criangas chega A idade es.
colar em condigbes delicitdrias que,
forcosamente, fardo cclodir as for-
mas diversas dos transtornos da
aprendizagen.

Trancois,? estudando o fendmeno
do analfabetismo, traca um quadro

FATORES MOULTIPLOS QUE AFETAM A ADAPTAGAO PSICOSSOCIAL

BIOLOGICOS
Fatores organicos intrinsecos
de ordem nervosa

Compreenséo
Percepgéo
Atencao e outros
Alteragoes motoras
Alteragoes sensitivas
Visuais
Auditivas
Cinestésicas
Vias de linguagem
Ataques convulsivos
Impedimentos somaticos
Vigor

N

\

PSICOLOGICOS

Privagdo sensitiva

Insuficiéncia
Deformagao

Ansiedade

§ WALZEN, S. ¢ RICHMOND, ]J.
Epidemiologia de los Transtornos del
Aprendizage — Clinicas Pedidtricas de

Norte America, 20(3) 1973.

B.

——

Adaptagao

” )5/ psicossocial

Interagdo entre o lactante ¢

Descontinuidade
Percepcdo (psicoldgica)
Padroes adaptativos
Capacidade cognoscitiva

Conceito de si mesmo
Desenvolvimento da personalidade

SOCIO-CULTURAIS
Padroes de criagdo
da crianca
Nivel econdémico
Habitagao
Nutrigao
Casa urbana-rural
SUBCULTURAIS
Grupos minoritarios
Prejuizos
Meios para educagao
Oportunidades de emprego
Servigos Médicos
Servigo social
Possibilidade de ensino
Possibilidades pedagégicas

sua mae

FRANCOIS, G. Lexikon der Paeda.
gogik, ed. A. Francke, Berna, 1930,
v. 1. 35,



das caruactleristicas sociais que, geral-
mente, o acompanham. Sio clas a
ignoriincia, a doenga, a primitiva e
pouco rentavel cultura da terra, as
fallas na incipiente industrializa-
cio, uma alimentagio deficiente, a
pobreza da habitacio ¢ do vestui-
rio, a imperfeita ¢ incerta estrutura
ccondmica, a falta de associaciio das
populagdes, @ superpopulacio, pou-
ca ou nenhuma diversio, um go-
verno local incapaz ¢ o escassez de
recursos linanceiros.

Sio esses fatores encontradicos, en-
tre nds. nas pequenas ¢ grandes ci-
dades. s escolas puiblicas, especial-
mente municipais, atuun a maior
parte das veses nas zonas periféricas
da cidade, onde o vertiginoso cres-
cimiento ¢ a especulaciio imobilidria,
associados o fenomeno da migracio
das zonas rurais, levou ao estabele-
cimento de verdadeiras frentes pio-
neiras. no perimetro urbano, ¢ ver-
dade, carentes porém, de  forma
absoluta, dos mais  rudimentares
cquipamentos. Caracterizan-se €ssas
dreas de atuacio, fundamental e
uniformemente, pela pobreza, tanto
cconomica quanto cultural, ausente
o minimo de requisitos para uma
vida sadia. Nelas, o baixo padrﬁo
cultural, a falta de nutrigio ade-
quada ¢ a doenga intercorrente cs-
tabelecem condigdes de permancente
incapacidade de reagiio as agressoes
do meio, que cternizam um circulo
vicioso de doen¢a ¢ pobreza. Ao
mesmo tempo, o baixo rendimento
do trabalho decorrente dessa situa-
¢ilo. aliado aos clevados indices de
crescimento. torna impossivel aos
poderes publicos reduzir, sequer, o
intervalo entre a demanda de ser-
vicos essenciais, como educagio e
saude, e a possibilidade de oler-
La-los.

Atuam, Lundamentalmente, as defi-
ciéncias nutricionais numa [aixa ini.
cinda com o desmame precoce ¢

atingindo os scis anos, que mutila
de forma irrccorrigivel o desenvol-
vimento ccrebral e, conseqiiente-
mente, intelectual. Somada a isso a
sindrome de privagio cultural, de-
corrente da extrema pobreza de es-
timulos que a crianca encontra em
seu mcio ambicnte, comparece ela
4 escola, aos sete anos ji numa si-
tuaciio de inferioridade, com enor-
me atraso nas habilidades que de-
veriam ter sido desenvolvidas na
etapa pré-escolar, e deficitdria na
sua capacidade de aprender. Tal
crianca, em comparagio com cole-
gas dc classes sdcio-econdmicas mais
favorecidas, ingressa na escola fada-
da jd ao fracasso, tendo que iniciar
estigios de desenvolvimento que
aqueles ja superaram.

Em uma escola municipal de Curi-
tiba, situada em bairro de nivel
médio, pesquisamos a totalidade dos
matriculados em classes de pré-esco-
lar e 1.2 série, numa faixa etdria de
5 a 9 anos. Neles, além de cuida-
doso exame clinico, determinamos
o nivel sérico do célcio, {ésforo inor-
ginico, [osfatase alcalina, glicose,
colesterol, uréia, lipidios, albumina
¢ globulinas com suas fragdes, reali-
zando ainda o hemograma completo
e exame parasitoldgico de fezes, de
forma a obter dados objetivos que
retratassem seu nivel de nutrigdo.
Resumimos, abaixo, os resultados
médios, que evidenciam de forma
quase uniforme sua situagio defici-
tiria.

Constituintes do sangue em 195
criangas do ntcleo comuritirio do
Bacacheri — Valores médios:

Cilcio - 959
P. Inorginico - 425
Fosl. alcalina — 8,39
Glicemia — 75
Uréia — 20,8
Colesterol ~ 141
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Lipidios total — 604
Préheta — 20,579,
Beta — 40,899,
Préalfa — 23,09%
Alia — 14,249,
Hemoglobina — 130¢g
Vohime globular — 59,0
Proteinas total — 5066¢
Albumina — 54,159,
Alfa 1 — globulinas — 3,659
Alfa 2 — globulinas — 9,209,
Beta globulinas — 11549
Gama globulinas — 18,8149,

Tul situagio deve, cvidentemente,
sCI @ vigente ¢ nosso meio ¢, pro-
vavelmente, superior ainda i moda
das populacdes infantis das peque-
nas cidades ¢ aglomerados periféri-
cos dos grandes centros.

O Pré-Escolar e as Escolas das
Zonas Menos Desenvolvidas

Nas cscolas periféricas, cuja clien-
tela se resume apenas a o criancas
das camadas menos favorecidas da
socicdade, para a obtengio de um
rendimento apenas razoidvel, hi ne-
cessidade de um maior investimento
— em termos de equipamento, qua-
lilicaciio ¢ treinamento de pessoal
— que aquelas atendendo clientela
de nivel social mais clevado. Quan-
do tal esfor¢o adicional nio ¢ rca-
lizado, ¢ fatal que o nivel de ren-
dimento caia a niveis inaceitivels.

Estabelece-se, ai, o paradoxo: as
criancas melhor situadas socio-cco-

Escolas com um periodo

nomico-culturalmente, melhor nu-
tridas ¢ estimuladas em scus am-
bhicentes  familiares, rececbem com
mais [reqiiéneia educagio pré-esco-
Jar sistemnitica, ao passo que aquelas
cm que essa educagdo se faz impres-
cindivel ¢ urgente, por serem pouco
estimuladas, niio t¢ém oportunidade
de, com ¢la, recuperar parte de suas
deficiéncias.

Desta forma, para que os sistemas
de ensino encontrem sua maior cfi-
ciéncia, ¢ [undamental que a edu-
caciio pre-escolar se  universalize,
atingindo o mator nuamero possivel
de criancas, facilitando sua integra-
¢lto ao primeiro grau ¢ permitindo
o miximo rendimento deste.

Na Prefcitura de Curitiba, a situa-
¢iio das cscolas, congestionadas pela
reforma do ensino ¢ enfrentando a
clevada demanda de investimentos
necessdrios para a completa implan-
tacito do primeiro grau, tornou pos-
sivel para o ano em curso a insta-
lagio de classes de pré-escolar em
quatorze escolas, atingindo inicial-
mente ao redor de 1.200 criangas.
T'al foi possivel, sem comprometer
o fhixo escolar, com a adogio de
esquema alternado de utilizagio das
salas normais de aula pelas turmas,
conjugado com o uso de ambientes
especiitis em que as caracteristicas
da crianca permitem tornar mais
cfetivos os esforcos dos professores,
ampliando o espectro de estimu-
lacio.

Lsquema de utilizagiio das salas
para uwés ou quatro turmas do pré-
cscolar

SALA 2.2-Feira 3.°—Feira 4.°-Feira

5.5-Feira 6.0-Feira Sibado Turno

1 A

Tarde




Escolas com dois periodos

SALA 2.2-Feira 3.2-Feira 4.9-Feira
A [} /
{ ] C

5.0-Feira 6.3-Feira Sibado Turno
[+ A 13 M
b G i} I

Obs.: Nos dias em que ndo existem atividades em classe, os alunas, particigerdo das atividades extraclasse (hora e
jerdinagem, centro de criatividade, educardo flsica, biblioteca, clube de ciéncias, eic.).

Tal esquemu, longe do ideal, repre.
senta uma solugiio provisoria, capaz
de atender a prioridade do momen-
to sem sacrificar o restante do sis-
tema,

As unidades  escolares  municipais
localizam-se, como dissemos, em zo-
nas periféricas ¢ atendem a uma
populagiio de nivel social, cultural
¢ cconomico inferior.

Analisando os resultados de prati-
canente dez anos de trabalho edu-
cativo, obscrvou-se a atuagio res-
trita da escola clissica, cumprindo
seus programas sem atender as ne-
cessidades da comunidade e, conse-
giientemente, sua pouca eficdcia,
porque os hibitos ¢ atitudes desen-
volvidos por cla nio cram devida-
mente incutidos na crianga, uma vez
que, na agio mais duradoura da
casa nito cram iguahnente enfatiza-
dos ¢, freqlicntemente, contrariados.

Para que sc cumpram integralmente
os objetivos da educagio, é neces-
sirio  cnvolver permanentemente
toda a comunidade. Com essa dire-
triz criaram-se os Nucleos Comuni-
tirios que englobam, além da uni-
dade cscolar uma unidade de satde
¢ a unidade de servigo social. Qua-
wo siio os programas basicos dos
Nicleos Comunitdrios: Saneamento,
Parasitoses, Nutri¢io e Imunizaggo,
que serio trabalhados dentro dos
diversos niveis, do pré a oitava sé
rie, durante todo o ano.

Além disso, recebem as criancas
complemento dietético, desenvolvi-
do em colaboragdo com a Universi-
dade Federal do Parand, A base de
proteina de soja, em apresentacSes
variadas, assegurando, por dose, um
minimo de nove gramas de protei-
nas de alto valor nutritivo.

A grande meta dos Nucleos Comu-
nitdrios 1° ¢ levar & compreensio da
crianga, através das mais diferentes
atividades e estratégias:

— a importincia da dgua, os peri-
gos da dgua contaminada, os cuida-
dos a serem tomados com o pogo,
como purificar a dgua (saneamen-
to) ;

— os micrébios, sua atuag¢io no or-
ganismo humano, como evild-los e
elimind-los (parasitoses e hdbitos
higiénicos) ;

— a importincia de uma alimenta-
¢ilo equilibrada e sadia, o valor dos
alimentos, os cuidados com a ali-
mentagio (nutrigio);

— as vacinas — sua importincia, seu
modo de uso, suas vantagens na pre-
vengio da doenga (imunizagdo) .

As criangas realizam atividades ten-
do como base esses programas; suas

10 MOTA, C. C. S, MIRANDA, A, M,
SANTOS, D., RIBAS, I, BERTINA-
TO, A. U. Lducagio Pré-Escolar —
Tentativa de Enfoque na Prefeitura
Municipal de Curitiba, 1974.
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conclusdes chegam aos pais. Fecha-
se, assim, o circulo da cducagio de
fato. Sabemos que, se a crianga nio
possui esses conhecimentos, ¢ por-
que scus pais também os desconhe-
cem. Ora, atingir a crianga sem che-
gar aovs p:lis, reduz a pr;’uica dos
h:ibitos e atitudes desenvolvidos, ao
nivel de salas de aula, o que, al¢m
de coriar uma distincia intransponi-
vel entre a escola ¢ a familia, nio
permite o desenvolvimento desses
hibitos, uma vez que cles nio pas-
sam o fazer parte da vida perma-
nente ¢ natural da crianga. O en-
volvimento dos pais na educagio
pré-escolar ¢ muito mais ficil, pois
esta foge completamente dos esque-
mas rigidos, s vezes imprimidos nas
escolas, ¢ constitui uma nova siste-
miitica educacional, ainda nio vi-
venciada por eles, onde a crianga
¢ valorizada, estimulada e atendida,
Com este envolvimento trabalhan-
se-i em termos de Nuclco Comu-
nitario, desenvolver-se-iio conceitos,
hibitos ¢ atitudes, nio restritos ao
individualismo do aluno, mas ao
pluralismo familiar. Assim, a edu-
cagiio pré-escolar, bisica como jd
vimos, na vida do individuo, serd
ampliada e, além de ser cstendida
a toda comunidade, permitird que
a aglio exercida pela unidade esco-
lar, atuando na crianca, abrindo-Ihe
novos horizontes, estimulando suas
potencialidades, desenvolvendo suas
habilidades, ainda modifique ¢ re-
formule, dentro desses critérios, a
sua estrutura familiar. Serd a crian-
¢a, do pré-escolar i oitava série, um
agente eficaz de melhoria social.

A Educacgdo Pré-Escolar como
Oportunidade de Diagnodstico
precoce dos Transtornos da
Aprendizagem

Constitui a ctapa da educagio pré-
escolar excclente [ase para o diag-
nostico precoce dos transtornos da

aprendizagem, de forma a permitir
o miximo rendimento das medidas
corretivas. Lfetivamente, ¢ ela a
primeira oportunidade em que o
comportamento da crianga pode ser
obscrvado de forma sistemitica e
coordenada por especialistas capa.
zes de, corretamente, avaliar os sin-
tomas ¢ sinais que permitem orien.
tar uma investigaciio mais profunda.

E, assim, essencial a integragio de
professores, psicologos, orientadores
cducacionais ¢ mdédicos, para o
maior rendimento dos esforcos. Tal
riqueza de recursos humanos nilo ¢,
no cntanto e infelizmente, comum
entre nods. L [undammental que em
nosso mecio, se desperte no professor
encarregado das classes pré-escolares
a compreensio da importancia desse
diagnostico e se lhe déem instru-
mentos simples ¢ capazes de orien-
t:i-lo.

Nos Fstados Unidos, organizagio
encarregada de estudar os noventa ¢
nove sintomas mais encontradicos na
literatura mdédica relativa as disfun-
¢bes cerebrais minimas, assinalou,
como as dez mais {reqiientes na or-
dem de apresentagiio, os seguintes:

1. Hiperatividade;
2. AlteracBes perceptivas motoras;

Labilidade emocional;

(&3]

4. Defici¢ncias da coordenagio ge-
ral;

5. Transtornos da atengio (limi-
tes muito estreitos da atengiio, [acil
distracdo) ;

6. Impulsividade;

7. Transtornos da memoria e idea-
¢io;

8. Impedimentos especificos da
aprendizagem, na leitura, aritmélti-
ca, escrita e gramatica;

9. Alteragdes da fala e da audigio;



10. Sinais ncurolégicos cquivocos
¢ irregularidades cletroencefalogri-
ficas.

Além disso, sugeriu ser possivel a
existéncia de grupos afins dos sin-
tomas mais comuns, dando como
exemplo wma “sindrome hiperciné-
tica”, um “retardamento primirio
na leitura’ ¢ “afasias”.

Isolados ou combinados, tais sinto-
mas siio [acilmente perceptiveis pelo
professor avisado e, dentro dos re-
cursos disponiveis, devem merecer

atengfio dos psicologos, orientadores
educacionais e médicos.

L igualmente importante que, den-
tro dos transtornos da aprendiza-
gem, se encare também o problema
dos alunos superdotados, para que
desde a fase pré-escolar se lhes per-
mita o desenvolvimento harmonico
sem o sacrilicio de seu potencial.
A orientacgio individualizada per-
mitird, entdo, que nio se cometa a
injusti¢a de restringi-los aos padroes
comuns, atendendo assim ao dispos-
to no art, 9.2 da Lei n.° 5.692/71.
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BERTOLDO KRUSE
GRANDE DE ARRUDA *

O INAN EM FACE
DO PROGRAMA
NACIONAL DE
ALIVIENTACAO E
NUTRICAO

| — Introducao

A criacgio do Instituto Nacional de
Alimentagio ¢ Nutrigio, em 30 de
novembro de 1972, através da Lei
n.?% 5.82Y, sob a forma de autar.
quia vinculada ao Ministério da
Saude, teve como objetivo primon-
dial promover ¢ organizar ativida-
des de assisténcia alimentar ¢ nutri-
cional, a cargo do governo, priori-
tarianiente dirigidas ao atendimento
de grupos vulneriveis da populacio
brasileira, no campo de abrangéncia
das finalidades sociais que inspira-
ram a sua instituigio.

Para tanto, foram conferidas ao
INAN awribuicgdes no tocante i res-
ponsabilidade de assistir a0 governo
na formulagdo da politica nacional
de alimentaciio ¢ nutricio, funcio-
nando como orgiio central das ati-
vidades de alimentaciio ¢ nutri¢io
desenvolvidas.

Visando a aperfeicoar, em dmbito
nacional, as atividades de alimenta-
cio ¢ nutrigiio, a cargo do governo,
o INAN, juntamente com o Inst-
tuto de Planejamento Econdmico ¢

*  Presidente do Instituto Nacional de
Alimentagio ¢ Nutricio (INAN).

Social — IPEA, concluiu a elabora-
¢io das politicas ¢ diretrizes bisicas
de orientaciio sctorial ¢ do conjunto
de agdes programiticas para o qua-
dricnio  1976,79, que integram o
Programa Nacional de Alimentagio
¢ Nutricio — Il PRONAN, apro-
vado pelo Decreto de n.0 77.116, de
6 de fevereivo de 1976.

A nova abordagem preconizada pelo
PRONAN dd ao INAN responsabi-
lidades de coordenagiio sciorial e de
acio interinstitucional, atingindo
integralimente os campos relativos is
trés  macro-variaveis mtervenientes
na problemiitica da desnutrigio: a
oferta, & demanda ¢ a utilizagiio
biologica de alimentos.

A aciio do 1I PRONAN concentra-
se, prioritaviamente em trés grandes
linhas:

a) a suplementagiio alimentar;

b) a racionalizaciio do sistema de
produciio de alimentos com ¢énfase
no ecstimulo ao pequeno produtor,
partindo do principio de que a me-
lhoria das condigdes nutricionais de
uma populagio depende da redugio
dos custos da producio ¢ comercia-
lizagio dos alimentos bisicos e da
melhor distribui¢iio da renda;

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 516-521, out./dez. 76



c) atividades complementares de
apoio, particularmente as de com-
bate iis caréncias nutricionais cspe-
cificas, de apoio & pesquisa tecno-
l6gica ¢ & capacitagiio ¢ aperfcigoa-
mento de recursos humanos,

Em [ung¢io da abordagem adotada,
integra-sc o INAN deflinitivamente
no modelo de desenvolvimento eco-
nomico ¢ social que o governo hra-
sileiro adotou, como forte instru-
nmeto de realizaciio da politica so-
cial, bem como de orientagiio ¢ de-
finicio de priorvidades de politica
cconomica, visando & racionalizagiio
da producio ¢ 4 distribuigio de ali-
mentos hisicos, em fungio do mer-
cado interno gerado principalmente
pela programaciio social e voltado
enfaticamente  para o desenvolvi-
meuto do pequeno produtor rural,
componente precisamente de um
dos setores mais desprotegidos ¢
desorganizados do sistema econdmi-
co-social do Pais.

A estratégia atualmente adotada
pelo INAN, dentro dos marcos ge-
rais de orientaciio do PRONAN,
foge intencionalmente do enfoque
convencional de programas nutricio-
nais mais ortodoxos caracterizados
normalmente por baixa cobertura,
atencito exclusiva aos grupos biolo-
gicamente mais vulneriveis ¢ atua-
¢lo restrita ao sistema de satide bus-
cando-se também intencionalmente,
a ampliacio da cobertura tanto aos
grupos de maior vulnerabilidade
biologica (materno-infantil) como
aos grupos de grande vulnerabili-
dade social (pré-escolares e traba-
lhadores de Dbaixa renda) e, nestes
ultimos em especial o chefe de fa-
milia, cujos rendimentos baixos afe-
tam toda a capacidade de sobrevi-
véncia do grupo [amiliar. Espera-se
sejam geradas assim, condigdes para
que a programagiio social desenvol-
vida, pelo seu vulto, concentre nas

mios do Governo cxpressiva soma
de poder de orientagio e definicio
de prioridades de uma politica de
desenvolvimento da produgio de
alimentos bésicos, sobretudo em
drcas de baixa renda.

Situa-se, assim o INAN, como uni-
dade técnica de orientagdio de poli-
tica e de estabelecimento e coorde-
nagio da execugio de programas de
alimentagio e nutri¢do, intercoor-
denado com todas as instituicdes
c/ou orgios que desenvolvam agdes
especificas.

Para a execugio de sua estratégia
bisica o INAN estd organizando,
conio meios operacionais, sob super-
visiio dos O6rgios componentes de
sua cstrutura, grupos sistémicos des-
tinados a atender aos encargos das
virias atividades que vem desem pe-
nhando. Esses grupos sio organiza-
dos sob o enfoque dos principios da
geréncia por objetivos e compostos
em fungiio do conjunto de ativida-
des semelhantes que sio exercidas
pelos 6rgios componentes do sub-
sistema de alimentagdo e nutrigdo,
que tém o INAN como centro.

O Programa Nacional de Alimenta-
¢io ¢ Nutricio — PRONAN, ao
objetivar, de forma concreta e rea-
lista, o equacionamento do grave
problema de desnutrigio do ?ais,
procura, simultaneamente, estimu-
lar o sistema de produgio e comer-
cializagio de alimentos mediante
aplicacio de incentivos e de medi-
das de racionalizagio do seu desem-
penho. Essa agio sinergética, con-
soante com a politica de desenvol-
vimento social vigente, fundamen-
ta-se na evidéncia de que as carén-
cias nutricionais dependem de um
conjunto extenso de varidveis, den-
tre as quais o PRONAN atuard de
forma integrada sobre as mais cri-
ticas e mais diretamente correlacio-
nadas com sua drea de competéncia.
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It — Diretrizes de a¢d@o do
PRONAN

As diretrizes gerais de agiio do
PRONAN, no quadri¢nio, com-
preenden:

1) Racionalizagdo da oferta de
servigos de suplementagao
alimentar:

— dinamizag¢io dos programas ofi-
ciais de suplementaciio alimentar is
eestantes, nutrizes ¢ aos menores de
7 anos integrantes de grupos de
baixa renda e aos cscolares de esta-
belecimentos oficiais do 1.9 grau;

— modernizagio e dinamizacio do
funcionamento das estruturas de
coordenagiio e exccuciio dos progra-
mas governamentais de suplementa-
¢iio alimentar;

— participacio integrada de orgios
¢ cntidades governamentais no fi-
nanciamento da distribuicio de su-
plementacio alimentar aos scus sc-
gurados ¢ demais heneficidrios:

— expansiio do sisterna de alimen-
tacio do trabalhador desenvolvido
pelas empresas e instituicSes civis
de empregados ¢ empregadores:

— concessio de {inanciamentos cs-
pecificos ¢ incentivos fiscais as cm-
presas, visando @ sua participagio
no programa de alimentagio do tra-
balhador;

— expansiio ¢ modernizagio das cs-
truturas oficiais de satde para que
atuem, e¢m cariiter permancnte, cm
localidades desassistidas.

2) Racionalizagdo do sistema
de produgédo e
comercializagdo de alimentos:

— estabelecimento de medidas que
objetivam racionalizar a programa-
¢do de compras dos diversos alimen-
tos que integrario o PRONAN, de

modo a cvitar possiveis flutuacses
de pregos ¢ de disponibilidades dos
alimentos bdsicos, bem como possi-
bilitar o fortalecimento de econo-
mius regionais, com especial énfase
no pequeno produtor ¢ nas coope-
rativas agroindustriais, cstabelecidas
cm sreas onde o pequeno produtor
prepondcra;

— desenvolvimento de programas de
fortalecimento do pequeno produ-
tor;

— concessiio de incentivos financei-

ros, liscais ¢ de mercado a pequenos
produtores cooperativados;

— aproveitamento racional da pro.
ducito do pequeno produtor, como
suporte dos programas oficiais de
suplementacgito alimentar;

— organizacito de sistema integrado
de aquisiciio, armazenamento e dis-
tribuicio de alimentos destinados
aos programas de suplementagéio ali-
mentar;

— adequagiio da politica tributéria
¢ habitacional em dreas periurba-
nas, para o desenvolvimento da
agricultura hortigranjeira ¢ desesti-
mulo da agiio especulativa dos solos
agricolas dessas ircas;

— organizacio dos sistemas de co-
mercializa¢io de produtos Dbdsicos,
particularmente os utilizados nos
programas oficiais de alimentagiio ¢
llllll'lgﬂo;

3) Combate as caréncias
nutricionais especificas:

— enriquecimento de alimentos de
consumo corrente, como veiculo dos
nutrientes insuficicntes na dieta;

— implantagiio de sistemas de fluo-
retacio de :dguas de abastecimento
piihblico ¢ de controle da iodagiio do
sal de cozinha.



4) Estudos e pesquisas em
alimentagdo e nutrigao:

— desenvolvimento de tecnologia da
producgiio de alimentos de baixo
custo ¢ adequado valor nutricional
¢ incentivos &t sua industrializacio e
consuMo; )

~ avaliagio do estado nutricional
da populagio;

definicio de politicas agricolas nu.
tricionalmente orientadas;

-- realizacio de pesquisa aplicada.

5) Capacitacao e
aperfeicoamento de recursos
humanos:

— desenvolvimento de programas de
treinamento de pessoal em plancja-
meito, geréneia e exccugio de pro-
jetos;

~ aperfeicoamento do ensino de
graduagio ¢ pos-graduacio em nu-
trigio:

- forttlecimento do ensino da nu-
friciio nos cursos das dreas de cién-
cias agrarias;

— desenvolvimento de programas de
capacitacio de pessoal de nivel mé-
dico ¢ clementar, necessdrio i exe-
cugio das atividades contidas no
PRONAN.

il — Formas de integragéo
institucional utilizadas pelo
INAN

Sitwando-se o INAN como unidade
¢cnica de orientagiio de politica ¢
de estabelecimento e coordenagio
da exccucio de programas de ali-
mentagiio ¢ nutrigiio, intercoordena-
sc com todas as instituigdes ou or-
gitos quc cxecutam projetos e pro-
gramas do PRONAN, awravés do
estabelecimento de Termos de Con-
vénio, Protocolos de Cooperagio ¢
Contratos. Conta ainda com a efe-

tiva participagio do Consclho De-
liberativo constitufdo de represen-
tantes dos Ministérios da Saude,
Previdéncia e Assisténcia Social,
Trabalho, Educacio e Cultura,
Agricultura, Induastria e Comércio,
Interior e Sccretaria de Plancjamen-
to da Presidéncia da Republica,
cuja atuagdo tem possibilitado 2
administra¢iio do 6rgio estabelecer
relagdes proficuas de trabalho com
os Ministérios mais diretamente en-
volvidos com a problemitica da ali-
mentagiio ¢ nutrigio.

Os Protocolos de Cooperagio, Ter-
mos de Convénio ¢ Contratos sio
instrumentos de articulagfo interins-
titucional, voltados para viabiliza-
¢iio do PRONAN e demonstram ser
a mola propulsora de uma atuagio
multi-setorial estreita e produtiva.
Esses instrumentos sdo assinados
com o¢rgios que direta ou indireta-
mente desempenham agdes no cam-
po da alimentagio e nutrigio, sejam
cles operacionais, de planejamento
ou de financiamento e visam a per-
mitir que se estabelecam relaciona-
mento oficial, melhor conhecimento
das atividades que estio sendo rea-
lizadas, apoio aos objetivos estraté-
gicos do Governo, através do INAN
e, primordialmcnte, viahilizar re-
cursos para uma atuagio integrada
na drea.

Portanto os Protocolos e Convénios
objetivam estabelecer bases para
uma agfio conjunta, harmoénica e in-
tegrada com os drgdos ou institui-
¢des que desenvolvam agdes especi-
ficas na drea de alimentagio e nu-
tricio, cabendo fazer releréncia a
alguns deles, tais como:

— Protocolo MEC/DAU, objetivan-
do o assessoramento, por parte do
INAN, aos programas de formagio
de recursos humanos na area de nu-
tri¢io, em nivel superior;
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— Protocolo com a EMBRATER
objetivando a realizagiio de progra-
mas de racionalizagio da produgio
de alimentos ¢ nutrigfio em dreas dc
baixa renda;

— Convénio celebrado com a Facul-
dade de Higiene e Satde Publica de
Sdio Paulo. objetivando avaliar o
Programa de Assisténcia ao Pré-Es-
colar. desenvolvido em Sio Paulo,
junto & rede de cnsino de 1.9 grau,
sob a denominagiio de Centro de
Yducagio ¢ Alimentagiio do Pr¢-
Escolar  (CEAPE). Através dos
CEAPEs, siio atendidos aproximada-
mente 1.000 pré-escolares, irmios
dos alunos matriculados na escola
de 1.2 grau, incluindo entre as ati-
vidades de suplementagiio alimentar
oferecidas, a de educagio alimentar
da miie, com sua participacio ativa
¢ obrigatdria no preparo e distribui-
¢lo da merenda, contando com a
participacio do MEC, através da
CNAE. A conclusio do programa
cstii prevista para dezembro deste
ano:

— Convénio celebrado com o Go-
verno do Distrito Federal. através
da SEC ¢ FEDVF, objetivando redu-
7iv o alto coeficiente de repeténcia
no 1.2 ano de escolarizagiio do 1.0
grau, pelo atendimento preventivo
ao pré-escolar. Através desse projeto
cxperimental — Projeto Guri — fo-
ram atendidos em 1975, aproxima-
damente 6.000 pré-escolares, irmios
dos alunos matriculados na escola
de 1.° grau e os pré-escolares resi-
dentes numa distdncia mixima de
um quilometro das cscolas envolvi-
das no projeto.

De acordo com a andlise do rela-
t6rio de 1975, enviado ao INAN
pela SEC/FEDT, resolveu o INAN
apoiar a exccugio do projeto para
1976, sugerindo ajustamentos e re-
visdo de procedimentos operacionais
¢ envolvendo a CNAE nas ativida-

des das dreas de sua competéncia,
As medidas sugeridas visam a en-
quadrar o projcto nos objetivos do
PRONAN.

O numero de beneficidrios no cor-
rente ano ¢ de aproximadamente

10.000 pré-escolares.

Merece citagio também o entrosa-
mento cxistente entre as Secretarias
de Saude, o Programa Materno-In-
fantil ¢ o PNS, Programa de Nu.
tri¢io em Saude, atuando este ulti-
mo como apoio its agdes especificas
desenvolvidas na drea de saude, sen-
do todas clas voltadas ao grupo
social biologicamente vulnerivel —
gestantes, nutrizes ¢ criangas de 0 a
6 anos.

IV — Conclusao

Lvidentemente no Brasil de hoje,
os programas socinis devem estar
apoiados num forte esquema de na-
turcza econdmica, buscando priori.
tariamente servir s comunidades
que mais necessitan, porém nio des-
cuidando da promocio integrada do
modelo de desenvolvimento econé-
mico adotado. Assim, o PRONAN
¢ fruto dessa interpretagiio correta
¢ coerente com a cstrutura politica
¢ cconGémica cm vigor. Representa
ainda, um programa social em bases
logicas ¢ viidveis ¢ se situa na escala
de wmm programa de desenvolvimen-
to economico ¢ social.

Na formulag¢io do PRONAN pro-
curou-sc identificar a situagio real
do povo Dbrasileiro dentro da sua
propria realidade, fundamentando-
se a agilo social em coeréncia e com.
patibilidade com a politica cm exe-
cu¢io expressa no 1I Plano Nacio-
nal de Desenvolvimento. Procurou-
sc ainda adequar o programa nutri-
cional is peculiaridades locais exis-



tentes, considerando-se as gritantes
diferencas regionais cncontradas no
Pafs, atingindo necessidades biold-
gicas propriamente ditas e também
necessidades sociais cevidentes.

Se o impacto signilicativo csperado
no nivel de saade ¢ benr-estar da
parcela mais carente das populagdes
rurais e urbanas por si s6 nio jus-
tificassem o PRONAN, assegura-se
de outro lado ¢ se contabilizan
para cle os outros beneficios decor-
rentes de sua implementagio.

Os programas de suplementacio ali-
mentar previstos no PRONAN sio
de cardter preventivo, em  saude,
proporcionando redugio das taxas
de morbidade e mortalidade da po-
pulacio. Visa também ao aumcento
da cficiétncia do sistema educacio-
nal, contemplando a populagiio es-
colar ¢ pré-escolar de baixa renda,
objetivando a diminuigiio do absen-
teismo, das taxas de evasio e repe-
(incia, em parte causadas pela pre-
ciria qualidade ¢ quantidades da
dicta alimentar. A mclhoria das con-
dicdes de alimentagio da populagio
cconomicamente ativa promoverd a
reducio de perdas decorrentes da
haixa produtividade, absenteismo,
acidentes de wabalho ¢ aposentado-
via ¢ pensdes precoccs.

Por outro lado, os incentivos dados
a0 sctor agroindustrial aumentardo
a produtividade agricola, possibili-
tando 2 articulagiio ¢ a dinamizagio
dos pequenos produtores, ocorrendo
isualmente a ampliacio do mercado
interno em decorréncia do proprio
programa social, como de sua reper-
cussiio na drca econdmica, pelo po-
der de compra adicionado aos assa-
lariados, na medida direta do bara-
tcamento dos custos da alimentagdo,
liberando poder de compra para
outros hens e proporcion;mdo assim

0 crescimento do nivel geral da ati-
vidade ccondmica.

O estado de satde ¢ bem-cstar da
populagiio ¢ conhecidamente fator
essencial ao desenvolvimento social.
Para tanto, o governo tem papel
importante na corre¢io dos desequi-
librios constatados nas condigoes de
vida existente, reconhecendo ¢ pro-
vendo condigdes para que a distri-
buigio regular e sistematica dos ali-
mentos passe a ser fator decisivo
para cficicia dos programas de su-
plementagiio alimentar, permitindo
ainda que a quantidade de dispén-
dios em compras de alimentos pro-
porcione adequado incentivo de
mercado para a implantagiio progra-
mada de projetos de cooperalivas
agroindustriais ou de outras formas
de organizagilo.

Face a csses aspectos ¢ quc O
PRONAN, na sua formulagio poli-
tica, procurou nfo ficar dissociado
da realidade ¢ das cstratégias do
modelo de desenvolvimento econo-
mico do Pais.
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PEDRO DE FIGUEIREDO
FERREIRA *

A COMUNICACAO
NA CRIANCA **

Entender e Atender a Crianca

A crianga, como o adulio, mas no
estudo cm aprego, precipuamente,
a crian¢a para ser entendida e, em
consequiéncia, atendida, terd de ser
observada por mcio dos wés prin-
cipios que regem o desenvolvimento
do ser humano.

A observagio ¢ a atitude mental do
trabalho analitico. Observagio no
sentido lato. Observacio pela crian-
¢a em si, com a crianca e na crianga.
Como se {ossemos ela e mantendo-
nos em nos e conosco mesmo. So-
mente assim estaremos em condicoes
de exercer a plenitude do privilégio
da Psicandlise. O privilégio consiste
em observar a crianca por mcio de
trés principios. Sdo trés roteiros que
constituem o conjunto de indicagdes
orientadoras da situagiio em estudo,
de parte e do todo.

A situagiio em cstudo ¢, simultanea-
mente, observada em primeiro lugar
em sua dimensiio histdrica, segundo
por meio da continuidade genética
do desenvolvimento emocional e,

¢ Mddico e psicanalista, filiado is Socic-
dades Brasileiras de Psicandlise do Rio
dc Janeiro ¢ de Sio Paulo.

finalmente, pelo principio do dina.
mismo da correlacio emocional dos
dois principios.

A continuidade historica conduz a
crianga a repetir, ¢ assim, por meio
e formas diferentes, a reproduzir si-
tuagdes anteriores, na situagio atual
em cstudo. I o faz na relagio com
a professora. E, ainda, exprime
como o faz ¢ tenta. por assim dizer,
cm sua linguagem mimica, no silén-
cio clogiiente, em suas atividades
Itdicas, e expressdes faciais, dese-
nhos, ctc., deflinir a conduta repe-
titiva e até cnsinar como e porque
a situagiio ¢ assim.

O principio da continuidade gené-
tica do desenvolvimento emocional
¢, dos trés, o mais importante. L,
em rigor, o principio que confere
os crit¢rios de avaliagio da funcio
da flantasia inconsciente. A fantasia
inconscicnte ¢ a origem do pensa-
mento. De todo e de qualquer pen-
samento. £ a expressio mental dos
instintos. Quando se acentua e en-
fatiza a realidade externa, implici-

s* Artigo publicado em Arte & Educa-

¢io, orgio da Escolinha de Arte do
Brasil, Rio de Janciro, ano 5, n. 19,
jul. 1976.
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tamente, procura-se  negar, como
postula Susan Isaacs, & rcalidade in-
terna ou realidade psiquica, a sua
objclivi(ludc proprin como  fato
mental.,

Hi wrés séculos que  Shakespeare
dizia que o [antdstico ¢ o unico ver-
dadciro.

A continuidade genética tem trés
fases. Paula Henman comparou-as is
estacdes da estrada de ferro. Acon-
tece que o desenvolvimento emocio-
nal permancce parado, por vezes,
nwna dessas estacdes ou pode voltar
a uma delas, quando as condigdes
nio permitem o scu prosseguimento
at¢ i fase genital propriamente dita.
E dificil, em ostudando os porme-
nores, lazer o diagndstico diferen-
cial entre fixacdo ¢ regressio, quan-
do a crianca ou o adulto esta em
estado de desenvolvimento cmocio-
nal incompleto ou ¢ estado de re-
gressilo.

Seria descjivel que o principio da
continuidade genética, como a de-
signacio o indica, nio sofresse a mais
minima solucio de continuidade de
contacto emocional. Do nascimento,
de denwro do ventre da miie, para
sobre o ventre da mie, até que,
adaptado, pudesse, o recém-nascido
passar ito regaco materno. Do regago
ao bergo e, se necessirio, de novo
A0 1CgaCo Mmalerno sem quase sentir
as operagdes mutativas. O contacto
fisico como condicionamento ao con-
tacto emocional ¢, assim, assegurar
w continuidade genética do desen-
volvimento. Como temos sugerido,
observado ¢ acompanhado casos ¢
casos de interrupgio do desenvolvi-
mento no Jardim, seguido de resta-
belecimento, quando a professora sc
condiciona a fazer, agora, no Jardim,
o que ¢ como nio fora fcito antes,
desde o nascimento.

O desenvolvimento emocional ¢
reversivel, Este fato confere ao de

Infincia ¢ s instituigdes que o pre-
cedem no atendimento A crianga, o
carater de centro de satde emocio-
nal da crianca e, em conseqiiéncia,
centros de profilaxia da doenga
mental do adulto.

O terceiro principio — o dinamismo
da correlagio emocional dos dois
principios — apresenta situagdes
cquivalentes de cada uma das rés
fases. Todavia é necessirio ter em
mente que nada ¢é rigido no sistema
da sensibilidade.

A fantasia inconsciente — génese de
todo o sistema emocional — ¢é ima-
nente. E esséncia e condigio do ser.
Cabe & tdtica e 4 técnica da Psica-
nilise, ciéncia especifica do psiquis-
mo inconsciente, surpreender a fan-
tasia e tornd-la, direta ou indireta-
mente, perceptivel & crianga e ao
adulto.

A crianca sente. Nio pensa o que
sente nem como sente. E, em geral,
o adulto também. Temos de pensar
como ecles sentem de modo adequa-
do e oportuno. E a fungio essencial
do Jardim de Infincia: pensar como
a crianga sente. Em seguida avaliar
o seu roteiro histérico até & che-
gada ao Jardim ou & Escola Mater-
nal. Medir, comparando, o histdrico
¢ a continuidade genética do desen-
volvimento emocional. Por este
meio estard o Jardim acompanhan-
do o movimento pendular, ldbil, da
emocionalidade, alicerce e funda-
mento de toda vida mental.

E cla, a crianga que sabe. “A crianga
¢ o pai do homem”. Somos meros
aprendizes. O analista nio alimenta
a veleidade de pensar que sabe. Nio
basta ser humilde. Tem de alcangar
a humildade. Somente assim, em
incorporando a humildade, reco-
nhece que nio sabe. E, somente
assim, em estado de humildade, em
estado real de nio sei, se credencia
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a comegar a aprender. Sim. Porque
para aprender ¢ necessario sentir e
saber que nito sabe. Do contririo ¢
fatalmente levado a pensar que sabe.
Mas sabe errado. E saber crrado ¢
ienorar que ignora, dizia Platio.
Jgnorar que ignora ¢ o conllito do
desconhecimento ou da negagio do
psiquismo inconsciente. E, em rcpe-
tindo, na situagio atual, situagdes
anteriores, que sio tentativas de
modificacoes do estado emocional —
o quc cstudamos hoje como trata-
NICIOs Cspontineos — a crianga ex-
prime as suas angustias ¢ frustra-
coes.

E assim, como mnos comunicamaos
com a crianca, a Psicanilise oferece
a sua contribuicio i educacio pon-
do i disposi¢io da professora o pas-
sado, o presente da crianca e abrin-
do novas fronteiras i prospecgito.
Com eleito, por mcio do conheci-
mento do passado ¢ do presente,
novas fronteiras, nova qualidade de
vida futura para a crianga. Em es-
tudando a crianga, estudamos toda
a evolugio individual em prospec-
¢io ¢ em perspectiva da vida hu-
mana. Em passado, presente e [u-
turo.

Origens e Fontes da
Comunicacao

Cada momento da vida da crianca
¢ um instante emocional de comu-
nica¢io. E cada momento tem o scu
estilo. Estilo no sentido literal de
conjunto de qualidades, de expres-
sio. Caracteristica de uma idade, de
uma época da vida individual, na
situacio em cstudo. E também estilo
de sentido, de modo e maneira pe-
culiares, especificas, de cada crianga,
como de cada pessoa. Estilo como
forma de a crianga cxpressar o que
sente ¢ como sente. Uso, prdtica,
forma e meio de comunicagio.

O estilo pré-verbal subentende a
tentativa rudimentar de comunicar,
Temos de, por percepgio, aprender
os movimentos, gestos, atividade
Iidica, o simile, a metifora, o de-
senho, os Dbrinquedos, o gesto, o
tom de voz, a linguagem, os indf-
cios, 0s sintomas, os sinais, as ex-
pressoes faciais mutativas. Buscando
scmpre compreender como a crianga
comunica. Como na situagiio a se-
guir:

Crianga de Jardim insiste, até con.
vencer a professora, a ir & sua casa,
perto da escola. A crianca queria
que a professora provasse dgua es-
pecial que a mie teria recebido. A
prolessora acede & insisténcia da
crianga ¢ a acompanha. Em chegan.
do a casa a crian¢a pede a mie para
servir dgua e, acentua, aquela dgua.
A mie serve a dgua comum, da
casa. A professora saboreia-a, bebe-a,
acha a dgua boa, despede-se e sai.
A mie, que “ji conhece as artes do
filho”, pergunta: “Que historia é
essa de aquela dgua, Joaquim Mau-
ricio?” E o menino responde: ¢
para a professora me trazer mais
cedo e cu lembrar. Lembrar o que,
Joaguim Mauricio? Lembrar que é
hora de neném mamar. Mas ainda
niio ¢ hora. Voc¢ ouviu o médico
insistir em que niio desse de mamar
antes da hora marcada. E, ainda,
nio ¢ a hora que o médico marcou.
Mamie, disse Joaquim Mauricio, a
hora do médico nio é a hora do
neném. E, instantes depois, o neném
chorava no quarto e Joaquim Mau-
ricio exultante dizia: eu nito disse,
mamie? Ele quer mamar, é a hora
dele. Eu lembrei. Nio ¢ a hora do
médico.

A medida da comunicagio ¢ esta-
Delecida pela crianga de acordo com
suas necessidades instintivas € as
defesas necessdrias. Como se proces-
sa a comunicagdo na intimidade da



vida sensivel. Como ¢ a comunica-
¢io do sentimento e da emogio a
dois, origem da comunicagiio. A per-
cepgio ¢ a intuigio. Como Joaquim
Mauricio teria percebido que o ne-
ném tinha nccessidade de mamar
em hora diferente da hora marcada
pelo médico? E a esta particulari-
dade da fungiio da percepgiio ¢ a
sua relagiio com o desenvolvimento
ontogenctico ¢ filogenético, que te-
mos de dar a nossa atengio maior.
O objetivo ¢ fazer quanto em nds

para reassumir a crianca e a espécie
que hd em cada um e reformular
o adulto que somos na crianga e na
espécic que deixamos de ser. E, cn-
fim, dar expansio 4 crianga-adulto
que seremos, alé que possamos exe-
cutar o trabalho com atengio, o
contacto, a concentragio, a serieda-
de c a criatividade da crianga quan-
do brinca. A crianga, no recreio. ..
Recria. O homem recria no traba-
lho da crianga. O Trabalho é o 533
recreio do homem,
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EVOLUCAO PEDAGOGICA
DA ESCOLA MATERNAL **

Intre os pionciros, o primeiro,
aquele que foi saudado como um
novo Messias — MNlichelet falava de
scu “evangelho” — ¢ Frederico
Froébel (1782-1852). Ele consagrou
sua existénecia & organizagio nio so
de jardins de infincia (a expressio
foi criada por ele). como it forma-
¢ilo das mies que almejavam poder
cducar melhor scus fithos ¢ também
das jovens que desejavam se prapa-
rar para isso. Foi essa a origem das
escolas maternais. Conhecido prin-
cipalmente entre 1845 ¢ 1860, [oi
s6 apos a guerra de 70, quando
tudo que era alemio passou a cs-
tar na moda — foi o professor ale-
mio que ganhou a guerra, nio o
soldado francés que a perdeu (dizia
Renan) — que se aceitou, no ensino
publico francés, o incentivo oficial
aos mcéodos de Froébel. Madame
Pape-Carpentier, que jit sc havia
distinguido bastante na organizacio
das creches ¢ asilos municipais de
Paris, foi a introdutora dos métodos
de Froébel, com apoio do Ministé-
rio da Instrugiio Publica.

Além dc bons livros que escreveu
sobre a cducagio infantil, existe de
sua autoria um Relatorio encami-

¢ Jesuita, educador francés.

nhado ao Ministério, onde estio mi-
nuciosamente descritos scus traba-
lhos com as criancas, suas experién-
cias. Lendo-se o Relatorio, verifica-
s¢ que cla pouco acrescentou i con-
tribuic¢iio de Froébel. Tudo niio
passava de copia fiel do método,
sem muito discernimento, sobretudo
quanto i separagio entre a pritica
cducacional ¢ a ideologia idealista
alema da ¢poca. Assim ¢ que, ao ser
nomeada Inspctora geral das esco-
las maternais, Madame Kergomard,
sucedendo a Madame Pape-Carpen-
ticr, tratou de eliminar tudo que
lembrava exageradamente a rudeza
da sistemitica alemi, principalmen-
te os famosos “dons” de Iroébel,
abstracbes filosoficas bastante curio-
sas, conservando porém toda a subs-
tincia do mdétodo ¢ sua atmoslera
cducacional.

A Escola Maternal Francesa

Madame Kergomard tinha conse-
guido facilidade para introduzir
essas alteracdes, porque a atmosfera

*+ Da revista “Pedagogic”. drgio  do
Centro  de  Estudos Pedagogicos da
Franca, dezembro de 1974, Trad. de
Maria  IHelena Rapp, Técnico em
Assuntos Lducacionais do INEP.
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mudara. Depois da época em que
apenas a Alemanha cra cotada (a
universidade alemid ¢ o professor
alemio) veio a revanche. Também
Madame Kergomard adotou essa
pedagogia, a da “Iscola maternal
[rancesa”, ¢ como pessoa de grande
experiéncia, de grande habilidade,
conhecedora do que interessava 2
infiincia quis apenas conservar da
heranca froébeliana aquilo que con-
vinha as criangas [rancesas.

Outras tendéncias no entanto foram
aparccendo. Flouve influéncias es-
trangeiras como a de Decroly, por
exemplo, que insistia na observacio
da natureza, no contato com a rea-
lidide, com a vida, e fundava sua
psicologia no associacionismo, no
globalismo, na teoria evolucionista
de Haeckel: A autogénese reproduz
a [ilogénese”. Sua influéncia na
Franca foi bastante retardada. Foi
preciso haver no Plano Langevin-
Wallon referéncias a Decroly para
que, através das conferéncias peda-
gogicas ¢ inspegdes, essa  corrente
penetrasse na Iscola maternal. A in-
flu¢ncia de Maria Montessori, en-
bora muito popular, sé passou a ser
sentida apds a guerra de 1914, Doa-
¢6cs americanas haviam permitido
ao Ministério da Instrugio Publica
cquipar numerosas escolas com ma-
terial Montessori, embora com isso
nio pascasse a escola maternal a ser
uma “casa de crianga”. O material
foi guardado, niio tendo recebido
qualquer treinamento especial, pois
os professores nio puderam utilizd-
lo. Ouwras influéncias, como a da cs-
cola progressiva americana ou a das
teorias ¢ priticas psicanaliticas e de
nio diretividade, também se fizeram
sentir: dar & crianga o miximo de
liberdade, cvitar os traumatismos,
fiar-sc no “espontinec”, dando-lhe
trinsito livre, favorecer a livre ex-
pressio, o desenho livre etc. Mesmo
assim essas  influéncias, embora

reais, permaneceram restritas. A rea-
lidade da escola maternal francesa
se traduz por suas professoras e ins-
pctoras. Infelizmente, bem poucas
professoras se formam nas escolas
normais puablicas ou particulares,

A principio nio havia inspegio es-
pecifica nas escolas maternais, afora
a da Inspetora geral, Madame Pape-
Carpentier, que [oi realmente a pri-
meira. Como titular, ela se esforou
para desenvolver os postos de ins-
petora nos Decpartamentos, o que
progressivamente foi sendo obtido.
Essas inspetoras realizaram valioso
trabalho, com as reunides pedago-
gicas e conselhos as mestras.

Métodos Pedagdgicos

Voltamos porém a Froébel, para
compreender a evolugio dos méto-
dos. Ele preconizava o maximo de
contalo com a nhatureza ¢ a obser-
vacio da realidade. Para ele “a na-
turcza” era, dentro da visio de
Rousseau, de quem ele se dizia dis-
cipulo distante, “a mestra do ho-
mem’”: o homem descobre na natu-
reza as leis da vida. Partindo da
observagio, Froébel levava i elo-
cugiio, enriquecia o vocabuldrio, co-
locando a crianga em atividade cons-
tante, conforme sua capacidade:
desecnho ou pintura, modelagem,
trabalhos manuais, roda, poesias,
cangdes. S6 ¢ assimilado, segundo
ele, aquilo que ¢é como se diria hoje,
“praticado”. Frotbel nd3o contava
com defini¢Ges lingiiisticas e psico-
légicas modernas para explicar o en-
caminhamento do espirito infantil e
de sua expressio, embora conseguis-
se resultado: a crianga precisava pois
praticar, exprimir seus varios modos
de entender as coisas. £ que a indi-
vidualizagio existia realmente no
espirito dessa pedagogia. Além disso,
Frogbel receava a dispersdo. Era
obsecado pela unidade. Achava sem-
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pre necessario tentar estabelecer na
diversidade um fator de unidade.
Assim, cle fazia a professora do jar-
dim de infincia escolher o tema, por
cle chamado “centro” ou “pivé” da
atividade.

Em torno desse pivo da atividade
tadas as disciplinas de expressio po-
diam ficar agrupadas. Curiosamente,
TFrocéhel, bem antes de outro qual-
quer, descobrira instintivamente o
que serve de contrapeso ao centro
de interesse dispersante de Decroly
(toda associacio ¢ contdgio) . Para
TFrocbel, tudo devia partir de uma
“idéia cenwral”, expressio que cle
criou. Por essa atitude, até certo
ponto intelectualista, critica que lhe
serd feita, Frotbel pensava preparar
o verdadeiro desenvolvimento men-
tal, o espirito da crianca, sem scr
obrigado a apelar para a “escolari-
zacio”, isto ¢ i silabagiio, ao abecc-
ddrio. a um ensino, por cle julgado
prematuro ¢ e¢ntdo ¢nl voga nas cs-
colas.

Esses ndo eram os Unicos clementos,
Troébel tinha um senso musical has-
tante desenvolvido. Introduzin o
canto, em altas doses, no jardim de
mflincia. E receando a dispersiio,
tamb¢ém selecionou no folclore can-
¢oes sempre que possivel ligadas ao
“pivo” da atividade. A cantiga de
roda cra para ele a diversidade na
unidade. Todo mundo age em con-
junto, emhora conservando sua in-
dividualidade. Podemos dizer que
constitui também clemento de uma
pedagogia de massa, pois é certo que
a roda, formada pelo canto, os ges-
tos, o treinamento do ritmo, coloca
imediatamente, todas as criangas no
mesmo circuito psicoldgico. Os na-
zistas utilizaram-na fregiientemente.
Nio houve cscola alemi que niio
recebesse instrugbes para incremen-
tar os cantos ¢ as rodas. Notada-
mente na Alsicia, quando os nazis-
tas regulamentaram o cnsino mater-

nal durante a ocupagdo, suprimindo
na cscola tudo que existia de mon.
tessoriano ¢ personalizado.

Das téenicas [roébelianas, Madame
Kergomard soube manter a observa-
¢io da natureza, o material adequa-
do & 1dade infantil, as atividades
bem proximas da vida, como a lim-
peza, os exercicios priticos, a obser-
vacio das plantas e dos animais. Hi
um outro clemento da pedagogia de
Iroéhel também até certo ponto
adaptado it pedagogia do jardim da
infincia: os moveis ajustados ao ta-
manho das criancas e que possam
scr por clas deslocados, as coisas que
elas podem examinar, palpar, ani.
mais domédsticos, flores, plantas...
¢ “wrabalhos de brinquedo”. Froéhel
queria que as criancas, por meio dos
jogos, assimilassem as atividades dos
adultos, ¢ achava até ser possivel de-
senvolver oricntacio  profissional,
preparando a crianca desde os 4, 5
ou 6 anos. Dessa pedagogia resta o
material educativo, constituido de
pequenas oficinas de marcenciro, de
eletricista ctc., colocado & venda por
ocasiio do Natal. Sem ultrapassar as
possibilidades infantis, era sempre
@ crianca que tomava iniciativa da
atividade, o que muitas escolas
custam a entender ¢ realizar. Sua
diddtica de preparagiio para o cil-
culo de nogdes cscolares estit ultra-
passada, abandonada. Ele preconi-
zava nesse sctor atividades estrita-
mente impostas pelo professor, co-
letivamente ¢ sob scu comando, o
quc representava estranha rigidez,
destoando  das atividades da vida
pratica em geral. TFroébel denomi-
nou-as “atividades de Dbeleza” pois,
para cle, s6 o adulto podia criar
dispositivos dotados de senso esté-
tico e logico. A experiéncia e a vida
hit muito acabaram com isso. Mas
mfelizmente a escola francesa con-
servou algo dessa rigidez e princi-
palmente a ligiio coletiva, mesmo no
jardim de infiincia. £ importante re-



cordar que, para Froébel, isso era
uma parte minima da liciio, no dia
de aula. Mas foi a parte retida por
muitos, por ser pritico dispor de um
meio de manter a “obediéncia”,
acreditando-se poder com isso ensi-
nar a todos, a toda ecssa criangada,
1 mesma coisa, NO INesMmMo instante,
de forma igual.

De modo geral nio interessava o
que constituia a vida infantil para
Iroébel, nem o que estimulava a
atividade das criancas.

A Contithuicdio de Marvia Montes-
sori foi nn verdade bastante origi-
nal; por suas origens ¢ uma contri-
buicio [rancesa. NMuitos esquecem
de dizé-lo. Ela fundamentou suas
idéias pedagogicas ¢ seu material
diditico em Edoward Séguin, atra-
vés do Dr. Bourneville, com quem
conviveu quase um ano. Apds reu-
nir todos os manuscritos de Séguin
cla assimilou em profundidade todo
esse consideravel wrahalho, que cons-
tituiu a primeira base de uma pe-
dagogia cientilica. Dai o nome que
deu & sua obra, “Iedagogie Scien-
tifique”, cujo temna gira rcalmente
em torno da observagio da crianga,
de scu desenvolvimento ¢ de uma
longa ¢ precisa  experimentagio.
Madame Lubienska de Lenval disse
que “Pestalozzi dew a liberdade @
crianca, Froébel dcu-lhe o material,
Maria Montessori a utilizacio livre
do material”.

Realmente Maria Montessori  fez
descobrir duas coisas: a necessidade
do ambiente e do material adequa-
do, permitindo & crianga agir sozi-
nha. O respeito ao seu desenvolvi-
mento deve ser tal que — e isso rara-
mente se vé — no jardim de infin-
cia ou na escola maternal figurem
todas as idades, de 2 a 6 anos, pois
a idade niio interessa, so o nivel de
desenvolvimento, ¢ porque, além
disso, as criancas de idades diferen-

tes aprendem muito umas com as
outras, imitando, se ajudando e se
comunicando pela linguagem. Esse
foi sempre o desejo de Maria Mon-
tessori, raramente realizado. Tam-
bém procurou respeitar a evolugio
da crianga, incitando-a, sem porém
adiantar-se a ela, compreendendo
(sem ser rousseanista) que era mne-
cessirio dar A crianga, a cada crian-
¢a, meios para se desenvolver, ou
entiio soltd-la na rua (as criangas
desajustadas mostram bem que, se
ninguém delas se ocupar, se nio
contarem com meios para se desen-
volver, nio evoluem, pelo menos até
onde podiam fazé-lo). A transmis-
sio da cultura se opera quando
se adquirem os primeiros conheci-
mentos, pela educagio recebida no
seio da familia, na escola. Maria
Montessori proporciona assim &s
criangas chances de atividade espe-
cial. Esse é o ponto importante. Nio
se trata de fazer qualquer coisa em
qualquer momento. Essas oportuni-
dades correspondem ao mesmo tem-
po i psicologia das criangas, que por
isso com elas se entusiasmam; mas
também traduzem o que o adulto
acredita ter descoberto de seu estd-
gio de desenvolvimento para lhes
oferecer experiéncias adequadas ao
seu crescimento. Maria Montessori
coloca pois 2 disposi¢iio da crianga
ambiente ¢ material que a convidem
a agir sozinha: plantas para cuidar,
animais a alimentar e todo o equi-
pamento de trabalho que ela en-
controu em Séguin, para aprendiza-
gem das fungdes vitais e sensorio-
motoras. Piaget e Wallon afirmam
que sem tal aprendizagem nio hd
progresso intelectual. Maria Mon-
tessori convida a crianga a ativida-
des sensdrio-motoras precisas, pro-
gressivas, que a ajudem a utilizar
toda sua capacidade, desenvolven.
do-se, avangando ao maximo, com
a maior habilidade possivel, o que
lhe d# prazer, pelo orgulho do éxito
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alcangado. Assim a crianga colabora
com os colegas, visto estarem todos
em diferentes niveis de desenvolvi-
mento. Dessa forma se cria um ex-
traordinidrio clima social de colabo-
ragio. Principalmente se as idades
das criangas forem diferentes, clas
aprendem a respeitar as que nio
atingiram o mesmo grau dc cresci-
mento, o que também constitui cle-
mento essencial de toda vida social,
notadamente nessa idade. A expe-
ricncia indica que niio ¢ possivel
dissociar aprolundamento pessoat ¢
desenvolvimento social. Toda crian-
¢a que personaliza uma atividade,
transforma-a rapidamente em ativi-
dade social, exceto quando o adulto
intervém mal! Pois a crianca ¢ antes
de wudo, sensivel ao que faz, admira
o que [az, sente-se [eliz pelo simples
fato de ter agido e vencido, sendo
levada a comunici-lo de forma cs-
pontinea ¢ livre. Quando o adulto
intervén, estabelecendo  compara-
¢oes, seu ponto de vista ¢ alterado
e, em vez de se interessar pelo que
fez, passa a observar o colega, para
saber se consegue ultrapassd-lo. Al
ja se produz wm pequeno desvio,
que esteriliza a atividade criativa,
generosa, da crianga. Maria Montes.
sori trouxe, pois, para a criangi,
além da liberdade de movimento,
variadas possibilidades de descober-
ta ¢ de atividade. O mcio que a
classe constitui deve realmente ofce-
recer a cada crianga oportunidade
suliciente, que lhe permita avancar
no scu proprio ritmo: atividades de
vida pritica, animais ¢ plantas para
cuidar, ji preconizados por Froébel,
limpeza a manter, ordem a estabe-
lecer. Com Froéhel havia tarefas do-
mdsticas, que as criangas praticam
na Holanda até hoje. Tudo isso foi
integrado pelo método Montessori.
Ha o canto da limpeza, com vas-
souras, pis, panos de chio. Mas tam-
bém hd todo um conjunto de ati-
vidades sensOrio-motoras e mentais,

ajustadas & idade dos alunos, além
das atividades de observagio e ex-
pressio: modelagem, pintura, ritmo,
comunicagio verbal, muito pouco
conhecidas do publico francés, exa-
geradamente intelectualista e inte-
ressado s6 pela escrita, pela leitu-
ra... ou quc condena a crianga aos
jogos da sua idade... ec. s veres,
& imobilidade!

O génio de Séguin consistiu, para
os anormais, bastante necessitados
disso, em tird-los do mutismo ou da
instabilidade, pelos jogos de percep-
¢io e coordenacio, que ativam a
atengilo ¢ a reflexio, levando a ati-
vidade consciente ¢ mental.

Ainda ai Maria Montessori recebeu
a heranca, desenvolveu-a, adaptoun-a
as diferentes idades. Ela realizou o
que Praget hid 50 anos reclama em
vio, aquilo que Wallon ensinou:
nio hi possibilidade de atividade
mental ou de avango intelectual sem
dimensio motora. As criangas pre-
cisam ter possibilidade de exercer
atividade muscular ¢ sensorio-moto-
ra capaz de despertar o seu espirito,

Para evitar o risco do “espontancis-
mo” ¢ do “gregarismo”, Maria Mon-
tessori, nas pegadas de Séguin, pre-
viu a tomada de consciéncia pessoui
nas atividades ¢ a individualizagiio
nas aquisicdes: a célebre “ligio de
siléncio™.

Quando a crianga chega a escola, faz
primeiro o que planejou de véspera,
o que desejou, escolheu, decidiu,
com aprovagio ticita ou explicita
do muestre. Muitas vezes ela é obri-
gada a pensar, decidindo com ante-
cedéncia sobre o que fari no dia
scguinte. Comega entio a trabalhar
sozintha, 4 sua moda, nos exercicios
que lhes trariio progresso pessoal.
Dispondo de todos os instrumentos
de trabalho, muitas vezes autocorre-
tivos, que permitem verificar se esti
agindo certo, a retificaciio ¢ feita
por cla propria. Representa valioso



recurso formativo, scgundo Piaget.
56 sc aprende tentando virias ve-
zes, mas ¢ preciso haver autocorre-
¢io ou verificagiio por colegas ou
pelo professor!

Dessa forma, o conjunto de instru-
mentos de trabalho proporciona
crianga uma aprendizagem que a le-
va paulatinamente a atividades men-
tais de um nivel mais elevado: a
escrita, a leitura, o cilculo, i desco-
herta de nocdes correntias. Assim,
ficam enriquecidas as constatagdes
de experiéncias. Mais tarde tira suas
conclusGes, pois essa aprendizagem
desenvolve sua aptidio para obser-
var, conhecer, situar-se no espago e
no tempo, desenhar, pintar, utilizar
suas mios ¢ principalmente sua ca-
pacidade de atencio, de reflexiio ¢
iniciativa. Essas aptiddes devem e
podem exercer-se fora da escola. S6
¢ possivel verificar a assimilacio do
clemento, quando a crianga o uti-
liza fora do controle da mestra e
fora da escola. O que ¢ exccutado
na escola dd &t erianga vontade de
progredir, de descobrir, Nem tudo
sc faz na escola, mas esta pode, pou-
co a pouco, ir desenvolvendo o gosto
pela pesquisa, a exatidio das nocdes,
fornecer os meios para classificar ¢
generalizar, ji no ensino elementar,
na idade de 7 a 10 anos. Dai sacm
as criancas cheias de idéias ¢ sonhos.
Por ris dessa pedagogia — muito
mais de Maria Montessori que de
Frochel — existe uma exigéncia fun-
damental: sé depois de aprendida
a nogito, através dos jogos de per-
cepeio. da observagiio, do manuseio
¢ da experimentacgio, que faz passar
da atividade manual & espiritual, €
que o professor tem direito dc arris-
carse a dizer as “‘expressdes” cor-
respondendo & realidade ou & idéia
aprendida. Assim sc evita o verba.
lismo. A palavra, a etiquecta verbal,
jamais precede o contato com a rea-
lidade, a constatagio pessoal. No en-
tanto, o contrario ¢ tio freqiicnte!

Queremos dizer tudo & crianga, en-
chendo-a de palavras que para ela
nio correspondem & realidade e que
niio a estimulam a procurd-la, nu.
wrir-se dela, contempld-la.

Em certas escolas ja ¢ suficiente que
as criancas “vivam”, que se conhe-
¢am cntre si, que brinquem ¢ fagam
o que lhes aprouver; mas se verifica
4 sua pouca organizagio mental,
atengio, capacidade de escolha, trei-
namento da vontade persistente e da
iniciativa. Em vez de terem possi-
bilidade de se estruturar, sio elas
levadas a uma espécie de anarquia
psiquica. Acrescentemos que a crian-
¢a precisa nio sé de coisas, de me-
xer com as coisas ¢ falar delas.
Desde muito cedo nela se opera um
despertar progressivo da mente e do
espirito, sempre dificil de perceber
¢ diferente de um para outro indi-
viduo. Para se formar, ela precisa
imaginar, agir, criar e relacionar-se
com os outros, comunicar-se enfim.
S6 entdo agird por si propria, inte-
gralmente. Sendo o clima favorivel
ao seu desenvolvimento, a crianga
ird se formando com suas proprias
forgas. £ esse, afinal, o objetivo da
escola maternal, das classes infantis:
dar-lhe oportunidade, propiciar-lhe
meios, num clima de seguranga e
liberdade, em contato com outras
criangas da sua idade, divergindo
algumas entre 2, 3 e 6 anos, nesse
periodo de vida. Tomo aqui as pa-
Javras de Piaget, quando ele apre-
senta a conclusio de sen trabalho
de 50 anos e a evolugio de suas
idéias sobre as atividades mentais da
crianca. Sua extensio pode abranger
todas as atividades dela, todo seu
desenvolvimento: a crianga se cons-
tréi por “autogénese”, nio explici-
vel apenas através da hereditarieda-
de”, nem por influéncia exclusiva
do “meio”. Constitui privilégio da
escola maternal poder, sem receio,
tornar prioritdria essa educagio em
profundidade.
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CONDUTA SOCIAL
E ADAPTACAO NA
IDADE PRE-ESCOLAR *

Em psicologia, os limites de idade
siio sempre mais normativos do que
reais. Ao falar da etapa pré-escolar
referimo-nos & crianca que ji com-
pletou dois anos ¢ mecio mas niio
chegou ainda aos scis. Para inter-
pretar as condutas assinaladas como
proprias deve-se recordar que fazem
parte de um processo e representam,
na melhor das hipdtescs, tendéncias
predominantes, cujo sentido Ihes é
dado pelo momento evolutivo que
as precede e pelo que as segue.

Do ponto de vista evolutivo, o pré-
escolar apresenta as seguintes con-
dutas: a)  Adquire os modelos mo-
tores proprios da idade, aumenta a
harmonia de scus movimentos e di-
minui o ritmo do crescimento {isico;
by Adquire interesse por scu am-
biente imediato, tanto geografico
como social, desenvolve sua fanta-
sia ¢ capacidade de “fazer crer” ¢
nascem os sentimento; by  Aumen-
ta sua capacidade de comunicacio
verbal e as atividades de jogo com
cariter social; d) Sofre os perigos
da inseguranca ¢ das enfermidades
proprias da infincia; ¢)  Apresenta
um grande acréscimo cm respostas
sociais, consciéncia de si mesmo e
atitudes para consigo mesmo.

Nessa ocasiio ocorre um fato que
qai mudar totalmente a vida do
pré-escolar. Pela primeira vez se vé
scparado dos pais, rodeado de ou-
tras criancas de sua idade em um
ambicnte diferente do familiar, tan-
to {isica como socialmente enfren.
tando adultos que podem exercer
autoridade de modo difercnte do
que cstava acostumado. O pré-esco-
lar s¢ vé na necessidade de enfren-
tar a situagio com suas proprias
habhilidades. Este trabalho se propée
a examinar sua conduta social no
novo ambiente, o modo de adapta-
¢do a0 nmesmo € os mcios que em-
prega para satisfazer suas necessi-
dades.

Relagdo com os Companheiros?

Quando criangas ou jovens perma-
necem juntos por um espago de
tempo suficiente sendo livres para
determinar seus préprios fins, for-
ma-se uma subcultura. Marginaliza-
da em maior ou menor grau num
mundo adverso feito para os adul-
10s, a crianc¢a tanto por necessidade

¢ Transcrito da Revista Ciencias de la
Educacion, Madrid, n. 79, jul./sct. 1974.
Trad. de Sylvia Villela de Andrade.

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 540-555, out./dez. 76



como por inclinag¢iio se volla para o
grupo de scus companheiros para
buscar a propria identidade social.

A aquisi¢iio deste “posto biossocial”
determinado pela idade e pelo sexo
nio Ihe ¢ suliciente. Precisa também
de uma identidade altamente pes-
soal no grupo, que esteja de acordo
com suas tendéncias pessoais funda.
mentais ¢ com suas predisposi¢des
temperamentais, ¢ que se torna in-
dividualizada pela amplidido de sua
resposta social, nivel de atividade,
introversiio, extroversio, lideranga-
companheirisino etc.

Grande parte da variedade indivi-
dual no modo pelo qual a crianca
vive a experiéncia do grupo reflete
o impacto das primeiras experién-
cias socializantes dentro do circulo
familiar. Em parte como resultado
desta experiéncia a crianca estd pre-
dispostit a procurar ou evitar o con-
tato com companheiros, a esperar
deles o melhor ou o pior, e a ser
realista ou irrealista nas suas bus-
cas. Sua reac¢dio ¢ influenciada pelo
tipo de ambiente familiar, o lugar
que ocupa entre os irmios, set sexo
¢ pelas atitudes familiares de super-
proteciio, rejeiciio, supervalorizagio,
¢ estar muito ou pouco dominado.

Fungbdes Evolutivas do Grupo

Para perceber o impacto que o gru-
po de companheiros tem no desen-
volvimento da personalidade da
crianga basta repassar as funcgdes
normativas que o grupo realiza:

1.°)  Scgundo a maior ou menor
descontinuidade cultural entre o
papel da crianga e do adulto, o
grupo proporciona maior ou menor
por¢io de prestigio social primirio
da crianca. Em qualquer caso, o
grupo ¢ a unica instituigiio cultural
na qual sua posigio nio ¢ marginal,

que lhe oferece prestigio social pri-
mirio e uma entidade social num
grupo de iguais e na qual suas pré.
prms atividades e interesses sio o
mais importante. Como resultado, o
conceito de si mesma se amplia e se
especifica em dimensdes que ndo sdo
mais as de “fitho de papai”.

29 O grupo de companheiros ¢é
ainda uma fonte subsididria de pres-
tigio social secunddrio para a crian-
¢a centrada em seus pais. Ao con-
seguir aceita¢iio no grupo, ao sc su-
bordinar aos interesses do grupo e
ao tornar-se dependente da aprova-
¢io do grupo, a crian¢a ganha em
auto-estima intrinseca, que ¢ inde-
pendente de seu sucesso ou posicio
social relativa no grupo. Este senti-
mento do “nds” proporciona segu-
ranga e certeza, € ¢ um suporte po-
deroso do “eu”, uma vez que fun-
damenta a lealdade as normas do
grupo.

3.9 Com tudo isto o grupo des
valoriza os pais e transfere ao grupo
parte da lealdade que a crianga lhes
dedicava. Com o apoio recebido do
grupo a crianga se sente forte para
diminuir os lagos aletivos com seus
pais. Ao transferir aos companhei-
ros a autoridade para indicar me-
tas, afirma seu proprio direito &
autodeterminagfio, j que ela nio €
diferente dele. O grupo é uma for¢a
que ajuda a combater a autoridade
e a emanciparse das restricGes e
controles dos adultos.

4.9 Assim como a escola, o grupo
¢ uma institui¢io importante para
socializar e culturalizar. Nele a
crianga aprende a tratar com pes-
soas fora do circulo familiar, adqui-
re técnicas aceitiveis de sociabili-
dade, auto-alirmagio, competiciio e
cooperagio, ¢ desenvolve sensibili-
dade para captar as esperangas, cen-
suras e aprovagio do grupo. Com
a interagdo aprende as bases funcio-
nais e reciprocas das regras e obri-
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gagoes, como desempenhar diferen-
tes papcis, ¢ como subordinar scus
proprios interesses as finalidades do
grupo.

5.9  Tinalmente o grupo lhe pro-
porciona uma identidade social par-
ticular, na medida em que lhe per-
niite desempenhar papdéis que siio
compativeis com sua orientagiio pes-
soal. Para muitas criangas serve tam-
bém de influéneia corretiva, que
contrabalan¢a os cfcitos sociais de
certas atitudes familiares como o
fato de ser infra ou superdominada
e proporciona uma fonte substitu-
tiva de prestigio social aos rejeita-
dos pela familia.

Influéncia do Grupo no
Desenvolvimento Posterior da
Personalidade

Do mesmo modo que o tipo parti-
cular de experiéncia social familiar
determina as diferencas individuais
na orientagiio inicial da crianga an-
te o grupo, o tipo de relagio inter-
pessoal inicial que se estabelece no
mesmo condiciona o desenvolvimen-
to posterior da personalidade. O
modelo de reagiio que se estabelece
— amplitude de resposta social, po-
sigio sociométrica, lideranga, com-
panheirismo — tende a permanecer
estiivel através da infancia ¢ ado-
lescéncia. Conforme seja aceita ou
rejeitada  pelos companheiros, a
crianga adquire sentimentos de auto-
estima ¢ confianga de ser intrinseca-
mente aceita pelos outros, ou sofre
uma diminui¢fio do seu cu e con-
sidera a accitagiio social como algo
a conseguir, impressionando-os ou
comprando sua aprovagio. Se a ex-
periéncia grupal tende a ser habi-
tualmente insatisfatdria ou degra-
dante, incita & introversio, ao refu-
gio na familia, ao retraimento da
interagio social; e se a oportuni-
dade de experiéncia social se recorta

o suficiente, interfere na aquisiciio
das habilidades necessirias para a
comunicag¢iio, auto-afirmagiio, auto-
defesa ¢ estabelecimento de atitudes
positivas e realistas na adolescéncia
¢ juventude.

Tendéncias Evolutivas

A necessiria dependéncia da crianga
facilita a aparigiio relativamente
precoce da conduta social e explica
porque, nos dois primeiros anos de
vida, permanecce quase restrita aos
adultos. "I'ransposta esta fase, o preé-
escolar passa de uma dependéncia
passiva dos adultos i uma depen-
déncia ativa dos colegas, nos quais
busca atengiio e aprovagiao. Em re-
sumo, a conduta grupal comega
quando a crianga, sem a direcio dos
adultos, se relaciona livremente com
os companhceiros. Além da influén.
cia negativa dos adultos, outros fa-
tores tendem a retardar o desenvol-
vimento das relagdées com os compa-
nheiros: a) .\ capacidade motorn
restringe a habilidade da crianga
para participar em muitas ativida-
des coletivas de jogo: b)Y  Devido &
imaturidade cognitiva a crianga nio
dispde de consciéncia adequada das
necessidades ¢ sentimentos dos de-
mais, ¢ sente dificuldade em perce-
ber as finalidades e expectativas do
grupo, em participar das atividades
comuns ¢ assumir papéis diferentes;
) As dificuldades na comunici-
¢io prejudicam a interagio grupal
afetiva. Mesmo quando jd adquiriu
suficiente  habilidade  lingtiistica
para expressar suas idéias nilo se
comunica com clarcza, porque estd
preocupada com seu proprio ponto
de vista ¢ tende a pensar que os
demais tém acesso a seus pensamen-
tos, pelo que dispensam maiores ex-
plicagdes; d) A pequena amplitu-
de de atengio limita sua habilidade
de participar nas atividades grupais
que requerem continuidade e con:



centragio ininterruptas; ¢) O des-
conhecimento das téenicas de par-
ticipaciio, dos dircitos de proprieda-
de e das “regras do jogo™ precipita
muitos conftlitos desnccessitrios ¢
termina prematuramente muitas re-
lagbes interpessoais.

Talvez uma atitude  egocéntrica,
que nito decorre da imaturidade mas
da fase de formaciio do eu pela qual
passa a crianca, scja tio importante
quanto os [atores assinalados. Du-
rante as fases onipotente ¢ negati-
vista do desenvolviimento do eu, a
crianga estd preocupada com  suas
proprias necessidades e atividades.
Em decorréncia da centralizagiio em
torno  dos pais, os intercsses da
crianga se dirigem mais aos outros
¢ ¢ capaz de pedir menos para si
e adaptar-se is necessidades dos ou-
tros. i menos dominio e menos
violéncin. Pode compartilhar, alter-
nar e pedir com educagio. Comega
a dizer "nos”. 1 A crianga de gquatro
anos, ao contrario, ¢ um compa-
nheiro de jogo brigilo, arrogante e
auto-afirmativo, 1 1% Aos cinco anos
uma auto-apreciagio mais realista
faz com que se torne mais coopera-
tiva ¢ responsivel ¢ menos propensa
a interferir nas liberdades alheias. 19
Grande parte do egocentrismo da
crianca reflete a socializagio fami-
liar primitiva. Acostumada a ser o
centro de atencgio, a ser favorecida
¢ rcceber consideragio especial, a
crianga resiste &t perda de seus pri-
vilégios ¢ a atender s necessidades
dos outros. As reacdes primitivas da
crianga em relagiio aos outros sdo
basicamente egocéntricas. Durante
seus dois primeiros anos, a maioria
de suas reagbes sio para si propria
¢ para suas atividades.! Embora
ocorram algumas reagdes de cunho
social, em sua maioria de sua pro-
pria iniciativa, a crian¢a em geral,
ignora os outros, trata-os impessoal-
mente como objetos ou pegas do

jogo. 128 Muitas de suas respostas
iniciais sdo negativas ¢ incluem con-
blitos sobre possessGes; mas a agres-
sividade originada nestas situacdes
tende também a ser impessoal. Pa-
rece reagir como se a outra crianga
fosse mais um agente frustrante do
quc um individuo hostil. No prin-
cipio da idade pré-escolar aumen-
tam as respostas sociais positivas em
relagiio as outras criangas e tornam-
se mais pessoais e integradas nos
materiais de jogo.1. 28

A participagdo social continua me-
lIhorando tanto em qualidade como
em quantidade nos anos pré-escola-
res, na medida em que os fatores
antagonicos jd assinalados desapare-
cem gradualmente. Embora nio se
possa determinar limites precisos,
certos tipos de participagdo social
sdo mais caracteristicas dos pré-esco-
lares menores, e outras caracterfsti-
cas se observam com mais freqiién-
cia nos maiores. As observagoes fei-
tas nas idades pré-escolares apbiam
a idéia de que a conduta grupal vai
desde uma etapa de “jogo solitdrio”
e “observador” a outra de “‘associa-
¢do” e “cooperagiio”, passando pelo
ponto intermediirio de *jogo para-
lelo”. A qualidade de participagio
social relaciona-se em alto grau com
a idade cronoldgica, I+ 2% 32 mas ndo
tem relagio com quantidade de ex-
periéncia pré-escolar. 32

O pré-escolar ainda estd preocupado
com suas proximas atividades. A
aproximagio por iniciativa prépria
com outras criangas ¢ menos fre-
giiente do que as respostas & pro-
fessora. A preponderancia do *jogo
solitdrio” ou da passividade de
observador depende de sua inabili-
dade em participar. 3 A medida
em que as relagdes aumentam de
{reqiiéncia e o compartilhar e o en-
turmar-se s¢ tornam mais comuns,
predomina o “jogo paralelo”. Agora
a crianga realiza as mesmas ativida-
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des ou usa brinquedos semelhantes
aos dc scus companheiros, porém,
brinca mais “ao lado de” do que
com cles.* Finalmente, participa
mais de um tipo de jogo colabora-
tivo que de inicio, ¢ predominante-
meite associativo ¢ que em seguida
implica em divisio de tarefas, cen-
sura de grupo, controle centralizado
e subordinacio das vontades indivi-
duais a algum objetivo grupal ou
sentido de integragiio no grupo. 32
Com o aumento da idade, a crianca
tende a brincar com um grupo
maior de criangas 1% ¢ a se pertur-
bar menos cmocionalmente ante
uma nova situacio social.

No periodo pré-escolar, emhora pre-
dominem as reagdes de iniciativa
propria, a crianca responde gradual-
mente mais as intervencoes de ou-
tras criancas. ' As criancas desta ida-
de sc acham mais interessadas em
si mesmas e em suas proprias rela-
¢6es com oultras criangas porém exi-
bem crescente consciéncia dos inte-
resses, agrados ¢ desagrados de scus
companheiros. 1% Tém consciéncia
em particular da conduta nio con-
formista, da que chama atencio ¢
das atividades dos amigos ¢ crian-
cas nmiais populares no grupo.!s Du.
rante o periodo pré-escolar, o grau
de consciéncia social nio estd rela-
cionado nem com a idade cronold-
gica nem com a quantidade de ex-
periéncia grupal. 18

A medida que as relagdes com seus
contemporineos s¢ tornam menos
impessoais, o pré-escolar comeca a
reagir is outras criancas como pes-
soas com caracteristicas individuais
especiais. Uma crianga ndo ¢ tio boa
companheira de brinquedo quanto
outra. Assim as criancas que tém
afinidades comegam a sc aproximar
¢ o grupo tende a excluir os aber-
tamente agressivos, 0s passivos ou
os com outros tracos indesejd-
veis. 1, 28

A atitude de lideranca também au-
menta durante os anos pré-cscolares.
O sentimento independente de ati-
vidades sc substitui primeiro pela
conduta de seguidor, dcpois por li-
deranga compartilhada ¢ finalmente
pela atitude diretiva, 32 O grau de
lideranga esti altamente relacionado
com a idade cronoldgica mas nio
com a quantidade de experiéncias
na fase pré-escolar; é praticamente
igual no grau de participagio so-
cial. 32 O descjo de atengido social,
de aplauso ¢ de comando evidente-
mente aumenta com a idade. 20 F
possivel a distingiio entrce lideres
“habilidosos” e de “for¢a bruta” e
¢ possivel que a téenica de lideranga
se aprenda seguindo um lider for-
te. 32 A criaclio de um companheiro
imaginirio de¢ jogo pode refletir a
necessidade de controlar os compa-
nheiros de unt modo mais completo
do que ¢ possivel conseguir na vida
real. Ainda que a presenga de li-
deres rivais tenha uma influéneia
desagregadora nas relagdes intergru-
pais, as desavencas nesta idade ten-
dem a terminar por si mesmas. 3°

Os fatores situacionais, tém impor-
tincia na lideranca. Uma crianga
pode ser lider em um grupo ou tipo
de atividade e ser liderada em ou-
tro. Ao coniccar a tomar parte em
outros grupos tende também a mos-
trar tipos primitivos de lideranga ¢
participaciio social, 33

Entre criangas do mesmo nivel so-
cial e de educagio, prevalece uma
marcante variedade cm grau, qua-
lidade ¢ amplitude de participagio
social, reaciio social e lideran-
¢a. 1832 Ag criangas inclusive mos-
tram diferengas individuais marcan-
tes a cada dia, no grau de pertur-
ba¢io emocional ante uma nova si-
tuagiio social, reagindo com maior
violéncia aquelas de menos adequa-
¢io social. A inteligéncia se relacio-
na apenas ligeiramente com a lide-



ranga ¢ o grau de participagiio so-
cial 3 ¢ totalmente com o grau de
resposta social. 18 Algumas diferen-
cas individuais na conduta social
permanecem constantes do  princi-
pio ao fim da primeira infincia.
Caracteristicas tais como grau de
participaciio social, lideranca, coope-
ragio, scusibilidade pelos sentimen-
tos alheios, respeito aos direitos de
propriedade, negativismo e flexibi-
lidade apresentam considerdvel con-
sisténcin durante todo o periodo
pré-escolar. Uma vez encontrado seu
proprio papel no grupo, a experién-
cia acumulada nestas posigdes per-
mite a cada crianca manter seu Ju-
gar como lider ou liderado nas fases
seguintes com um minimo de esfor-
co ou de resisténcia por parte dos
demais.

Efeitos da Experiéncia
Pré-Escolar

A assisténcia proporcionada i idade
pré-escolar, naturalmente facilita o
desenvolvimento das relagdes sociais
ao proporcionar boas oportunidades
para a integragio com criangas, a
participaciio social e a aprendizagem
das técnicas necessarias de auto-afir-
magio, cooperagiio ¢ adaptagio. Na
ausénecia desta, ou de outra expe-
riéncia  equivalente, pode-se dizer
antecipadamente com seguranga que
as mudangas cvolutivas na conduta
grupal se retardariio. Mas embora a
experiéncia significativa seja um [a-
tor de crescimento necessirio neste
caso ¢ influa no ritmo de desenvol-
vimento, niio parcce que determine
nem a dirvegio particular (seqiién-
cia de mudancas) que toma o de-
senvolvimento, nem as diferengas
individuais nas rclagdes. Assim, i
que todas as criangas do grupo ti-
veram um minimo de experiéncia
social, a duracio da assisténcia ao
pré-escolar niio estd relacionada com

o grau ou qualidade de participa-
¢do social, lideranc¢a ou reacio so-
cial. 1332 As criangas com experién-
cia escolar prévia sio de inicio so-
cialmente mais ativas do que as ca-
rentes desta experiéncia, mas depois
estas tltimas tendem rapidamente a
alcangar as primeiras.

Ao comparar grupos de criancas que
freqiientam o pré-escolar com outros
que ndo o fizeram, quase sempre
aparecem certas diferencas no com-
portamento social, facilidade e adap-
tagio As que [reqiientam sio mais
espontineas ¢ socidveis ¢ mostram
mais iniciativa, autodependéncia,
independéncia  dos  adultos, 0. 37
auto-alirmac¢io e agressividade. 37
Sio menos timidas e retraidas na
presenca de estranhos ¢ mostram
reacbes mais maduras e persistentes
quando enfrentam tarefas frustran-
tes. 19 Tais diferengas parecem con-
sistentes com os efeitos oriundos da
privagio inicial de experiéncia so-
cial necessdria, mas podem também
estar relacionadas com as diferencas
de atitude por parte de seus pais,
determinando que a crianga fre-
qiiente ou ndo o pré-escolar. Por
outro lado, ndo se tem encontrado
diferencas entre ambos os grupos em
tracos ¢ condutas tais como adapta-
bilidade social, hipersensibilidade 3
critica, medos, raivas e manhas, cho-
ros ¢ chupar de dedos. Os efeitos
benéficos da assisténcia dependem
também em parte da qualidade da
supervisio adulta, isto é, do cari-
nho, amabilidade e dedicagio dos
professores.

Agressdo e Conflito

Os conflitos e brigas sdo freqiientes
entre os pré-cscolares. Um estudo
feito, observa que a média de con-
flitos era de um por crianga em
cada cinco minutos.?t Sdo bre-
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ves 13 21 (uns segundos de duragiio)
¢ terminam por si mesmos,? ¢ sc
resolvem sem deixar ressentimentos
ou vinganca, '3 2! Mas apesar de sua
aparente freqiiéneia, sio superados
na maioria das vezes pelos contiatos
amistosos ¢ de cooperagiio. *

Ao longo do periodo pré-escolar, os
conflitos tendem a decrescer em fre-
giiéncia, mas duram mais tem-
po 132t ¢ tém cleitos mais prolon-
gados. 2 Ao demonstrar implicin-
cias, a esperteza ¢ as condutas ver-
bais substituem os gritos, choros ¢
o ataque fisico. Estas tendcéncias siio
possivelmente causadas tanto pelo
ambiente cultural que pressiona
contra a expressiio direta da hosti-
lidade como pclo maior conheci-
mento ¢ matridade pessoal ¢ social.
A aianga, intelectualmente mais
madura, ¢ mais capaz de enfrentar
as dificuldades, de saber que muitas
implicancias sio causadas sem inten-
¢io, de dissimular sua hostilidade,
de evitar mal-entendidos ¢ de ¢m-
pregar a linguagem tanto como
meio de saida para a agressio como
para contornar o conflito. O cresci-
mento pessoal manifestado na dimi-
nui¢do do egocentrisino, atmento da
tolerancia & frustragio, e maior ha-
bilidade para aceitar os reveses ine-
vitiveis ¢ as restri¢des na gratifica-
¢io de suas neccessidades servem
também para reduzir as tensdes que
levam ao conflito. Tinalmente, o
nmenino maior aceita o fato de que
ndo pode ter no grupo a posi¢io
privilegiada  que tinha em casa.
Aprendeu a compartilhar, a modi-
ficar e aceitar as normas do grupo.
Adquiriu maior compreensio dos
direitos de propricdade das necessi-
dades alheias, daquilo que sc espera
dele, de sua posigiio em relagio ao
grupo, daquilo que pode legitima-
mente exigir dos demais, do que
estes vio tolerar dele e das conse-
qiiéncias da agressio. Tem menos
necessidade de agarrar, empurrar,

gritar mais quc os outros, sempre
que possa submeter-se a um conjun.
to de normas mutuamente aceitas.

A aparigio do conflito no grupo ¢
influenciada por uma grande varie-
dade de [atores que o precipitam,
o situam e siio intragrupais. Além
disto, devido a ampla escala de di-
ferencas individuais na freqiiéncia
de participagiio no conllito, 2! va.
riantes tais como o temperamento,
a personalidade ¢ o ambiente fami.
liar siio também importantes na de-
terminagiio da agressio no grupo.

As causas precipituntes que levam
mais freqiientemente & agressio du-
rante os anos pré-escolares siio as
disputas sobre a possessio material
¢ a interleréncia de uma crianga na
liberdade de movimento da ou-
tra. 13 29620 Nuitas brigas se origi-
nam também  entre criangas  que
trabalham em tarefas contraditdrias
ou imterpretim mal os motivos e
intengdes da outra, ou porque uma
crianca intromete-se num grupo ou
atividade n:it qual ndo ¢ descjada. *
As vezes uma crianga parece provo-
car a agressiio scm motivo outro que
provar at¢ ondc pode chegar.

O conflito ocorre com mais {re-
qiiéncia entre criancas do mesmo
sexo mas de idades diferentes 3 em
ambicnte de  jogo superlotado. *4
Agrava-se pela ambigiiidade da si-
tuagio social ¢ pela fome, a fadiga
ou indisposi¢iio [isica. A presenga de
adultos tolerantes pode aumentar a
incidéncia da agressio, jit que nestas
circunstincias as criancas dependem
mais do adulto e menos dos seus
proprios  controles internos para
manter a paz. A experiéncia prévia
em solucionar seus proprios confli-
tos sem interferéncia do adulto di-
minui a f[reqiiéncia de brigas a longo
prazo, sc bem que tal interferéncia
possa impedir a aparigio do con-
flito no momento. 24



Como as acasides de conflito aumen-
tam com a freqiiéneia do contaclo
entre  companheiros, as criangas
mais endrgicas, socialmente ativas ¢
agradiveis tendem a se ver envolvi-
das em mais disputas que os fleug-
miiticos ¢ socialmente passivos. ®
Nio ¢ de sc estranhar portanto quc
os amigos briguem mais entre si do
que com os demais.

As tendéncias adquiridas da perso-
nalidade também influem na fre-
giiéncia com que a crianga se vé
envolvida em conllitos. A agressivi-
dade nas criancas ¢ geralmente ma-
nilestacio de inseguranga, falta de
auto-cstima ou citimes. Algumas ve-
zes, especialmente numa crianga pre-
viamente insegura, corresponde a
aumento de auto-confianga.

Compeiicdo e Cooperacdo

A competicio ¢ uma atividade
orientada para o cu ¢ auto-cngran-
decedora, na qual o individuo sc
opde a outros para conseguir uma
proeminéncia hierirquica. A coope-
ragio ¢ uma atividade orientada
para o grupo, na qual o individuo
colabora com outros para conseguir
um objetivo comum. Sem duvida,
nem  cvolutivamente nem cm  ter-
mos de contetdo psicologico as duas
atividades siio completamente anta-
gonicas wma & outra. Ambas impli-
cum considerivel grau de interagio
dentro do grupo em oposigiio & con-
duta individual, que se realiza com
um minimo de referéncia &s ativi-
dades dos demais. A crianga scgue
um curso solitdrio dec a¢do com seus
companheiros antes de ser coopera-
tiva ou competitiva: os dois tipos
de conduta aumentam i medida que
desaparcce o individualismo.

Ainda que as criangas menores exi-
bam rivalidade impessoal sobre pos-
sessbes ¢ rivalidade mais pessoal so-

bre o afeto ¢ a atengio dos adultos,
a verdadeira competi¢io aparece
pela primeira vez entre os $ e 4
anos, 1% 22,28 A partir de entdo, i
medida que as criancas interiorizam
gradualmente o desejo de sobressair,
0 espirito de competicio comeca a
sc incrementar como uma caracte-
ristica de sua resposta ds atividades
dos companheiros. 13- 17. 26 Esta con.
duta pressupde a habitidade de com-
prometer seu eu na atividade de es-
tabelecer niveis de aspiracao e de
experimentar as flutuagdes da auto-
estima conforme tenha éxito ou fra-
casso, Os pré-escolares mostram seu
espirito de competigio tirando ma-
teriais dos outros, guardando os que
j4 possuem, fazendo comentdrios fa-
vordveis sobre seu proprio trabalho,
captando ajuda, aumentando o pro-
duto de seu trabatho ¢ sendo mais
perseverantes. 1% 26 A medida que
adquirem melhor apreciagio do con-
ceito de sobressair de conformidade
com as regras do jogo e ganham na
habilidade de comparar realistica-
mente sua prépria atengdo com a
dos outros, a competigio se desen.
volve num plano mais sofisticado.

A cooperagio requer maior amadu-
recimento cognoscitivo e pessoal do
que a competigdo, As formas rudi-
mentares do jogo colaborativo e de
ajuda mutua na solugiio de proble-
mas que requerem esforcos de cola-
boraciio s6 aparecem nos pré-escola-
res de mais idade. Um estudo rea-
lizado niio encontrou compreensio
espontanea (a nivel conceitual) da
natureza do trabalho de cooperagio
em grupo antes dos 6 anos.** A
crianga deve ser capaz de perceber
as possibilidades e vantagens da agiio
colaborativa em empresas nas quais
os esforcos individuais sio inadequa-
dos e deve ser capaz de comunicar-se
efetivamente com os companheiros.

As tendéncias para a conduta com-
petitiva e colaborativa sdo influen-
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ciadas por numcrosas situagdcs ¢
variagdes pessoais ¢ mostram tam-
bém extensa escala de diferengas in-
dividuais. 1% 22 Por exemplo, parece
que a disposicio da crianga em ser
mais coopcrativa do que competi-
tiva em dada situagiio aumenta se
os companheiros forem considera-
velmente mais jovens, ¥ amigos cm
vez de estranhos, ¢ se a aunosfera
social geral for cordial, 22

As criancas socialmente ativas t¢m
relativamente mais contacto com os
companliciros ¢ tendem a ser mais
agressivas ¢ mais cooperativas do
que as criangas menos ativas. 20 As
criancas procedentes de familias de-
mocriticas tendem a ser mais eni-
preendedoras ¢ compctitivas que as
criangas procedentes de familias au-
toritarias. O quociente intelectual,
no entanto, estd pouco relacionado
com a cooperatividade. =

A competicio tem cfeitos desejiveis
¢ indesejiveis sobre o desenvolvi.
mento da personalidade. Em scu as-
pecto positivo estimula os reforgos
individuais e a produtividade, pro-
move niveis e aspiragdes mais altas
¢ diminui a distincia entre capaci-
dade e rendimento.

Ao capacitar o individuo para que
consiga apreciagio mais realista de
suas proprias capacidades em rela-
¢io as das outras criancas, excerce
efeito saudivel na faculdade de au-
to-critica. Sob o estimulo da compe-
ticiio a crianga ¢ mais capaz de des-
cobrir tanto suas préprias limitagdes
como habilidades nio realizadas e se
v¢é motivada a superar tragos indese-
javeis de sua personalidade.

LEm scu aspecto negativo, quando a
competi¢io chega a extremos, cria
sentimentos de inadequagiio nas
criangas menos capazes e reduz in-
devidamente seu prestigio no grupo.
Pode conduzir a um clima grupal

vingativo, tenso, hostil e negativo,
no qual a grosseria, injustica e fal-
sidade sio toleradas no interesse dos
vitoriosos. Numa tal atmosfera a
demonstragiio de supcrioridade por
si mesma sc converte na {inalidade
primiria, enquanto que o valor in-
wrinsecco da atividade e aproveita.
mento da participagiio desaparecem.

Quando se dd valor excessivo ao su-
cesso, as criangas s¢ tornam obsessi-
vas com a nocio de auto-engrande.
cimento e perdem o sentido dos
valores humanos. O prestigio se con-
verte em critério 1inico de riqueza
humana e fonte de auto-estima e os
sucessos dos oulros constituem amea-
ca ao sentido individual de adequa-
¢ito e devem ser negados ou des-
truidos.

Aceitacdo ou Rejeicao

As téenicas sociomdtricas proporcio-
nam os indices mais objetivos ¢ con-
venientemente  determinados  do
prestigio social do individuo ou
aceitaciio dentro do grupo. O valor
destes indices se confirma pelo alto
grau de correspondéncia com as
opgbes reais na conduta dos indivi-
duos inclusive entre os pré-escolares.

Os tragos seguintes estdo positiva-
mente ligados aos prestigio social do
individuo no grupo: a) Tragos de
personalidade: ser alerta, empreen-
dedor, 7% jovial, 7- 8 emocionalmen-
te estivel, responsdvel 19 ¢ sincero; 4
b) Tracos [isicos: habilidade atlé.
tica, -3¢ Dbonito e asseado; 7 5 2 3¢
c) Tragos sociais: amizade, 3 8 8.30
cooperacio ¢ ajuda, 1® conformida-
de social, 10. 28 adaptabilidade so-
cial, 7% agressividade social positi-
va, % 6. 8. 30 lideranca, audidcia, entu-
siasmo e respeito pela propriedade
alleia. 25 A relagiio entre Quociente
Intelectual e prestigio social ¢
baixa. 4. 5. ¢



Foram identilicados quatro grupos
de tragos pessoais que as criangas
rejeitadas por scu grupo apresen-
tam: a) Tragos associacdos & crian-
¢a gorda, agressiva e cgocénltrica,
que normalmente tem uma historia
familiar de ser pouco controlada ¢
supervalorizada por scus pais. Estas
criangas siio descritas por scus com-
panliciros ¢ mcestres como barulhen-
tas, cxigentes, rebeldes, brigonas,
arrogantes ¢ jatanciosas ¢ que cha-
mam a atengiio sobre elas; 23 30,39
by  Criancas apiiticas, com poucos
interesses claros. Siio lentas, sem vi-
gor [isico ¢ sem interesse pelo que
as cerca; %% ¢)  Este grupo de wa-
¢os rellete o grau de introversio
suliciente pava inabilitar e interferir
com as atividades espontineas, scm
inibiciio do grupo. Inclui a timidez,
abatimento e retraimento. 25 39 Es.
tas criancas sio individualistas, brin-
cam sozinhas ¢ ignoram ou recusam
o chamado dos outros. 19 25. 35 Muj.
tos destes ultimos tragos caracteri-
zam a crian¢ga superdominada, su-
perprotegida ou rejeitada, que ndo
aprende as téenicas do jogo de dar
¢ receher, nio desenvolve as habili-
dades ¢ comportamentos sociais ou
os mélodos efctivos de auto-afirma-
¢io ¢ auto-delesa. Outros as consi-
deram superdependentes, com medo
de serain mal compreendidas ou de
que abusem delas e inclinadas a
chorar, mostrar enfado ¢ queixar-se.
Além das criancas que, devido aos
tragos improprios da personalidade
ou da incompeténcia motora, inte-
lectual on social siio rejeitadas pelo
grupo, cxistem outras cduas catego-
rias de criangas que tém pouco pres-
tigio social: 1 — criangas que rejei-
tam a experiéncia grupal porgue
consideram-na traumiitica ou nio
compensadora como resultado de
scu lemperamento ou incompetén-
cia social; 2 — crian¢as que nem
rejeitam nem sfio rejeitadas, mas
estio dispostas a aceitar o isolamen-

to se for necessirio para satisfazer
outras necessidades ou seguir outros
interesses. Entre estas estio as opor-
tunistas que prescindem das normas
do grupo para ganhar a aprovagio
dos adultos, criangas que sio dema-
siado individualistas para acomodar-
sc as expectativas do grupo e crian-
¢as que cmpregam todo scu tempo
em interesses e atividades fora do
comum. Na pritica, estas categorias
podem ser encontradas na mesma
crianga. Por exemplo, a crianga su-
perprotegida, que tende a ser retraf-
da por achar a experiéncia grupal
traumdltica, pode ser rejeitada devi-
do a sua excessiva timidez e super-
dependéncia e pode desenvolver in-
teresses antissociais como compensa-
¢io pelo seu isolamento social.

A significagiio psicologica dos indi-
ces sociométricos de prestigio deve
ser interpretada com certas limita-
¢ocs. 1 — Aceitagiio ou rejeigio qua-
se nunca sio completamente unéni-
mes em grupos de certo tamanho.
Devido ao eleito do halo, as “es-
trelas” sdo percebidas com prestigio
maior do que o real, e os “isolados”
tendem a ser infra-valorizados. 2 —
A popularidade nio é coextensiva
a adaptagdo social adequada. Uma
crianga positivamente popular pode
ser pouco mais que um “estranho”
em termos de profundidade de sua
vinculagio ao grupo ou pode ser
popular porque ¢ décil, conformista
¢ disposta a ser dirigida e “usada”
por outros. Ao contrario, uma crian-
¢a impopular devido a seu tempera-
mento timido ou fortes interesses
pessoais ndo ¢ necessariamente um
mal adaptado ou nio o serd irreme-
diavelmente.

Os efeitos da rejeigio dependem
também de muitos [atores niio ine-
rentes aos fndices sociométricos obje-
tivos de um prestigio social baixo.
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A falta de prestigio leva a sentimen-
tos de inadequagiio s6 no caso de
seu cu estar vinculado ao grupo e
aspirar a uma aceitagiio maior do
que a que desfruta,

O fato de ser rejeitada nio nos diz
nada de scu desejo de ser accita,
ja que o fato de que o grupo a
aceite ou que a crianga aceile o
grupo sio dois fatos que tendem a
nio ter relagio. Muitas criangas
rejeitadas rejeitam por sua vez os
companheiros ou pretendemm que
secu isolamento ¢ voluntdrio ou de-
scjado. Entretanto, esta ultima pos-
tura pode scr indicio de maiores
defeitos na estrutura pessoal do que
a rejeicio de uma crianga social-
mente incficiente e que esteja dese-
jando a accitagio de seus compa-
nheiros.

Um exame mais profundo da scrie-
dade de um caso individual de re-
jei¢io requer conhecimento  de:
a) a amplitude em que o grupo
compartilha da rejeigiio; h) sc isto
reflete desagrado ativo ou indife-
renca passiva ante a pessoa: ¢)  a
modificaciio dos fatores nos quais sc
baseia a rejeicio e d) a disponi-
bilidade de outros interesses coni-
pensatérios. Finalmente, tudo de-
pende de que a crianga perceba que
¢ rejeitada. Embora muitas criancas
rejeitadas percebam seu pouco pres-
tigio no grupo ! outras parccem in-
conscientes do fato.

Amizade

A amizade representa o tltimo pas-
so na dilerencia¢iio scletiva das re-
Jagbes interpessoais, ao longo da
cscala de distancia social. Satislaz a
necessidade de uma relacio social
mais compativel com os tragos do-
minantes da persona]icladc de uma
determinada crianca. Quando a
crianga pode escolther, seleciona ami-

gos cujas qualidades proporcionam
uma base para a satisfacio mutua
das necessidades interpessoais. Ordi-
nariamente isto significa que os
amigos escolliidos sdo semclhantes
ou s¢ completam cm manciras de
ser que conduzem & congenialidade.
Com {reqti¢éncia, entretanto, isto ¢
ideal ¢ se conformam com o amigo
quec tém mais proximo. A expressio
de preferéncia na escolha de com-
panheiros de jogo ¢ evidente no pe-
riodo pré-escolar. 1. 3% 31 Os Indices
de amizade aumentam durante estes
anos, primeiro no ninero de cole-
gas com que brinca, e depois, a me-
dida que aprende que umas relagdes
sio mais satisfatorias que outras, na
for¢a de sclegdes. 1°

Os amigos siio mais semelhantes que
diferentes. 1 Sio scmelhantes em
caracteristicas necessarias para uma
interagito justa cntre pessoas: idade
cronoldgica, '1- 1. 28 Quociente Inte-
lectual, ® 2. 11 nivel  sdcio-econdomi-
co, ™ 23 mesma aula e classe 3 ¢
altura. ¥ A preferéncia por criancas
do mesmo sexo aparcce durante o
pré-escolar 1113 ¢ aumenta com a
idade. Os interesses ¢ gostos seme-
IThantes sio [requientes® mas nio
absolutamente necessarios. ®

Conforme sua maior orientagiio so-
cial e interessc pelas pessoas, as me-
ninas sio mais ativas socialmente
que os meninos durante os anos pré-
cscolares, brincam com maior nu-
mero de companheiras, sobressacm
mais em termos de amizade ¢ cor-
respondem mellior & mesma, 1.3
Suas preferéncias em testes sociomé-
tricos sio também mais cstdveis.

O Processo de Adaptacao e as
Necessidades do Pré-Escolar

O cxame dos mecanismos de adap-
taciio ¢ dec delesa nos levaria mais



longe do quc o simples prop6sito
deste cstudo ¢ nos obrigaria a for-
mular wma tcoria de ncurose. Li-
mitar-nos-cmos a descrever o proces-
so de adaptaciio, o quadro das ne-
cessidades da criancga ¢ assinalar as
condutas que siio adaptiveis.

A aianca como ser humano tem
muitas nccessidades ¢ gasta muito
tempo ¢ energia para satisfazé-las.
Viirias vezes por dia tem fome e ne-
cessita alimento para estabelecer o
cquilibrio biologico. A vida se com-
poc de uma série destas seqiiéncias,
nas quais uma necessidade desperta
e ¢ satisleita. Muitas destas neces-
sidades nilo se satisfazem facilmente
¢ requeram um csforco persistente
para consegui-lo. A crianca respon-
de com sua atividade {s condicdes
ambientes que diflicultam a satisfa-
o de suas necessidades.

O pracesso de adaptagio social re-
pete o mesmo esquema. A crianga
procura prestigio social e a accita-
¢lo de scus companheiros. Quando
isto fica Dloqueado pela critica ou
pela rejeiciio, se estabelece uma de-
sarmonia entre o descjo ¢ a habili-
dade para satisfaz{-la. Para restabe-
lecer o cquilibrio, e em resposta &
necessidade de aprovagiio, pode ten-
tar ganhar o prémio submetendo-se
{L critica ou empregando outras ha-
bilidades que Ihe dariio prestigio e
reconhecimento. Acontece que pode
também formular desculpas por suas
limitagoes, desprestigiar aos que a
criticam ou culpar os outros. Pode
tambéin sentir-se ferida e retrair-sc
do grupo que a desaprova. Tais con-
dutas niio lhe dario aprovagio, mas
diminuemn seus sentimentos desagra-
daveis.

Existe uma dilerenca entre a satis-
facio das necessidades Dbioldgicas
nas quais nio existe substitui¢io
possivel (a neccessidade de respirar

s0 se faz com o oxigénio) e a satis-
fagio das necessidades sociais. Nes-
tas a insatisfagio niio conduz
morte mas sim & infelicidade, o que
permite uma grande quantidade de
condutas adaptativas inadequadas
que representam constante desafio
na drea do social.

Dashiell 12 descreve o processo de
adaptagdo nos seguintes termos:
a) A crianga se senle motivada a
seguir um curso de agdo; b) Esta
atividade se v¢ blogueada ou impe-
dida; ¢) Realiza virias tentativas
de exploragiio; d) Até que uma
delas ultrapasse o obsticulo e lhe
permita continuar com sua conduta
inicial. Os passos principais de um
processo normal de adaptagdo sio
portanto a existéncia de um motivo,
a agio de um certo bloqueio que
nio the permite a satisfagio ime-
diata, o surgir dc varias respostas
¢ a chegada eventual de uma solu-
¢io entretanto nem sempre se che-
ga a essa solugdo. A crianga pode
se preocupar tanto em evitar o obs-
taculo que nunca chega a satisfazer
a necessidade que originou o pro-
€esso.

Necessidades da Crianca

Maslow, 27 com base na natureza
orginica e psicolégica da crianga,
formula o seguinte quandro de ne-
cessidades que parecem resumir o
que a crianga espera da vida e por-
tanto assinala a origem de suas mo-
tivagdes: Necessidades fisioldgicas:
fome, sede, sono etc. A lista pode
ser mais especifica e tio extensa
quanto se descje. Estas mesmas ne-
cessidades aparentemente enraizadas
no organismo [isico das pessoas po-
dem ser canais através dos quais
outras necessidades conseguem ser
satisfeitas. A crianga que tem ten-
déncia a dormir pode na realidade
estar procurando escapar de uma
situagio desagraddvel. As necessida-
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des [isioldgicas ndo podem ser nc-

gadas, costiio acima de qualquer
outra.
Necessidades  de  seguranga: Para

Maslow o organismo humano ¢ um
“mecanismo em busca de seguran-
¢a”’. A crianga rcage prontamente ¢
com vigor aos ruidos fortes, sc lhe
tiramos o apoio corporal ou sc lhe
mudamos os clementos rotinciros de
sua experi¢ncia didria. A crianga
prefere um mundo scguro e orde-
nado, predizivel e organizado, no
qual possa confiar.

¢ Necessidades de amor: O ser
humano procura ¢ necessita de ale-
to, do sentimento de “fazer parte”
¢ de amor. Estas necessidades se ex-
pressam tanto no dar como no re-
ceber.

o Necessidades de cstima: o auto-
respeito, a alta avaliagiio do proprio
eu, o ser estimada pclos outros, siio
necessidades  hisicas na  estrutura
da personalidade da crianga. A au-
to-estima sc adquire principalmente
quando se obtém a aceilagio ¢ res-
peito dos demais. A auto-confianga
¢ essencial para obtengio de qual-
quer ¢éxito e para desenvolver um
sentido de finalidade na vida. O ser
humano procura conseguir o senti-
mento de valor aos olhos dos outros
¢ ao mesmo tempo o sentimento de
liberdade e de independincia dos
demais & medida que cresce ¢ ama-
durece. Ambas as metas sio neces-
sidrias.

© Necessidade de auto-realizacio:
A crianga deve ser o que pode ser.
A pessoa deve realizar-se, fazendo
aquilo para que sente quc estd ca-
pacitada. Destc modo consegue
auto-realizar-se. Esta necessidade to-
ma formas diferentes em cada
pessoa.

Segundo Maslow, a satisfagiio destas
necessidades requer condigdes pré-

vias: Liberdade de falar, liberdade
de fazer o que deseja desde que nio
cause dano a ninguém, liberdade de
expressar scu proprio eu, liberdade
para investigar e procurar informa.
¢iio, liberdade para defender seu
proprio eu, a justiga, a cqiiidade e
a ordem. Maslow postula ainda a
existéncia de um descjo bidsico de
conhecer.

As necessidades  humanas  devem
encontrar sua cxpressio num con-
texto social. Havighurst se apédia
neste fato para descrever o que ele
chama de “tarefas evolutivas”, Ta-
refa evolutiva ¢ a que aparece num
certo periodo da vida do individuo
¢ cuja superagio leva ao éxito e a
felicidade, uma vez que prepara
para obter ¢xito em tarefas poste-
riores.

Essas tarclas cvolutivas sio em sen-
tido real aquelas coisas que a crian-
¢a deve fazer ¢ aprender a realizar
para conseguir razodvel grau de sa-
tisfacio das necessidades assinaladas
por Maslow.,

Havighurst 21 apresenta a seguinte
lista de tarefas evolutivas. Infincia
e primeira infincia (até os 5 anos)
¢ Aprender a caminhar.
o Aprender a ingerir alimentos
solidos.

e Aprender a falar.

e Aprender a controlar a elimina-
¢ilo das nccessidades [isioldgicas.

o Conlccer as diferengas sexuais
¢ a modéstia sexual.

o Alcangar a cstabilidade f{isiolo-
gica.

e Tormar conceitos simples da
realidade {isica e social.

o Aprender a relacionar-se emocio-
nalmente com os pais, irmios e ou-
1ras pessoas.



e Aprender a distinguir o que
estii bem do quec niio estd e desen-
volver uma consciéncia.

Infincia (dos 5 aos 9 anos)

e Adquirir as habilidades fisicas
necessirias para os jogos comuns.

o [Ldificar atitudes harmoénicas
para consigo mesma como um orga-
nismo ¢m crescimento.

e Aprender a conviver com o0s
companhciros da mesma idade.

e Aprender o papel apropriado
masculino ¢ [eminino.

o Desenvolver as habilidades fun-
damentais para ler, escrever e con-
tar.

o Desenvolver os conceitos neces-
sirios para a vida didria.

e Descnvolver a consciéncia, mo-
ralidade ¢ uma escala de valores.
e Alcangar a independéncia pes-
soal.

o Dcsenvolver atitudes face aos
grupos sociais ¢ as instituicdes.

Essas tarcfas ecducacionais podem
servir para planificar os objetivos
educativos proprios de cada idade.
Suas caracteristicas explicam a uti-
lizagdo dessa planificagiio:

— Estiio interrelacionadas. O suces-
so de uma tarefa depois de outra
depende do crescimento no sucesso
das tarclas passadas. A crian¢a nio
pode ter ¢xito na scgunda infincia
sem ter superado as tarelas da pri-
meira. As tarefas servem para assi-
nalar a necessidade de uma integra-
¢io ¢ cducagiio evolutiva.

— Sua complexidade aumenta com
a idade. A crianga dispde de vérios
anos para realizd-Ins. A escola deve
colaborar com a familia para que a
crianga se desenvolva nessa dircgio.

— Estio enraizadas no fisico. As ta-
refas da primeira infincia supSem

especialmente um sdlido desenvolvi.
mento {{sico.

— Estdo orientadas culturalmente.
O crescimento constitui em parte
adaptagilo social determinada pelas
expectativas dos adultos, que por
sua vez estio ecm conformidade com
diretrizes culturais.

Condutes ou Mecanismos de
Adaptacao

Voltando ao esquema antes descrito
do processo de adaptagiio, torna-se
claro que aquelas condutas que sa-
tisfazem diretamente s necessidades
sio condutas adaptativas e que a
planificagiio educativa segundo as
tarclas evolutivas favorecerd a adap-
tagio sadia da crianga.

Quando isso nio ocorre ou quando
a crianga nio consegue superar os
obstdculos que a impedem de satis-
fazer sua necessidade e emprega suas
cnergias para cvitar tais obstaculos,
aparecem condutas que, por nio sa-
tisfazerem & necessidade, ndo a adap-
tam objetivamente mas podem pro-
tegé-la do mal-estar intimo, da an-
glistia e da ansiedade. Essas condu-
tas ou mecanismos constituem habi-
tos de adaptagiio indireta ou subs-
titutiva.

Todas as criangas experimentam
conflitos e frustragdes e niio hd ne-
nhuma que seja capaz de fazer fren-
te diretamente a todos os seus pro-
blemas. Os mecanismos substitutivos
de adaptagiio se encontram por isso
em todas as crian¢as normais e nio
sio desordens mentais nem sintomas
de perturbagiio. A psicologia moder-
na considera que esses mecanismos
sio préprios das pessoas normais e
dos psicdticos. .. A diferenga estd no
grau e nio na qualidade.

Com base no tipo de resposta ou
conduta apresentada, esses mecanis-
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mos podem agrupar-sc em 5 catego-
rias: 3
1 — Adaptagiio por defesa. Com.

preende mecanismos ¢ condutas
principalmente de cariter agressivo
c cmprccndcdor. Supde certa inte-
graciio ou comunicaciio grupal, mas
de natureza antissocial ¢ nio inte-
grante. Normalmente sio qualifica-
dos como mecanismos que se diri-
gcn contra as Pessoas. Os mais [re-
qiientes sio: condutas para obter
atencfio, compensagio, identificacio,
condutas reativas, racionalizagio ¢
projecito. Entre os mecanismos nio
integrativos cstiio todas as condutas
(delituosas e antissociais) .

canismos sc caracterizam pclo re-
traimento ¢ [uga das experiéneias
que provocam conflitos. Mostram
uma [alta notivel da atividade so-
cial tanto como isolamento passivo
como rejeicio ativa, ¢ geralmente
vio acompanhadas de satisfagdes
imagindrias das fantasias. Sio qua-
lificadas de mecanismos que condu-
zem a se afastar das pessoas. Os mais
freqiientes sio: sonhar acordada,
fantasias, negativismo, vetraimento
¢ isolamento. Entre os mecanisimos
nio integrativos estiio o autismno, a
esquizofrenia ¢ a regressio.

2 — Adaptagio por fuga. Lstes me-

3 — Adaptagdes que implicam me-
dos. Ainda que a conduta ansiosa
ou medrosa scja um fator em todas
as adaptagdes niio integrativas, apa-
rece principalmente nas fobias que
sdo medos cspecificos irracionais. A
repressiio, um mecanismo comum a
muitas inadaptacgdes, esti especial-
mente implicada nas fobias. Os mais
freqiientes sio: medos normais, me-
dos aprendidos ¢ o csquecimento ou
falta de memoria scletiva., Entre os
mecanismos nio integrativos estio
as fobias, a repressiio ¢ as condutas
obscssivas ¢ compulsivas.

4 — Adaptagiio mediante a enfermi.
dade. Algumas das adaptacdes mais
espetaculares siio as que se parecem
com as cnlermidades {fsicas e in-
cluem dores, paralisias e cidimbras.
Tais mecanismos como alguns ou-
tros sito conhecidos como psiconcu-
roscs ¢ sio inadaptagées seriamente
inabilitantes. As mais freqiientes sio
as histerias, as psiconcuroses ocupa-
cionuais ¢ a gagueira ¢ a dislexia.

5 — Estados de ansiedade: se uma
pessoa nito encontra o modo de sair
de suas dificuldades, permancce ex-
citada, ansiosa, esgotada ¢ “nervo-
sa”. Os estados de ansiedade sio
principalmente nio adaptativos. Na
realidade nilo sio os mecanismos
que reduzem as tensdes mas sim a
cvid¢ncia de que existem problemas
de adaptacio niio solucionados.
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DO LIVRO “CHILDREN
AND THEIR PRIMARY
SCHOOLS” *

A CRIANCA:
SEU CRESCIMENTO
E EVOLUCAO

2\ crianga representa a parte essen-
cial do processo educativo. Nenhum
progresso administrativo ou aquisi-
¢io de noves cquipamentos conse-
gue o cleito desejado se niio estiver
em harmonia com a natureza da
crianga, se fundamentalmente nio
for accitdvel para ela. Até certo
ponto, sabemos o que acontece i
crianga privada do estimulo das gra-
vuras, dos livros ¢ da palavra fa-
lada; bem pouco sabemos sobre o
que acontece & infincia exposta a
estimulo perceptual, intelectual ou
emocionalmente pouco apropriados
@ sua idade, scu desenvolvimento
mental ou sua personalidade. Tsta-
mos longe de saber como identificar
na crianca o primeiro lampejo de
uma nova sensibilidade emotiva ou
intclectual, quando cla se encontra
preparada para adotar novos con-
ceitos ou assumir novas relagdes.

O conhecimento do modo como se
descnvolve a crianga ¢, portanto, de
fundamental importincia, seja para
evitar as atividades educacional-
mente prejudiciais, seja para intro-

* Rclatério do Consclho Central de Ori-
cntaciio Educacional da Inglaterra, 5.2
Ed 1969, cap. 2 p. 7-26. Trad. Maria
Helena Rapp Téenico em  Assuntos
Educacionais do INEP.

duzir medidas efetivas. Nos ultimos
30 anos, muito se ecscreveu sobre o
desenvolvimento fisico, emocional e
ictelectual da crianca. Numerosos
fatos foram coligidos, estabelecendo-
s¢ uma séric de principios gerais.
Lste capitulo sc restringe aos fatos
que possucm maior significado edu-
cacional ¢ aos principios com direta
influéneia sobre a pritica ¢ o pla-
nejamento da educagiio.

Intre os fatos rclevantes destaca-se
o crescimento precoce do cérebro,
comparado ao resto do corpo; o
desenvolvimento mais ripido das
meninas ¢ dos meninos; a enorme
variaciio na maturidade {isica ¢ in-
telectual enrtre criangas da mesma
idade, principalmente na adolescén-
¢ia, bem como a tendéncia, atual-
mente apresentada pelas criangas, de
completarem seu descnvolvimento
fisico mais cedo do que outra. En-
tre os principios, destacam-sc os
conceitos modernos sobre os perio-
dos criticos ou sensitivos, sobre a
“sequiéncia’ do desenvolvimento (is-
to ¢, ocorréncias que seguem uma
ordem fixa, variando porém quan-
to 4 idade em que comegam a sc
verificar), sobre a menor resistén-
cia apresentada pelos meninos em
comparagio is meninas, sob condi-
¢oes adversas e, principalmente, so-

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 556-577, out./dez. 76



bre a complexa e permanente in-
tera¢iio entre o organismo cm de-
senvolvimento e o ambicnte que o
cerca. Nesta altima e embaracgosa
afirmativa fica sepultada a velha
controvérsin: naturcza versus nutri-
¢lo. A mclhor compreensito da ge-
nética ¢ da biologia humana pos fim
ao argumento generalizado, permi-
tindo a melhor representacio do que
pretendemos dizer, quando [alamos
de mudancas nas medidas da inte-
ligéncia durante o crescimento da
crianca.

Desenvolvimenio Fisico do
Nascimenio até a Adolescéncia

A Torma conio ocorre o crescimento
do esquceleto, dos musculos ¢ érgios
internos cm geral, se revela na es-
cala ascendente da estatura média
parac as diferentes idades do meni-
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no e da menina. No Diagrama 1 A
aparecc representada a estatura para
cada idade; no Diagrama 1 B apa-
rece o ritmo ou velocidade do cres-
cimento. A curva correspondente a
esse ritmo mostra que o crescimen-
to ¢ mais acentuado na ¢época do
nascimento que nas outras fases
subseqitentes (o mais rdpido cres-
cimento tem lugar antes do nasci-
mento), decrescendo rapidamente
até a época da puberdade. Mais ou
menos dos seis anos até a puberda-
de o ritmo se mantém quase cons-
tante.

Lstatura “média” para meninos e
meninas, do nascimento até a ma-
turidade: Extraida de “Standards
from Birth to Maturity, for Height,
Weight, Heigth velocity and Weight
Velocity: British Children, 1965”
por J. M. Tanner, R. H. White-
house ¢ M. Takaishi “Archives of
Discases in Childhood”, 1966.
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As criancas sito medidas deitadas ate
os 2 anos; a partir dessa idade sio
medidas de pé. A interrup¢io das
curvas representa as diferencas en-
tre as duas medidas.

Ritno de crescimento  (Fleight Ve-
locity) médio para meninos ¢ me-
ninas, do nascimento até a maturi-
aade: Extraido de “Standards from

Birth to  Maturity, for [eight,
Height,  Height  Velocity and
Weight  Vclocity:  British  Chil-

dren, 1965” Por J. M. Tanner, R.
. Whitehouse ¢ M. ‘Takaishi,
“Archives of Discases in Childho-
od” 1966. Hi um aceleramento na
puberdade, quando a crianga, por
um ou dois anos, cresce de novo
no ritmo verificado aos 2 ou $ anos.
Os diagramas mostram as grandes
diferengas cntre os dois scxos. Os

meninos nascem ligeirament2 maio-
1cs ¢ crescem mais depressa nos pri-
meiros 6 a 9 meses, quando as me-
ninas sc¢ adiantam a cles, recupe
tando  gradualmente a  diferenga.
Aos 6 anos a dilerenca entre os se-
xos ¢ pequena, uanto a altura, pe-
so ¢ outras dimensdes do corpo,
excétuando-se a cabeca, que nos me-
ninos ¢ sempre maior. Nas meninas
a puberdade come¢a em geral dois
anos mais cedo que nos meninos;
por isso, dos 11 aos 14 anos elas ten-
dem a ser mais altas e mais pesa-
das, algumas vezes alé mais [ortes.
LEsse simples fato inlluencia a co-
educaciio, principalmente porque
nessa ¢poca comecam a notar-se as
caracteristicas sexuais [emininas, en-
quanto os meninos continuam intei-
ramente pré-pubescentes. LEventual-
mente, quando vai diminuindo a
crise de crescimento das adolescen-



tes, comega a dos menines, que ¢
mais visivel ¢ acompanhada por au-
mento acentuado da for¢a muscu-
lar, o que nito ocorre no sexo fe-
minino.

Diferencas Individuais no Ritmo
de Maturacao

Nio aparecem, todavia, nos diagra-
mas as consideriveis varia¢des no
ritmo de crescimento, observadas em
qualquer grupo de meninos ¢ me-
ninas normais. Comeo cxemplo ti-
pico, vejamos a idade em (jue ocor-
re 4 menarca ou o primeiro perio-
do menstrual. Atnalmente, na In-
glaterra, seu inicio tem lugar em
viikde-regra logo apods os 13 anos;
entretanto, para cerca de 959, das
meninas, aparcce entre os 10 ¢ 15
anos; para 999, das meninas, enure
0s 9 ¢ 16 anos. Isso nu pritica sig-
nilica que, wm grupo de meninas
com Il a 12 anos, encontram-se al-
gumas cuja puberdade nio come-
cou, outras com busto bem desenvol-
vido e ji reguladas, havendo enture
clas uma ou outra potencialmente
{értil.

A mesma regra se aplica aos meni-
nos, embora scja mais avancada a
idade na qual ocorre maior varia-
¢io pubertdria entre os individuos,
dos 13 aos I+ anos. As diferencas [i-
sicas entre os pré-piiberes ¢ pds-pu-
beres  siio  ainda  maiores no
sexo masculino.

Lssa variacio individual do estdgio
cvolutivo pode ser percebida mais
nitidamente na puberdade e em re-
lagio ao crescimento fisico. Gum-
pre todavia esclarccer que, em ida-
des mais baixas e em todos os as-
pectos da evolugiio ¢ do crescimen-
to, ocorre idéntica variagio. Surge
dai a nogiio de idade evolutiva, em
oposicio a idade cronoldgica, sig-
nificando a etapa atingida pela
crianga desde o nascimento até a

plena maturidade. Diversos méto-
dos sio utilizados para avaliar a ida-
de evolutiva. O mais conhecido con-
siste em medir a maturidade do cs-
quelcto, principalmente dos ossos
da mdo e do pulso. A comecar do
nascimento, o aspecto desses 0ssos
sofre modificacées facilmente per-
ccbidas ao raio X. A seqliéncia em
geral ¢ a mesma para todos os indi-
viduos, variando porém a idade em
que ¢ atingido cada estdgio. Ao
nascer, a menina geralmente se en-
contra algumas semanas & fren-
te do menino quanto a “idade
ossea”, aumcntando gradualmente
essa dianteira até que na puber-
dade a diferenga ¢ de dois anos.
Lntre os meninos da mesma idade
cronoldgica, verifica-se grande di-
vergéncia na idade dssea, a qual
oscila, nos de 8 anos, entre 6 e 10
“anos”.

Idéntica observagio cabe nos testes
de desenvolvimento motor, sendo
bastante provavel que também se
aplique ao desenvolvimento emo-
cional e intelectual. Estudos a lon-
go termo da inteligéncia medida em
criangas, durante o periodo de
crescimento, deixam perceber diver-
géncias entre elas, no ritmo com
que chegam a capacidade adulta,
correspondendo ao ritmo de cresci-
mento. Os testes convencionais mi-
nistrados uma tinica vez nio conse-
guem distinguir entre aceleragio ¢
capacidade, isto é, ndo diferenciam
a crianca cuja capacidade eventual-
mente atingird a média, mas que
apresenta desenvolvimento intelec-
tual acelerado, da crianga com ca-
pacidade acima da média, cujo de-
senvolvimento intelectual segue rit-
mo normal. S6 apds repetido estu-
do longitudinal pode-se chegar a
uma conclusfo.

Alguns efeitos dessa variabilidade
sobre as criangas sio bem visiveis,
especialmente em relagio ao cresci-
mento nas idades posteriores. Tan-
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to as que fistcamente crescem muito
devagar como as que crescem 1id-
pido demais tendem a sentir-se iso-
Ladas  da comunidade infantil. O
isolamento da crianca que cresce
mais devagar ¢ maior ¢ pode resul-
tar em séria perturbac¢io no com-
portamento. Alguns cleitos ji sio
visiveis no curso pré-primirio; a
crinnga que amadurece ripido ten-
de a revelar maior habilidade mo-
tora. contando assim com certa van-
tagem social.

E evidente a importiancia de saber
se existe um “fator geral” de de-
senvolvimento global, isto ¢, uma
tendéncia  significativa  para pro-
gressito simuliinea de caracteres li-
siologicos ¢ psicoldgicos, ou se pre-
cisamos ter sempre na lembranca
toda uma série de idades com pe-
quena ou nenhuma relagdo, por
exemplo, quanto i idade dssea, ma-
turidade sexual, agilidade motora,
inteligéneia medida e reagoes emo-
tivas. Parcce que a ultima alterna-
tiva ¢ mais verdaderra, A idade da
menstruacio ¢ da maturidade f{isica
realmente pode ser prevista com
muito maior exatidio pela idade
ossca que pela cronoldgica. Lnure
inteligéncia medida ¢ idade do es-
queleto, pordém, existe pouca rela-
cilo.

A crianga em crescimento aparece
z2ssim com  numerosas facetas do
comportamento [isico, intelectual ¢
emocional se desenvolvendo deva-
gar ou depressa, segundo a consti-
tuigio individual e as circunstin-
cias cm que vive. As diferentes fa-
cetas podem ter apenas ligeira in-
flu¢ncia, umas sobre as outras.
Assim um jovem de 12 anos pode
encontrar-se no inicio da puberda-
de, ser dos mais fortes entre os da
mesma idade e muito hidbil nos jo-
gos: mas em alguns resultados inte-
lectuais pode ficar para tris dos
colegas, niio necessariamente porque
revele pouca habilidade nesse cam-

po, mas porquc scu desenvolvimen-
to intelectual seja lento. E claro que
situagbes desse tipo exigem muito
do professor. As nccessidades emo-
cionais ¢ os interesses sociais da
crianga que passa {adolescéncia aos
12 anos divergem certamente dos de
outra crianga cuja adolescéncia ain-
da nio comecou, seja qual for o
desenvolvimento  intelectual — altin-
gido pelas duas. Essa variagio indi-
vidual acontece em qualquer grupo
de criangas, gerando uma situagio
complexa para o professor. Grande
parte dela se deve & natureza bio-
logica das criancas; assim, iremos en-
contri-la sempre no futuro. Os pro-
(essores precisam ajustar sua abor-
dagem a cada aluno e o sistema
cducacional deve ser bastante fle
xivel.

Crescimenio do Cérebro

A curva de crescimento cercbral di-
verge por completo da curva rela-
tiva. a estatura, ilustrada nos dia-
eramas 1 A ¢ B. Partindo da idade
lctal, o cérebro, em termos de vo-
lume global, evolui mais depressa
que os outros Orgios, com exce¢io
dos olhos. No nascimento, o cére-
bro apresenta 259, de scu peso
adulto. aos 6 meses 509, ¢ aos 5
anos, 909,. Nesta ultima idade, a
arianga alcanga apenas 409, da sua
cstatura adulta ¢ os oOrgdos de re-
produgio mal atingem 109, do ta-
manho delinitivo. Devido a seu
amadurecimento precoce, o cérebro
cresce Muito pouco ha puberdade.

Infelizmente pouco sabemos sobre o
desenvolvimento das células e a or-
eanizaciio do cérebro. Segundo Co-
nel, 1 parece que a nogio de seqiién-
cia cstabelecida tdo claramente em
outras dreas de desenvolvimento,
tamb¢ém, aqui tem aplicagio. Em
certas drcas do cortex cerebral se lo-
calizam numerosas [ungdes. Em tor-
no dessas dreas primdrias motoras,



sensoriais, visuais ¢ de audi¢io [i-
cam as dreas associativas, responsi-
veis pela integragio da informagio
recebida  na drea primdria  cor-
respondente. Conel mostra que essas
dreas primdrias amadurecem em se-
qliéncia regular: primeiro, a drea
motora, depois a sensorial, seguida
pela visual ¢ esta pela auditiva, Os
circulos de desenvolvimento vio sc
ampliindo gradualmente das areas
Jrinirias para as dreas associativas,
Existe  ainda outro coeliciente
de maturidade: nas areas motora ¢
sensorial verifica-se estrita localiza-
¢io funcional para cada parte do
corpo. Assim, as cclulas situadas no
alto da area servem i perna; as si-
wadas na parte média, servem it
mio; as localizadas na parte infe-
rior, {t lingua ¢ hoca. A seqiiéncia
de desenvolvimento dessas células ¢
idéntica a das partes corresponden-
tes do corpo. A\s (ue servem ao bra-
€0, por excmplo, precedem ds da
perna, tal como os bragos da crian-
¢a  pequena desenvolvem-se  mais
riapido que suas pernas.

i bastanie evidéncia de que, até
os dois unos de idade, as fungdes
cerebrads aparecem apds amadureci-
mento de certas estruturas, nunca
antes. Mas na pritica ¢ nulo nosso
conhecimento sobre o desenvolvi-
mento do cérebro além dessa idade;
nio hi porém nenhum motivo par-
ticular para admitir que cssa ge-
neralizaciio nio seja vilida para os
2, 3 ou 13 anos. Pelo contririo, é
mais provivel que as habilidades
intelectuais mais elevadas sé apare-
gam apds o amadurcecimento de al-
gumas estruturas, unidades de orga-
nizacio espalhadas no cértex cere-
bral, semm dreas localizadas. Piaget
¢ Inhelder descrevem a emergéncia
das estruturas menitais de maneira
que lembra muito o desenvolvi-
mento do cérebro, que pode ser
adiantada ou retardada, porém nun-
ca alterada. Hi boas razdes para
supor que os sucessivos estdgios de

Piaget dependem da maturagio pro-
gressiva ou pelo menos da organiza-
cdo progressiva do cortex cerebral.
Antes dc iniciado o estdgio cogni-
tivo, talvez seja nccessirio haver
maturidade cerebral, apesar de nio
scr suficiente. Sem algum estimulo
social, pelo mcnos, as habilidades
latentes deixam de ser exercitadas,
atrofiando-se as células correspon-
dentes.

Periodos Criticos ou Sensitivos

Nio temos conhecimento exato so-
Lre o assunto, quanto s fungdes
superiores do cérebro, mas podemos
extrapolar, especulando sobre as ex-
periéncias de  Hubel e Wiesel, 8
realizadas com sistemas simples. Cer-
tas células do cortex cerebral do
gito respondem a determinados si-
nais luminosos simples, focalizados
em seus olhos. A reagdo ¢ funcio-
1l mesmo antes do gatinho abrir
os olhos, ¢ comega a verificar-se tio
logo o animal adquire experiéncia
visual.

Se os olhos do gatinho, porém fo-
rem cerrados até os 2 ou 3 meses,
cssas células nio funcionam. Parece
que a experiéncia é indispensdvel,
aprimorando as células ou evitando
que clas se atrofiem pelo desuso.
Apés adquirida a experiéncia, as cé-
lulas podem dispensd-la, pelo menos
por longo tempo. Cerrandose os
clhos de gatos adultos durante vd-
rios meses, a fun¢do celular nio é
destruida.

Essas experiéncias com galos tam-
bém servem para exemplificar ou-
tra caracteristica geral do desenvol-
vimento — o periodo critico. Con-
sidera-se periodo critico certo esti-
gio de duragio limitada, durante o
qual uma influéncia particular, ori-
ginada em outra drea do organis-
mo em desenvolvimento ou no am-
biente, evoca determinada reagio,
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que pode ser benéfica e até essen-
cial ao desenvolvimento normal, ou
patologica (caso de lesdes do feto
preduzidas pelo virus da rubéola ou
rubc¢ola ou pela talidomida toma-
da pela mac durante a gravidez).

Um segundo exemplo de periodo
critico ¢ encontrado no esenvolvi-
mento do rato. Por alguns dias apos
o nascimento, os testiculos do rato
macho secretam uma substiincia que
chega ao cérebro, de alguma forma
alterando a estrutura do hipotila-
mo. Assim, na puberdade, o rato
procede come macho: a mlormagio
sobre sua masculinidade foi nrrever-
siveimente implantada no hipotila-
mo, para toda a vida. Mas se a trans-
fer¢ncia da informagio foi retarda-
da até 5 dias apds o nascimento, o
sexo do rato ficari indelinido, por
maior que seja a quantidade da
substancia mais tarde ministrada,
Assim, os primeiros dias represen-
tam o periodo critico de scu desen-
volvimento.

Jd esti comprovado que taumnbém
existem periodos criticos para esti-
mulos ambientais. Claro que essa
interagio entre o animal e scu meic
ambiente s6 funciona sc esie pro
porcionar estimulo adequado, na
ocasiio adequada. Os animais, por
exenplo, nascem  nos ambientes
“previstos” e mesmo ‘‘necessirios”.
O patinho acompanha qualquer
objcto grande que ele pereebe em
determinado momento apods sair do
cvo. Em geral ¢ a pata mie; mas
se for uma pessoa, o patinho a acom-
panha e fica patologicamente ligado
aos scres humanos por toda a vida*

Nio sabemos ainda até que ponto
esses periodos criticos ocorrem no
desenvolvimento das criangas. Os
psicologos 1ém cericza de que na
primeira infancia e até mais tarde, a
crianga “espera” ser afagada e, se
nio o for, ao fim de algum tempo
apresentard ragos patoldgicos no

scu comportamento, as vezes de ca.
viter irreversivel. Experiéncias clf-
nicas com criangas surdas indicam
haver diminuigdo, apds a primeira
inlincia, da lacilidade em discrimi-
nar os sons da voz ¢ portanto em
compreender as palavras ¢ aprender
a falar.® Serda uma surpresa se, nas
idades subseqlicntes, nao ocorrerem
pelo menos periodos limitados de
maxima recepuividade a aptiddes e
descnvolvimento emocional. O pe-
riodo critico representa apenas o
cexemplo extremo de uma classe
mais geral de periodos sensitivos, E
provivel que, no campo da aprendi-
zagem, existam mais  periodos de
mixima sensibilidade que periodos
ariticos de “agora ou nunca”. Seria
altamente valioso para o professor
obter mais conhecunento sobre a
ocorr{ncia ¢ natureza desses perfo-
dos a partir da idade pré-escolar,
constituindo o assunto tema impor-
tante para pesquisa cducacional,

Interazéc da Hereditariedade
com o Ambiente

Os bidlogos cntendem hoje muito
melhor que hid 30 anos awds a for-
ma como a hereditariedade e os {a-
tores ambientais exercem interagio
para produzir determinada caracte-
ristica, seja estatura ou nivel de in-
teligéncia. Os genes ¢ que sio her-
dados. Salvo cm casos muito espe-
ciais, como dos grupos sangiiineos
¢ em algumas doencas, a substancia
quimica produzida geneticamente
nio tem relagao direta com as ca-
racteristicas da crianga ou do adulto.
Lstas sempre tém uma histéria de
constante interagio, primeiro entre
os produtos genéticos entre si, de-
pois das moléculas mais complexas
com outras moléculas, de células en-
tre si, de tecidos com o ambiente
do utero materno, enfim do orga-
nismo complexo total com ambien-
ic igualmente complexo, durante
todo o crescimento a partir do nas-



cimento. Hoje se admite que todas
as caracleristicas passam por essa
evolugiio; nenhuma ¢ herdada. E
nenhuma ¢ capaz de se desenvolver
sem a necessiaria dotagiio genética
para formar a base, que ¢ essencial
i todas as caracteristicas, aprendi-
das ou ndo. O cfcito desse novo
ponto de vista bioldgico tem espe-
cial importincia ao considerarmos
a questio das mudangas na inteli-
géncia medida.

Do ponto de vista cducacional, as
caracteristicas mais importantes, co-
mo a inteligéncia, sio as que variam
em grau, na populagio. A estatura
constitut excemplo similar, relacio-
nado com as caracteristicas fisicas.
Nio ¢ possivel atribuir alta estatura
6u clevada inmeligéneia aos elemen-
tos gencticos. Podemos, porém, afir-
mar sobre tais caracteristicas que,
em doterminado grupo, submetido
a determinadas circunstincias am-
bientais, x por cento da variabilida-
de em altura ou em inteligéncia siio
altribuiveis aos fatores hereditdrios
(genotipo), v por cento aos [atores
ambientais ¢ z por cento A interagio
genotipo-ambicnte.

A questio esti em que a heredita-
riedade nfio representa uma quanti-
dade inerente a certa caracteristica,
mas sim ao grupo no seu ambiente,
variando portanto com a populagio
¢ o ambiente. Quanto mais unifor-
me o ambiente, maior a proporgio
de variabilidade atribuida ao geno-
tipo. Na Inglaterra, por exemplo, as
diferencas de estatura entre os adul-
tos devem-se, em grande parte, a
causas hereditdrias, pois a maioria
das criangas ¢ bem alimentada. Mas
nos paises cin desenvolvimento, on-
de com f{reqiiéncia existem fome €
doenga, a origem dessa variagio sc
cncontra no ambiente ¢ em menor
proporgio nos genes.

A interacio genética e ambiental
pode nio ser aditiva; por exemplo,

melhorandose a nutrigio quanto 4
quantidade, nio haverd 109, de
acréscimo na estatura de cada inte-
grante da populagio, qualquer que
s€ja sua constituigao genética. Ocor-
rendo interagiio genotipo-ambiental,
algumas pessoas crescerdo 129, ou-
tras 8%, dependendo dos genes
cventualmente presentes, capazes de
fazt-las reagir favoravelmente as no-
vas circunstiancias ambientais. Por
outro lado, o ambiente pode ser ex-
tremamente favordvel as criangas
portadoras de certos genes, mas de
todo inadequado as criangas porta-
doras de outros. Ninguém sabe se
tais interagdes ocorrem na génese,
por exemplo, das varia¢des na inte-
ligéncia medida em nossa popula-
¢lo. Sc ocorrerem, € em principio
admite-se essa ocorréncia, talvez se-
ja necessdrio criar vdrios ambientes
cducativos, para que cada crianga
disponha da mdxima oportunidade
educacional. Pelo mesmo critério, a
privagio terd diferente repercussio
sobre cada crianca. Os fatores gené-
ticos operam durante todo o perio-
do de crescimento. Os genes nio se
encontram todos ativos por ocasiao
do nascimento; alguns s6 posterior-
mente revelam sua influéncia.

Isse efeito por ctapas talvez expli-
que o fato de ir aumentando, com a
passagem do tempo, a semelhanga
fisica e de outro tipo, entre pais e
filhos.

Além disso, alguns fatores ambien-
tais podem produzir pouco efeito
aparente, quando mais obviamente
operativos, acusando no entanto
efeito mais visivel em fase posterior.
E o chamado efeito “hibernado”.

Faiores Ambientais que
Influenciam o Crescimento
Fisico

O crescimento pode ser retardado
por condigdes ambientes adversas,
que fazem a crianga sair de sua cur-
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va “programada”, isto ¢, da curva
que seria obtida por outra crianga
cont o mesmo genotipo, sob condi-
¢oes  ambientais  Gtimas.  Mas  as
criangas possuem grande capacidade
para voltar & curva primitiva, desde
que melhorem as condicées ambien-
tais. Apos uma enfermidade ou pe-
riodo e inanigio, por exemplo, a
crianga volta a crescer em ritino do-
brado ou triplicado, at¢ recuperar
tudo que perdeu. A possibilidade
da completa recuperacio depende
da idade em que a crianca viveu em
ambicnte adverso ¢ por quanto tem-
po. Os cfeitos duram tanto mais
quanto mais cedo o lato oconre e
quante mais dure o periodo de ca-
1éncia ao desenvolvimento intelec-
wial e emolivo. o que exige novas
pesquisas.

O crescimento das meninas ¢ me-
nos afetado por circunstancias ad-
versas que o dos meninos, cvidén-
cias recentes coligidas pelo Natronal
Child Decvelopment Study). O fe-
NOMeENo parece ler cauawer  geral,
ocorrendo entre as {¢meas e machos
de virias cspécies de mamiferos.
Talvez seja inteiramente devido &
maturidade [isioldgica precoce das
meninas ou pode ter outras causas.
Os meninos estio mais sujeitos a
certos males como a cpilepsia. Fre-
qlentam mais as escolas para sub-
normais ¢ as clinicas de orientacio
mlantil, Sofrem mais de enurese,
perturbagdes neuroldgicas e dificul-
dade na leitura. E possivel que isso
s¢ relacione com deficiente regulari-
zagio do crescimento intra-uterino.
Nio ha conhecimento exato sobre
o assunto. As criangas de diferentes
grupos sécio-econdmicos divergem
quanto ao tamanho f{isico médio,
cm todas as idades, sendo que as dos
grupos mais abonados sio maio-
res. 6, 7 Atualmente a diferenca en-
tre criancas da classe média alia ¢
filhas de trabalhadores niio especia-
lizados chega a 2,5 cm aos 5 anos,
atingindo de 4,25 cm até 7,75 an na

adolescénceia. Nio [icou esclarecido
s¢ a estatura ¢ o nivel sdcio-econd-
mico mantém a mesma inter-relagio
de 30 anos atrids; entretanto, se hou-
ve mudanga, niio foi grande. Parte
da diferenga de estatura persiste nos
adutios, nio constituindo pois sim-
ples rellexo da aceleragiio ou atraso
do crescimento. Assim, a menarca
aparece agora aproximadamente na
mesma idade, nas diferentes classes
sécio-ccondomicas, Hia 30 anos apa-
recia mais cedo nas classes mais abo-
nadas. O namero de criangas na fa-
milia tem importante relagio com o
ritmo de crescimento. 8 % Quando
hit muitos irmaos, as crinngas cres-
cem menos ue nas familias peque-

nas. Meninos londrinos de cinco
anos, sem  irmaos, t¢ém em média

mais 3 ¢m na estalura que os me-
nios com 4 oou nais irmios. Y A
diferenca nio sc restringe & altura,
notando-se ainda ¢in outras medidas
tisicas ¢ na acuidade visual ¢ audi-
tiva. Relagiio similar foi igualmente
observada cm testes de habilidade
mental. embora nio esteja claro ain-
di se o mesma persiste nas idades
posteriores. '

Enconrou-se  relagio entre o
ntmero de filhos na familia e o ini-
cio da puberdade, * poucos irmdos
se relacionam com puberdade pre-
coce, muitos irmios com puberdade
1ctardada. A dilerenca no desenvol-
vimento [isico deve-se, pelo menos
cm parte, a nutricdo. Os levanta-
mentos realizados por orgiios espe-
cializados demonstram que as fami-
lias numerosas gastam bem menos
dinheiro c¢m alimento por pessoa
que as  familias  pequenas. Abel-
smith ¢ Townsend '3 mostraram que
a grande maioria das criangas oriun-
das de familias descritas como “po-
Lres” tém 3 ou mais irmaos.

Os [atores ambientais ¢ hereditdrios
interagem incxtricavelmente na pro-



dugiio dessas difcrengas entre as
classes socio-cconomicas. Um  con-
junto dc fatores tende a reforcar,
nio a cancelar o outro. As classes
sdcio-ccondmicas sio heterogéneas ¢
artificiais, importando menos a
octipacto ou rendimento da familia
gue suas atividades e tradigdes so-
Lre o cuidado com os filhos, seu
devotamento a cles, suas perspecti-
vas, 11, 15 A proporgio que o pai
mais inteligente ¢ ambicioso se ele-
va na cescala social, melhoram as
condicoes dos filhos; quando o pai
tem menos inteligéneia, menos am-
bicdo ¢ mais passividade, aparecem
as condicoes favoraveis ao menor
estimulo ¢ interesse pelo desenvol-
vimento lisico da crianga. Conside-
racoes semelhantes tém aplicagiio no
desenvolvimento  intelectual.  Os
pais inteligentes, gozando eles pro-
prios de vantagens educacionais c
soctais, tendem a assistiv seus {ilhos
com recursos cducacionais, sociais e
medicos. Existe [orte associagio en-
tre as circunstancias que afetam as
condi¢oes nutricionais favoriveis ao
progresso no desenvolvimento fisico
¢ as condicoes especialmente favora-
vels ao  crescimento inteledtual e
emocional. A importincia de tais
fatores para a educagdo deve-se em
grande parte a luz que langam so-
bre o progresso, alcangado ou nio,
para igualar as circunstancias bd-
sicas da vida entre criangas de clas-
scs socials diferentes.

Ixiste certa correlagio positiva entre
o tamanho da crianga em qualquer
idade ¢ o cocliciente por ela alcan-
cado nos testes de inteligéncia me-
dida. Os alunos de curso primdrio
tipo “grammar school”, por exem-
plo, cm geral sdo maiores que 0s
ginasianos das ““modern schools”. Os
dados disponiveis levam & conclusio
de que ¢ provivel persistir na idade
adulta pelo menos uma parte da
corrclacito.

Tendéncia para Maturidade
Fisica Precoce

Durante os utimos 50 anos vem se
verificando em todas as idades da
crianga, tendéncia para maturidade
precoce ¢ maior estatura. Assim, as
criangas de Londres que em 1959
tinham 5 anos, geralmente eram
7,5 cm mais altas que as de 1910, na
mesma cidade ¢ dentro da mesma
{aixa etiria, enquanto a estatura das
criancas de 13 anos, também em
Londres, era 10cm superior. Os
adultos também ficaram maiores,
no decorrer deste século, embora em
grau muito mais reduzido. A maior
parte do aumento de estatura das
criangas ¢ causada pela sua maturi-
dade mais precoce. No comego do
século os rapazes ingleses paravam
de crescer por volta dos 22 anos;
agora a parada geralmente ocorre
a0s 17 ou 18 anos.

Lssa tendéncia ¢ mais claramente
percebida na idade da menstruagio,
ilustrada no Diagrama 2. As estatis-
ticas inglesas até o final da década
de 40 sio menos satisfatdrias que
nos demais paises europeus, mas a
tendéncia geral ¢ evidentemente a
homogeneidade. No momento pre-
sente a idade média da menarca, no
sul da Inglaterra, ¢ 13 anos, apa-
recendo um més ou dois apds no
norte do Pais. Cada década a me-
narca tende a surgir em média com
4 meses de antecedéncia. Talvez te-
nha decrescido cssa antecipagio, a
proporgio que o limite final é atin-
gido; provavelmente a idade da me-
narca descerd até os 12 anos e 6
meses, durante os proximos 20 ou
30 anos.

Niio ficou determinado ainda o mo-
tivo de tal tendéncia, embora pare-
ca provitvel que se deve atribui-la
aos melhores padrdes de nutrigdo e
de condiges domésticas, principal-
mente na infincia. A reducio das
doengas na infincia deve ter algo a
ver com isso.
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Inicio da menarca no periodo
1850-1960. Os valores correspondem
ao ano cm que comegou, i.c, No
levantamento pregresso, se a menar-
ca das mulheres de 40 anos, inter-
rogadas em 1900, ocorrcu em mddia
aos 15 anos, o ano de 1875 foi assi-
ralado. Os dados antigos [icam des-
sa forma na mesma escala ctiria
que os modernos. Quando niio foi
registrada a idade do levantamento,
subtrai-sc uma parccla estimativa
conforme a naturcza da populagio
estudada (primiparas cic.) . Os erros
de grupamento foram corrigidos on-
de necessirio (p.ex. “a idade de 15
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As fontes assinaladas como no origi-
nal. (Lxtraido de Taner, Growth
at Adolescence, Blackwell Sci. Publ:
Oxl(ord) .

Eveluc&a do Comportamento

Cada evento no modo como a crian-
ca sc comporta resulta da interagio
entre sua heranga, sua histdria e sua
situagiio  imcdiata. Pouquissimas
reacdes da crianca siio inteiramente
inatas ( conto acontece por cxemplo
com os [ilhotes de aves); a maior
parte exige aprendizagem, embora
scja inata a base em que se apoiari
cssa aprendizagem. O recém-nascido
depende dos estimulos ambientais
para sc desenvolver e esse desenvol-
vimento sé atingira seu ponto 6timo
s¢ os cstimulos forem variados e
complexos. Cabe ao processo edu-



cacional proporcionar esses esti-
mulos, desde o momento em que a
criqnga nasce.

O sorriso constitui um cxemplo da
forma como os padroes bisicos de
comportamento sio claborados e re-
moderados pelo ambiente ¢ pela so-
ciedade, durante o desenvolvimento.
Nos primeiros dois a oito meses de
vida, qualquer objeto possuindo al-
guma semelhancga com os olhos de
uma pessoa provocia o sorriso da
crianca  pequena. Lsse  comporta-
mento aparentemente nio ¢ adqui-
rido, scrvindo para evocar o com-
portanmento materno ou de outro
adulto. A aprendizagem vai ocor-
rendo  gradualmente, passando  a
crianca a distinguir sua mie dos de-
mais adultos, rindo apenas para cla
durante algum tempo. Bem mais
tarde ¢ que a mesma reagdo, clabo-
rada ¢ codificada, serve para mostrar
simpatia por outras pessoas.

A persisténcia de reagdes precoces e
principalmente de atitudes emocio-
nais inconscientes para com as pes-
soas estranhas tem sido destacada
sobretudo pelos psicalistas. As crian-
cas se¢ “identificam” com os pais e
com outras pessoas, imitando-as e
adotando suas atitudes. Além disso,
projctam sobre elas grande parte
de seus proprios pensamentos ¢ de-
scjos infantis. A proporg¢io que cres-
cem, podem transferir essas atitudes
para outros elementos de seu am-
biente. As vezes, a crianga estabelece
a relagio paternal com seu profes-
sor. O prolessor pode as vezes subs-
tituir, com outros colegas, a primiti-
va relagio mantida com seus pais €
irmios. Essa identificagio, baseada
em fortes lacos emotivos entre alu-
no ¢ mestres, tera valor educativo,
sc os lagos forem positivos.

Desde tenra idade, a crianga revela
forte tendéncia para a atividade e
exploragio do ambiente. Demons-
tra além disso curiosidade, princi-

palmente quanto a aspectos origi-
nais e inesperados de sua cxperién-
cia. Pelo que ¢é possivel avaliar, esse
procedimento nio depende de moti-
vagio exlerna evidente como por
exemplo a fome.

Parece existir, na crianga pequena,
impulso que favorece o surgimento
das habilidades sensério-motoras.
Ela precisa de oportunidade para
se movimentar. Mesmo em criangas
totalmente desprovidas de membros,
esse impulso para a experiéncia fi-
sica encontra expressio, de inicio,
com movimentagio de todo o cor-
po, mais tarde, quando chega a
¢poca de engatinhar, pela locomo-
¢ao do tronco sozinho. Esse impulso
no entanto precisa encontrar apsio
no ambiente, devendo tais criangas
receber os membros artificiais na
ocasido indicada para comegarem a
usi-los, sendo antes.

Em resumo, a crianga revela interes-
se em dominar o ambiente em que
vive, tendendo a adotar um estilo
de comportamento e resposta gragas
ao qual ela aprende a técnica desse
dominio. Através da repetigio das
experiéncias aprende a sua técnica,
ocorrendo a prdtica das habilidades
fisicas e conceituais necessirias, sem
qualquer incentivo evidente.

As diferengas individuais entre as
criangas, quanto ao grau de habili-
dade, sensibilidade, vigor e ritmo da
resposta surgem logo no inicio da
vida. 18 Cada crian¢a, mesmo per-
tencendo a uma sé familia, apresen-
ta desde que nasce um temperamen-
to préprio. A personalidade dos
pais, suas atitudes e métodos de edu-
car interagem com o temperamento
dos filhos, refor¢ando ou colidindo
com o modo por eles escolhido para
responder. Pouco se conhece, no en-
tanto, sobre o processo de intera-
¢io das diferentes personalidades
dos pais ou professores sobre as
criangas, ou como as diferentes ati-
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tudes ¢ modos dec agir afetam as
criangas diferentemente dotadas. Ha
necessidade de muito mais pesquisa
nesse Lerreno.

Nos cstigios iniciais da aprendiza-
gem, as operagdes ncuro-maotoras,
perceptuals € cniocionals aparecem
intimamente  ligadas. Quando a
crianca entra na cscola, seu suces-
»o na aprendizagem depende do de-
senvolvimerito do controle emocio-
nal e de relagdes satisfatorias com
os adultos que a rodeiam. Caso nio
o consiga, existe o perigo de recu-
sarsse a aprender. Os processos in-
telectuais na erianca s funcionam
plenamente se houver algum incen-
tivo emocional ou interesse. Outra
condiclo para a aprendizagem ¢ au-
séncia de forte perturbacio emo-
cional.

Tal como o crescimento f{isico, o
progresso do comportamento cons-
titui processo continuo. O conceito
de estigios bem demarcados nio ser-
ve para descrever de forma correta
as sutilezas do desenvolvimento, em-
hora sirva algumas vezes como nor-
ma de trabalho. Segundo Piaget, as
cstruturas mentais obedecem a uma
seqiténcia  tio cocrente ¢ regular
quanto os aspectos do crescimento
fisico, ¢ por cla todos passam, va-
riando apenas no ritmo ¢ na gra-
duaciio final.

Piaget distingue 4 estigios na evolu-
¢io intelectual:  ‘“sensorio-motor'.
“de pensamento intuitivo”, “de ope-
ragbes concretas” ¢ ‘“‘de operagoes
formais”.

A mudanga de um para outro cs
tigio, no entanto, nio ¢ momen-
tinca, o que também se verifica
quando a crianga aprende a andar.
Lla comega por ficar de pé encos-
tada, ou engatinha; depois tenta
andar aos poucos, alé quc conse-
oue movimentar-se sozinha. O mes-

mo se it com a aquisi¢io do racio-
cinio ¢ do sentimento. Os estdgios,
alids, nio tém cardter irreversivel;
cmbora a erianga (ou o adulto)
atuc de modo geral no estdgio das
operagdes concretas ou das opera-
¢oes formais, pode regredir a um
procedimento mais primitivo, quan-
do brinca ou nos periodos de con-
[usio ¢ tensio.

Assimi como a crianc¢a nio conseguc
ondar antes de aprender a ficar de
p¢. no desenvolvimento cognitivo a
obtencgiio das fases sucessivas depen-
de de grau suliciente de desenvolvi-
mento na fase anterior. A crianga,
por exemplo. nito consegue aprender
aler sem anwes aprender a discri-
minar as formas. Nem todos os in-
dividuos conscguem o mesimo grau
de desenvolvimento. Os que men-
talmente sao subnormais nunca atin-
gem o ulumo estigio de maneira
completa ou so o atingem muito de-
pois da crianca comum. Em nossa
sociedade, os homens de pensamen-
1o vigoroso ¢ criativo, alcangam ni:

vel Dbem superior ao do  adulto
mcédio.
Fase scnsorio-motora — a crianga passa

das rcacdes reflexas aparentemente des-
coordenadas nos padrdes sucessivamen-
te mais complexos de atividade, esta-
belecendo a noglio rudimentar de per-
sisténcia dos objetos permancntes, ina-
nimados ¢ humanos.

Fasc do pensamento intutivo —  fasc
transitéria, quando a crianga sé per-
ccbe uma relagio de cada vez, as agoes
tém cariter irreversivel, os julgamen-
tos geralmente sio bascados na intui-
¢io ¢ dominados pela percepgio.

Tase das operacoes concretas — fase
prolongada, durante a qual a criang
conseguc perceher as relagdes cstiveis
¢ reversiveis em situagdes concretas.

Fasc das operacdes formais — quando
¢ capaz de pensar com léogica, baseada
em material simbolico e abstrato.



A mesma acentuada variagio ¢ en-
contrada na rapidez ¢ eficiéncia com
que sio adquiridas as habilidades
neuro-musculares ¢ no crescimento
c¢m altura ¢ no desenvolvimento do
esqueleto. Algumas criangas de 5
anos possuem bom controle manual,
sabem usar esoura ¢ tragar linhas
retas ¢ circulos; outras continuam
desajeitadas nessas atividades por
VIrros anos mas.

Progresso ou retardo nessas habili-
dades decorrem da interagio entrc
herveditaridade ¢ fatores ambien-
tais, como cncorajamento ou desesti-
imulo, treinamento ¢ pritica ou sua
auseéncia, mas nio se conhece a exata
propor¢io cm que isso ocorre. O
“prognostico auto-realizado™, talvez
opere. no caso, da mesma forma
que no  processo  educacional. As
ariancas adiantadas ¢ bem equili-
Lradas podem ser atribuidas as ta-
refas mais interessantes ¢ dificeis,
tomando mais tempo do professor
¢ progredindo mais depressa ainda.
Fnquanto isso, a crianga ‘desajeita-
da lica de lado. retardando-se cada
vez mais. £ como se alimentds-
semos  meclhor as criangas mais
corpulentas ¢ deixdssemos as fran-
zinas passarem fome. Assim proce-
dendo, haveria maior variagio na
estatura dos adultos que a devida
openas a causas genéticas.

Linguagem

A comunicagio dos ser{timentos e
das atitudes entre pais e filhos, de
unia para outra crianga ou entre
prolessor ¢ aluno, pode muitas ve-
zes ser feita por meios nio verbais
como a cxpressio facial, gestos ou
movimento do corpo. Sdo essas as
lormas fundamentais de expressdo
¢, para sc entender as criangas pe-
qucnas, ¢ muito importante atentar
para elas. A experiéncia ¢ os senti-
mentos podem também ser transmi-
tidos através dos jogos, pela utiliza-

Gio cxpressiva ¢ criativa das tintas
¢ da argila ou através da expressio
movimentada de emogdes, pela imi-
lagiio e dramatizagges.

A linguagem falada desempenha pa-
pel central na aprendizagem. Ao fa-
lirem com os filhos, os pais os au-
xiliam a encontrar as palavras des.
tinadas a expressar, para si préprios
¢ para os outros, suas necessidades,
sentimentos e experi¢éncias. Com re-
curso da linguagem, as criangas
transformam sua reagdo ativa ¢ in-
dagadora ao ambiente numa expres-
silo mais precisa, aprendendo além
disso a manipuld-lo mais economica
¢ efetivamente. As complexas habil-
dades perceptuais motoras de leitura
c escrita, nos estagios iniciais, sc ba-
seiam na linguagem e na riqueza e
variedade da experiéncia, através da
qual se desenvolve a linguagem efe-
tiva, como instrumento para expres-
sar os sentimentos, estabelecer con-
tato com outras pessoas e delas re-
ceber resposta: 13 essas constituem
as fungdes bisicas da linguagem, até
em nivel mais adulto. Seu desenvol-
vimento atravessa os estigios da fa-
la, da repetigio de comandos e proi-
bi¢des de terceiros, até passar a fa-
zer parte do equipamento infantil
interno do pensamento. A lingua-
gem serve cada vez mais como meio
de organizar e controlar a experién-
cia e as respostas da propria crian-
¢a a cla. 20

Assim, o desenvolvimento da lin-
guagem ocupa lugar importante no
processo educacional. Criangas cuja
infincia decorre em ambiente onde
as formas de linguagem sdo restritas,
ficam em grande desvantagem
quando entram na cscola, 21 neces-
sitando as vezes de oportunidades
compensatérias para falarem, a fim
de ampliarem as habilidades verbais
e formarem conceitos. O vocabulario
infantil aumenta de forma espanto-
sa entre os dois e cinco anos, che-
gando & mdédia de 2000 palavras.

569



Calcula-se que a crianga precisa com-
preender cerca de 3000 palavras
antes de aprender a ler. 2 Aos 4 ou
5 anos a crianga deve estar aproxi-
madamente com 909, de acertos. A
maioria das criangas jd forma {rases
quando entra na escola, sendo ca-
paz de entender instrugoes simples
formuladas por estranhos. Ainda
assim, algumas dclas, por obsticulos
no desenvolvimento ou ambiente
desfavordvel, podem sentir dificul-
dade para se cxpressar ou sc fazer
entender. Colocar a crianga mal do-
tada quanto a comunicagio cm si-
tuacio social nova pode resultar em
grave trauma psicologico.

Medida da Inteligéncia e
Influéncia sobre as
Decisoes Educacionais

Os resultados do teste de irteligén-
cia ou de habilidade geral apare-
cem transcritos no quociente inte-
lectnal (QI), permitindo comparar
as criancas umas com as outras. Tu-
do quanto foi dito acima sobre a
interagio da hereditaricdade e dos
fatores ambientais no controle do
desenvolvimento das caracteristicas
do adulto se aplica na apuracio dos
citados testes. Assim, o QI obtido
representa a interagiio entre a here-
ditariedade e as circunstincias am-
bientais, passadas e presentes, in-
cluindo naturalmente a influéncia
dos pais ou professores. Ele mostra
alént disso o ajustamento das cir-
cunstincias ambientais passadas ¢
presentes & heranga genética do in-
dividuo.

A importancia dos fatores genéticos,
¢ do ambiente inicial ou de ambos,
se revela pelo fato de permanecer o
QI hastante estivel durante o desen-
volvimento infantil, embora extre-
mamente divergente de uma para
outra crianga. Isso também in-
dica ser raro as circunstincias mu-
darem tanto para pior, a ponto de

fazer baixar seriamente o QI. Jd os
benelicios ocasionalmente obtidos
pela melhoria do ambiente, seja
transferindo a crianga para outra
cscola ou para outro lar, sio indi-
cados pelos substanciais progressos
de até 25 pontos, obtidos em curto

espago de tempo por algumas
criangas.
Importa distinguir as mudangas

grandes, a curto prazo, das tendén-
cias a longo termo. Estas ttltimas po-
dem significar a melhoria ou piora
gradual do ambiente em que vive
a crianga ou podem ter origem al-
ternativa nos fatores predominante-
mente genéticos, conforme o pro-
gresso da crianga seja lento ou pre-
coce. Assimn como certas criangas aos
5 anos siip menores que a maioria
das outras da mesma idade, atin-
gindo no entanto a estatura média
quando chegam aos 15 anos, algu-
mas conseguem habilidade intelec-
tval mais depressa que outras, re-
gistrando porisso Q1 crescente nos
testes sucessivos. A maturidade ce-
rebral s4 se completa ao final da
adolescéncia, mas ignora-se a ocor-
réncia ou niio de accleramento des-
sa  maturacio durante a adoles
céncia.

As pesquisas feitas por Hussen, 2
na Suécia, ¢ Burt, ** na Inglaterra,
revelam correlacio de 0,7 ¢ 0,8 res-
pectivamente, para os QI de meni-
nos e meninas, apurados em testes
scparados por intervalo aproxima-
do de 10 anos. Assim, cerca de 109,
das criangas passaram da metade in-
ferior para a metade superior da
distribui¢iio ¢ wm numero corres-
pondente fez o contrdrio. Portanto,
se 0o QI fosse o critério Unico para
classilicar as criancas de 9 ou 10
anos ¢ fossc repetido aos 19 anos,
chegar-se-ia & conclusio de que hou-
ve engano em 209, dos casos.

Dessa forma, a nogiio de constincia
do QI ¢ biologicamente auto-explo-



siva além de educacionalmente cx-
plosiva. A descrigiio das causas da
variagio de QI, feita acima, mostra
ser impossivel alcangar exata cons-
tincia do QI sob quaisquer circuns.
tincias. Quanto mais préximo da
perfei¢io chegar o ambiente do in-
dividuo, durante scu crescimento,
mais constante scrda scu QI Mesmo
nesse caso, porém, ocorrerdo aquisi-
¢bes e perdas a longo termo, devi-
das aos diferentes padrdes de desen-
volvimento intelectual. Claro que o
QI tem valor educacional, mas sé é
possivel avalii-lo quando se conhece
bem o que representam os seus vit-
rios niveis, em que se baseiam, co-
ino varrnuan ¢ l)()l'(llle.

As variagdes nos resultados do QI
ocorridas a curto prazo, sio atribui-
das @ clertos ambientais transitorios.
Pode & crianca estar infeliz, preo-
cupada ou doente no dia do teste.
Tulvez niio simpatize com o exami-
nador ou esteja pensando no pro-
ximo jogo de futcbol. Conforme o
temperamento, hid criangas que se
sacm melhor quando testadas indi-
vidualmente pelo psicélogo do que
em grupo. Algumas recebem instru-
¢io sobre o teste usado. Até agora
nio foi possivel claborar testes nos
Guais a pritica nio leve ao melhor
resultado. Dados recentes sugerem
que a simples pratica resulta na
aquisiciio mi¢dia de b pontos, ao pas-
5o que pela instrugiio prévia a me-
lhora chega aos 15 pontos. 23,
Muitos testes ¢ grupo trazem ane-
xo um modelo. Ainda assim, a di-
ferenga de instrugio prévia recebi-
da nas escolas primdrias constitui,
scgundo verilicaram alguns Inspe-
tores Escolares, uma das razdes do
melhor ou pior resultado obtido por
criancas de curso primdrio no estd-
gio sccunddrio, do que o sugerido
pela medicio de sua inteligéncia
aos 11 anos.

O antecedente genético, em contras-
te ecm o qual sc desenvolve a ha-

bilidade intelectual, ¢ similar ao
ansecedente genético para a esta-
tura. Numerosos genes contribuem
para esse background; em conse-
([i¢ncia, as corrclagdes entre gémeos,
entre irmios c entre filhos e pais se
assemelham as correlagdes equiva-
lentes para estatura, embora sem
atingir nivel alto pois que o eleito
ambicntal direto sobre o QI é maior
que sobre a estatura. Existc também
nitida correlagio entre o QI da
crianga e a ocupagio dos pais, tal
como sc verifica na estatura. Os fi-
lhos de profissionais apresentam o
QI médio de 15, enquanto os filhos
de trabalhadores nio especializados
atingem em média 93 de QI, embora
ocorra bastante ultrapassagem en-
tre individuos pertencentes a dife-
rentes classes sdcio-economicas. 27

A essa correlagdo entre os testes e a
ocupacfio dos pais tem sido atribui-
da, algumas vezes, a culpa de se
tornar o uso dos testes socialmente
injustos. Na verdade, porém, o QI
nio se relaciona tdo estreitamente
com a ocupagio dos pais, como as
notas obtidas nos testes de aprovei-
tamento ou como o julgamento fei-
to pelos professores. Assim, apenas
em circunstincias favordveis, o QI
pode servir para identificar a crian-
ca habilidosa nio reconhecida no
teste de aproveitamento ou na clas-
sificagio do professor, porque seu
ambiente doméstico é desfavordvel
e seu proveito na escola inferior ao
de criangas melhor situadas.

O fato de nilo existirem critérios
bastante exatos para determinar o
que constitui o exercicio da inteli-
géncia, ndo representa obstdculo
para utilizagio dos testes, embora
dé origem a alguma diliculdade
quanto 4 sua interpretagio. Os tes-
tes foram criados para verificar a
capacidade da crianga em extenso
campo. Assim a Wechsler Intelligen-
cta Scale for Ghildren (WISC), lar-
gamente cmpregada, compreende 12

571



572

subdivisoes denominadas informa-
¢io, compreensito, aritmética simi-
lartedades, vocabulario, sensibilida-
de  tdctil.  acabamento  pictérico,
arranjo pictorico, trabalho em ma-
deira, montagem de pegas, cddigos ¢
labirintos.

E certo, porém, existirem :dreas do
pensamento infantil que permane-
cem Inatingidas. Tentativas foram
rcalizadas no passaclo para conseguir
testes “isentos de cultura”, ou seja,
testes refletindo apenas a dotacio
gendtica, independentes do ambien-
1e. Esses esforgos, embora louviivels,
apresentam reduzido éxito, diante
da andlise das causas acima citadas
para a graduagio dos testes. Interes-
sante seria descobrir at¢ onde au-
mentaria a habilidade, se toda a po-
pulagio tivesse otimo ambiente do-
méstico ¢ cducacional, Jamais sa-
Leremos isso integralmente, embora
nosso conhecimento passa aunientar.
Atualmertte, os testes procuram ser
“adequados a cultura”, em vez de
“isento de culuwa™; se nio forem
adequados ao grupo onde sdo apli-
cados. ¢ desaconselhivel aplici-lo.
Criteriosamente utilizado, o teste de
inteligéncia pode ajudar a obter esse
resultado; s mal utilizado, preju-
dica-o. Hebb estabelece  distingio
entre a Inteligéncia .\, potencial
gendtico ¢ a Inteligéncia B, habi-
lidade passivel dc ser observada na
vida cotidiana e demonstrada pelos
testes de inteligéncia. Os psicologos
geralmente concordam que nio exis-
te distingdo nitida entre a inteligén-
cia medida e o aproveitamento cdu-
cacional. Ambos sio produto de fa-
tores genéticos ¢ ambicntais; ambos
sio adquiridos. A inteligéncia se re-
fere ao nivel de idéias gerais de-
senvolvidas através da experiéncia
dentro ¢ fora da escola: o aproveita-
mento sobre influéncia mais direta
do curriculo escolar.

Desenvolvimento Emocional
da Crianga

Os aspectos emocionais do desenvol-
vimento mfantil, da mesma forma
que os intclectuais seguem seqiién-
cia regular, bascada na intcracio
entre a maturidade ¢ os [atores bio-
logicos, de um lado, e a experién.
cia ¢ o aprendizado dentro do am-
bicnte cultural, de outio. Os aspec-
(0s emocion:tis, sociais ¢ ntelectuais
se centrelacam intimamente 1o cres-
cimento mental: a crianga ¢ uma
personalidade total. A vida emocio-
nal proporciona o interesse ¢ sig-
nilicado & experiéneia. Ha ponto
de vista bem conuraditovios sobre i«
importancia dos fatorcs inatos no
desenvolvimento emocional. Segun-
do Preud, o desenvolvimeinto emo-
cional ocorre dentro de uma seqtién-
cia fixa de estigios, com base nos
impulsos instintivos, que agem si-
multancamente a exigéicias tais co-
mo o desmame ¢ o treinamento {i-
siologico. Lssa interagic da origem
a personalidade mdividual ¢ afeta
o desenvolvimento da crianga. Es-
tudos antropoldgicos ¢ sociais suge-
rem, por outro lado, scr possivel
aue a “‘personalidade bdsica” varie,
sob influéncia da criagio e da pers-
pectiva cultural. Todavia, o desen-
volvimento da personalidade indi-
vidual defende grandemente do que
s¢ sabe quanto as cxpectativas c
priticas adotadas no ambiente [a-
miliar.

Em qualquer sociedade, a crianga
passa por sucessivas clapas de de-
senvolvimento, entremeadas por cri-
ses, resultantes das solicitagdes que
Ihe faz a sociedade. A eficiéncia com
que é auxiliada a vencer essas crises
reveste-se de inestimdavel importin-
cia. Se nilo conseguir Sucesso num
dos estigios, o cstigio seguinte fica
prejudicado. surgindo as dificulda-



des e fracassos de ajustamentto a so-
cicdade. A proporgiio que a crian-
¢a cresce, sua vida emocional vai
ficando mais estruturada ¢ comple-
xit, A expressiio ¢ o controle da res-
posta cutocional comegam pela rea-
¢io dilusa, total, de conforto ou des-
conlorto, sono ou vigilia da crian-
¢t pequena, abrangendo todo o cor-
po ¢ o sistenia nervoso. No estigio
inicial surgem respostas mais especi-
ficas, diferenciadas ao final do se-
gundo ano pelas emocgdes de ddio,
amor, medo, ciiime e outras, A
crianca ¢ vulnerdvel as proprias
CMOCOCSs,  sCi conscguir  controli-
Mesmo anos, cmbo-
ra aparente controle ¢ equilibrio,
continua  sujeita a  impulsos ¢
reccios  tncontroliveis,  dependen-
dendo dos scus orientadores para
agir corvetamente. A simples obscr-
vagio ¢ o estudo do desenvolvimen-
to do ritmo cerebral na crianga pe-
(uena, sugerem que 4 atenglio ¢ a
aprendizagem sio [acilmente afeta-
das pelo descontorto ¢ pelas neces-
sidades  fisicas ou por problemas
€nIoLivos, ¢ que cstes tltimos atuam
por longo tempo. A vida emocio-
nal da crianca de 2 a 5 anos de-
pende intimamente de suas relacoes
com os que dela cuidam ¢ com ela
vivem. O desenvolvimento emocio-
nal tem relagio com o desenvolvi-
mento intelectual € com a crescente
maturidade e experiéncia. No pri-
meiro ano, os temores giram ¢ tor-
no das mudancas bruscas e desco-
nhecidas. Depois, a crianga revela
medo de objetos ¢ situagdes mais
especificas, ruidos, animais, adqui-
rindo os temores ‘‘condicionados”.
Dotada de raciocinio ¢ imaginagdo,
passa a temer o desconhecido e in-
visivel que emerge de suas fantasias.
I'm ¢stigio posterior, na escola pri-
ryiria, novos temores aparecem, re-
lacionados &t sua experiéncia ou i
sua nociio de capacidade pessoal e
necessidade de vencer e ser acerta.

las. a0s D

Inicialmente, a crianca ¢ domina-
da por suas necessidades e impulsos.
A .maior parte da aprendizagem na
primeira infincia diz respeito i vi-
da em conjunto, aceitagio de atra-
sos ¢ [rustragées, autodominio. A
teoria da aprendizagem contém mui-
tos exemplos do modo como ocorre
esse treinamento, no contexto fami-
liar ¢ social. A crianga niio ¢ ape-
nas “(treinada”, mas aprende tam-
bém a dominar seus sentimentos e
mmpulsos em sentido construtivo,
sucintamente descrito como “meca-
nismo de defesa”. Experiéncias bem
dosadas de retardamento, frustra-
¢ito e controle ajudam a estabelecer
a idéia de scparagio entre ela e o
ambiente.  Brincando, a crianga
aprende a realidade pela imitagio
de situacdes que experimentou.

A agressio ¢ um exemplo das emo-
¢oes que a crianga deve aprender a
controlar ¢ exprimir. Certa dose de
agressividade nilo so faz parte da
reagio do individuo as dificulda-
des ¢ frustragdes como ¢ necessdria
na vida social, permitindo que a
pessoa afirme sua individualidade
¢ lhe assegure o que for razodvel.
O processo normal de transformar
os impulsos agressivos em expres-
soes mais amadurecidas pode ser ob-
scrvado na crianca de 2 anos, que
deixa de fazer birra e passa a brigar,
na escola maternal, diante do ata-
que verbal, discussio ¢ argumenta-
¢io do escolar maior, na luta pela
possc de algo. Um importante pa-
pel desempenhado pela escola con-
siste em ajudar a crianga a convi-
ver COm  esses  sentimentos, sem
suprimi-los, compreendendo-os ¢
aprendendo a lidar com eles. Na
convivéncia com outras criangas, ela
aprende a se relacionar.

Aspecto relevante da aprendizagem
inicial da crianga ¢ sua dependén-
cia dos adultos que a cercam. Sua
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ansiedade quanto as privagdes ou
castigos recebidos durante o treina-
mento social leva-a a evitar a desa-
provacio dos adultos que dela cui-
dam, buscando sua aprovagio. Lste
¢ um dos mais fortes motivos para
a aprendizagem emocional ou de
outra naturezia, no lar, na ecscola ¢
no convivio social. O procedimento
uniforme também tem importincia
para ajudar a crianga a acerar o
caminho no meio da confusio de
tipos de comportamento permitido
ou proibido que ela, durante a
aprendizagem, ndo consegue discer-
nir. A qualidade do cuidado e se-
guranga ministrados no lar, duran-
te a fase inicial da vida do indivi-
duo, tem cxtrema importincia para
scu posterior desenvolvimento emo-
cional. O clima emocional no lar,
as attudes dos pais, os valores e
cxpectativas, pessoais ou derivadas
do ambiente social e culwural, tal-
vez sejam mais importantes que téc-
nicas especilicas para criar {ilhos. As
tensées  [amiliares  produzem mais
desajustes que as docngas {isicas.

Os cleitos emocionais da auséncia,
em tenra idade, do relacionamento
maternal consistente ¢ caloroso ja
foram desvendados com o trabalho
de Bovolby e outros. 25, 2 A priva-
¢ao cultural também resulta desas-
trosa. A crianga criada em ambiente
no qual, por pobreza, falta dos pais
ou pouca inteligéncia dos mesmos,
nio recebe scguranca ou estimulo
cmocional e intelectual suficientes,
deixa escapar um valioso estigio de
seu desenvolvimento social bdsico.
Iissa crianga sente geralmente difi-
culdade em controlar seus impulsos
e necessidades, custando além disso
a fazer a transicio para a aprendiza-
gem posterior, pois nilo consegue li-
dar com os materiais de forma cons-
trutiva, ou concentrar-sc. Nio sabe-
mos em que idade ¢ at¢ que ponto
€$5€ Processo sc torna reversivel, com
experiéncia ou tratamento adequa-
do. Se nfo for tratado, ocorreri sua

continuagio pela ineliciéncia e [fal-
ta de motivagldo para aprender. Dai
resultam os adultos inexpressivos,
ciabegudos, sem sentimentos ou qual-
quer alinidade pessoal fora do cir-
culo intimo de sua familia.

Da completa dependéncia materna,
a crianca atinge a independéncia.
Uma importante crise tem lugar
quando a crianga entra na escola.
Perde um pouco da dependéncia da
familia, adquirindo crescente inter-
dependéncia de outros, a medida
que vai aprendendo a ser socidvel,
encontra novo papel a desempenhar
e cstabelece mais firme sua propria
identidade. Sdo fortes os impulsos
que a levam a crescer, amadurecer
¢ tornar-se independente, mas tam-
bém sio importantes os fatores que
o levam a desejar permanecer pro-
tegida e dependente. As situagdes
familiares ou atitudes maternas fa-
voriveis a esse desejo podem produ-
zir diliculdades emocionais na crian-
¢a, acreditando-se que excesso de de-
pendéncia pode ser motivo para a
dificuldade em aprender livremente,
principalmente a ler.

A crianga passa por diferentes es-
(&gios no comportamento social. En-
e 15 ¢ 18 meses, ela reconhece ¢
wesponde a4 outras criangas. Entre
2 ¢ 3 1/2 anos, brinca geralmente s6.
At¢ os I, 5 anos, a interagio so-
cial tem estrutura fréigil e a crianga
continua dependendo da aprovagio
do adulto, como sc nota quando 0s
alunos da escola maternal, que brin-
cam animadamente, se scparam,
quando a professora deixa de estar
presente. Na escola prinu’u‘ia, espe-
cialmente dos 8 aos 12 anos a crian-
ca sc integra cada vez mais em gru-
pos sociais formados por criangas
da mesma idade e maturidade. Nesse
grupo aprende a brincar e viver co-
operando ¢ competindo, controla
seus sentimentos, estabelece seu
papel ¢ as técnicas sociais, passando
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a scr aceita pelo que ¢ e pelo que
vale, fora do circulo fechado de seus
familiares, por um lado, ¢ as rela-
cdes mais formais ¢ valores da cs-
cola, por outro. Lsse desenvolvimen-
to social ¢ emocional ¢ estimulado
com a participagio nos trabalhos e
jogos, defmindo-se cada individuo
através da aprovagio refletida do
grupo.

O desenvolvimento moral associa-se
cstreitamente  ao  desenvolvimento
cmocional e social. A crianga adqui-
rc a nogao de dignidade pessoal ¢
moral pelas experiéneias que vai
tendo de accitagdo, aprovagio ¢ de-
saprovacio. Através da norma ex-
leriunente imposta sobre o que é
permitido, nasce a nogao do que lhe
cabe {azer, ¢ um sistema interno de
controle: em linguagem mais clara,
& conscicncia. A crianga pequena,
Hitada em raciocinio, age segundo
regras rigidas, mesmo que algumas
vezes as inlrinja. O certo e o er-
rado dependem muitas vezes do que
dizem scus pais ¢ do que se passa
cm sua casa. Mais tarde, quando
val se  desenvolvendo intelectual-
mente e aprendendo a viver com ou-
tras pessoas, sua nogao de certo e
crrado se amplia, passa a ser mais
qualilicada; chega-se as regras do jo-
go através do consenso, sendo por-
tanto modificiveis por acordo mu-
o, Mesmo assim, aos 11 anos, a
crianga ainda tem nocio de justica
bastante primitiva e concreta. Pa-
rece duvidoso existir consciénceia au-
tonoma antes da adolescéncia.

IEmbora muito se tenha escrito sobre
o crescimento {isico durante a pu-
berdade, pouco se sabe do progresso
da maturidade e esiabilidade emo-
cional. O assunto ¢ importante nio
£6 por que interessa A idade da pas-
sagem do curso primdrio para o se-
cunddrio, como devido ao crescente
nimero de criangas que passam a
puberdade antes de conclux’rcn} o
curso primdrio. As mudangas psico-
logicas na adolescéncia centralizam-

s¢ na busca da personalidade, da in-
dependéncia por meio da aptidio
crescente ¢ auto-estima, bem como
no desenvolvimento de atitudes e
comportamento scxual mais madu-
ros. A instabilidade emocional de
certos adolescentes ¢ facilmente re-
conhecida, podendo levar algumas
vezes a comportamentos estranhos e
contraditérios, Mas diferem as opi-
niées sobre se ¢ a maioria ou a mi-
noria dos adolescentes que assim
procede.3® Fatores bioldgicos e
culturais afetam o comportamento
do adolescente, nio sendo necessa-
riamente coincidentes as mudangas
[isicas ¢ psicolégicas. Também nio
se chegou a conclusio definida se a
transi¢io da escola primdria para a
secundaria, seletiva ou nio é causa
de distiirbio. 3! Parece mais certo
que as dificuldades psicolégicas se
tornam entio mais evidentes nas
criangas vulnerdveis.

Implicagoes

Lste capitulo abrange alguns aspec-
1o0s do crescimento e desenvolvimen-
to das criangas, sobre os quais se
deve desenvolver a teoria e prdtica
cducacional corretas. Levamos em
consideragiio esses aspectos, ao fazer-
mos nossas recomendagdes sobre 0s
tépicos discutidos no Relatério. Nio
¢ possivel resumir mais esse mate-
rial, porém as principais implica-
¢oes sdo as que seguem:

a) Sio tdo grandes as diferengas
mdividuais entre as criangas da mes-
ma idade que, em qualquer classe,
por mais homogénea que seja em
aparéncia, deve ser sempre aborda-
da como um grupo exigindo aten-
¢do individual e diferente.

b) Enquanto a crianca ndo esti-
ver preparada para avangar um pas-
so, ¢ perda de tempo tentar en-
sind-la a fazélo.

¢) Mesmo nas idades por nés es-
tudadas, os meninos e meninas se de-
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senvolvem ¢m ritmo diferente e rea-
gem diferentemente — fato que me-
rece atencio especial porque temos
escolas mistas. Os meninos siio mais
vulneriveis as circunstincias am-
bientais adversas que as meninas, ¢
ambos cstiio atingindo mais cede a
maturidade.

d)  Embora o QI constitua indica-
¢io da habilidade potencial, niio de-
ve ser tido como infalivel. Os julga-
mentos que sc relacionam com a
carreira devem ser o mais possivel
equilibrados.

¢)  Uma vez que a arianga evolui
utelectual, emocional e fisicamente
em ritmos diversos, cabe a seus pro-
lessores saber ¢ considerar sua “ida-
de de desenvolvimento” em todos
esses aspectos. A evolucio isica,
psiquica ¢ cultural resulta da conti-
lua interacio entre o ambiente ¢ i
heranca gendtica do individuo. Di-
terentemente dos fatores genéticos.
03 latores ambicniais permanceem,
ou devimm permanecer em grande
parte sob nosso comtrole.
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CFE:
PARECER N.°o 1600/75 *

HABILITACAO A NIVEL
DE 2.° GRAU PARA O
MAGISTERIO DO
PRE-ESCOLAR

Relatério:

Dando seqiiéncia a antiga ¢ scmpre
presente preocupagio dos cducado-
res ¢, particularmente, deste Conse-
lho, manifestada em imimeros pa-
receres, projetos, estudos, e outras
providéncias, a indicagio n. 45/74 de
autoria da Conselheira Eurides Dri-
to da Silva ¢ o Parecer n. 2.018/74,
do Conselheiro Paulo Nathanael
Pereira de Souza puscram novamen-
te, em evidéncia o problema da edu-
cagio do pré-escolar.

A indicagiio chamava a atengiio para
a importincia dessa educacio como
prérequisito de um desempenho
6timo da crianca em sua fase de
escolarizagiio regular ¢ para a ne-
cessidade de ampliar as oportunida-
des existentes nos diversos sistemas
de ensiiro, para o atendimento da
crianga nessa faixa etdria.

O nobre Consclliciro Paulo Natha-
nael ao prolatar o Pareccr referen-
te 4 indicagiio, apds ressaltar a opor-
tunidade do trabalho apresentado
pela eminente Conselheira, mostra

® Chimara de Ensino de 1.° e 2.° graus,
aprovado em 7/5/75. Relatora — Tere-
zinha Saraiva.

a repercussio na 1.2 série do siste-
ma regular, da inexisténcia de um
corrcto aterrdimento as criangas na
faixa ctdéria que precede o ingresso
na vida escolar. Chama a atengio
para a caréncia alimentar e sécio-
cultural que influi de mancira ne-
gativa no desenvolvimento da cri-
anga, desde scu nascimento até os 7
anos, quando sc Ihe abrem as portas
da escola.

Apods um cxcelente estudo sobre a
matdéria, o Parecer conclui com algu-
mas recomendacdes: necessidade de
recursos [inanceciros para suplemen-
tar os destinados ao ensino de 1.°2
grau, a [im de subvencionar a edu-
ca¢io do pré-escolar; elaboragio de
legislagiio especifica destinada a fi-
xar normas e disciplinar procedi-
mentos relativos 4 implantagio e ao
desenvolvimento em todo o territé-
rio nacionla, de programas de edu-
cacio do pré-escolar destinados ao
atendimento da populagio mais ca-
renciada da faixa etdria de zero a
seis anos; legislagio que dé énfase
aos programas de emergéncia, para a
populagio de 6,5 anos ou menos,
como parte integrante do ensino de
1.2 grau, na formagio do que preco-
niza o artigo 19 da Lei n. 5692 ¢ a
necessidade do Conselho Federal de

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 578-585, out./dez. 76



LEducacio dedicar um de seus pro-
ximos cncontros arruais com os Con-
sclhos de Educacdo, ao estudo das
questoes ligadas 4 educagio do pré-
escolar.

Evidente que estd implicita no Pare-
cer do eminente Relator, a necessi-
dade de formagio de professores
para o correto atendimento dessas
criancas.

O presente Parecer tem como objeti-
vo fixin o minimo para a formagio
desses prolessores, a nivel de 2.°
grau.

Convém observar que o atendimen-
to a0 pré-cscolar exige, além do tra-
balho do prolessor, a colaboragio
de profissionais tais como o médico,
o nutricionista, o psicdlogo ¢ ou-
tos que mwum trabalho cooperativo,
terio a missio de atender ao pré-
escolar ein todos os aspectos, permi-
tindo-lhe o desenvolvimento global.

Parecer

| — O Comego do Atendimento
ao Pré-Escolar

A preocupaciio com a assisténcia ao
pré-escolar ¢ um fato rclativamente
recente. Felizmente, hoje, todos sa-
bem que ndo existe um “tempo de
aprender” delimitado por uma data
fatal — por volia dos sete anos. Nio
se leme, mais, instruir “muito ce-
do” as criangas, idéia defendida an-
tes de surgir a educagdo pré-escolar
por alguns, como Montaigne.

O cembridio da assisténcia ao pré-cs-
colar. embora bem distarrte de seus
atuais objetivos, a ndo ser no que
concerne & ajuda aos filhos das mu-
lheres que trabalham fora de casa,
pode ser encontrado nos chamados
“reftigios” do século XVIII, em que
intimeras criangas amontoadas em

uma cozinha ou um quarto eram as
sistidas por uma “guardia”, simples
dona-de-casa, que ficava com os fi-
lhos de vizinhas operdrias. No fi-
nal do século (1770) foram criadas
na Franca, por Oberlin, as “Ecoles
a Tricoter”, também abrigando fi-
lhos de operdrias, mas com maior
grau de organizagio, nos moldes da
época. No inicio de século XIX sur-
giram as “classes de asilo”, estabe-
lecidas pela primeira vez por Ro-
bert Owen, nas proximidades das
fabricas londrinas. Aos poucos, es-
tas classes se foram expandindo. Em
1848, o nome das “classes de asilo”
foi substituido pelo de Escola Ma-
ternal.

Em 1847, surgiu na Fran¢a a pri-
meira preocupacio com a formagcio
do pessoal que atendia diretamen-
te as criangas: apareceram escolas
como a “Maison d'Etudes” destina-
das a formar professores das escolas
maternais. No entanto, mem tudo
corria tdo bem como aparentava: ao
lado de um rigor excessivo, um nu-
mero elevadissimo de criancas em
salas imensas, barulhentas, torna-
vam o trabalho da professora uma
verdadeira batalha. Alguns, como
Bienvenu Martin, em 1882, lembra-
vam que os responsiveis pela ins-
trucdo putiblica “esquecem que a
educagiio pré-escolar tem scus obje-
tivos préprios, ndo sendo nem uma
simples creche, mem uma escola ele-
mentar”. E ainda lembrava que ti-
nham perdido completamente de
vista as condi¢des de desenvolvimen-
to fisiolégico e intelectual da cri-
anga.

Na realidade, os verdadeiros mento-
res dos objetivos atuais da educagdo
pré-escolar foram Rousseau, como
precursor, Pestalozzi e, finalmente,
Froebel, o criador dos kindergarten,
literalmente *‘jardim de criangas”.
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Foi justamente o trabalho de Froe-
bel que ganhou aos poucos, a Euro-
Pa e a América acrescido, mais tar-
de, da experiéncia de Maria NMon-
tessori. Isto porque sé cle, rcal-
mente, entendeu numa época ante-
rior i psicologia — os segredos da
alma infantil. Embora sem saber,
sua obra se baseou no que hoje cha-
mamos de psicologia de infincia.
Nas suas obras, entre as quais “A
cducaciio do homem”, Froebel — ¢
isto por volta de 1820 — dizia: *“a
crianga ¢ como a planta que nio
consegue espago para crescer, sulo-
cada pelo mato. Se ¢ oprimida por
uma cducagio errdénea, se estiola,
{isica ¢ moralmente. Sem isso, con-
tudo, poderia vir a ser um imdivi-
duo plenamente desenvolvido, par-
ticipante do jardim da vida”. Froe-
bel scmpre comparou suas criangas
com as plantas. Por isso mesmo, a0
procurar wm nome para sua escola,

chamou-a de “jardim da infincia™.

Claro que a sua obra, hoje, mere-
ce reparos. Mas foi cle o primeiro
a dar o passo inicial na dire¢io cer-
ta. Os conhecimentos relativos &
crianca e scu desenvolvimento [isi-
co, mental e social tornaram a edu-
cagio pré-escolar uma das esperan-
¢as ou mesmo uma certeza para
solucio de muitos problemas quc,
mais tarde, se tormam irreversiveis.

Il — A Importancia dos
Primeiros Anos

Verificando-se o indice permanente
¢ impressionante (apesar de novos
programas de leitura, de sofisticados
testes de aferigdo, de programas no-
vos de comunicacio e expressiio, de
projetos de treinamento de percep-
¢io) de reprovacdes na 1.2 séric do
atual primeiro grau ¢ de cvasio cm
larga escala, ¢ que se constata a ne-
cessidade de um atendimento ante-
vior & escolarizagio regular, de for-

ma imediata, a {im de que as crian-
¢as consigam um grau de desenvol-
vimento global que lhes possibilite
alcangar bons resultados nessa esco-
larizagiio. No entanto, a possibilida-
de deste tipo de educagio se man-
tém extremamente preciria nos ul-
timos anos, apesar da consciéncia do
problema ¢ de suas solugdes. Infe-
lizmente, apenas uma faixa muitis.
simo limitada consegue ser atewdi-
da em classes pré-escolares, por mo-
tivos preponderantemente  ccond-
micos, pois o ensino pré-escolar ¢,
na verdade, caro — tanto para os
pais como para as escolas, pela di-
versidade de materiais que deman-
dam as suas instalagGes. A isso s¢ po-
dem acrescentar as dificuldades de
assisténcia meédica, alimentar, social,
imprescindiveis nesta fase.

Assim, a quase totalidade das cri-
ancas de 8 a 6 anos (considerarrdo
que, dilicilmente, um alastamento
mais precoce da familia, 3 luz da
psicologia inlantil deixaria de ser
controvertido), se vé privada nos
anos mais importantes para o seu
desenvolvimento global, de adqui-
rir as experiéncias que, frustradas,
trario conseqliéncias muitas vezes
graves a toda a sua futura vida es.
colar. Diz Piaget que ¢ dos 5 aos
10 anos que se implanta o que de-
nomina de inteligéncia operativa. E
nessa ¢poca quc a crianga adquire
os conccitos permancntes de espago,
tempo, relagiio, classes, combinagdes
ctc. ¢ sfio estes conceitos amplos que
constituem a matéria-prima do co-
nhecimento geral. Embora o desen-
volvimento da  inteligéncia, ainda
segundo Piaget, se faca de mancira
espontiurca, o MEIO pode auxiliar
ou retardar este desenvolvimento.
Ixistem, ji# agora, muitos indices de
que o mundo industrializado ¢ tec
nolégico em que as criangas vivem
estd longe de ser um MEIO IDEAL
para a inteligéncia em desenvolvi-
mento, por contraditéria que tal



alirmativa parega. Experiéncias rea-
lizadas nos Estados Unidos, como
a Red Start provaram que criangas
de meios extremamente desfavoreci-
dos, sc assisticdas airtes da escolari-
zaciio regular nas dreas niio sé inte-
lectivas mas também sociais, emo-
cionais ¢ de satde poderiam obter
os mesmos resultados que criangas
oriundas de meios favorecidos.

A crianga na fase pré-escolar preci-
sc aprender a conviver, a adquirir
principios bisicos de saude e segu-
ranca, indispensiveis & sobrevivén.
cia.  Precisa  se comunicar oral-
mente, de forma a poder satisfazer
suas necessidades sempre crescentes.
Precisa  encontrar respostas  para
suas perguntas, aumentar sua capa-
cidade de locomogiio, estabelecendo
contato com o meio fisico ¢ social
que a rodeia .\ educaglio do pré-cs-
colar tem, pois, um papel de guia,
Imestas ¢ em outras situagges simila-
res. Além disso, a classe pré-escolar
¢ wm principio  importantissimo
para a experiéncia escolar futura.
Pesquisas realizadas em muitos pai-
ses ¢ mesmo no Brasil provam, sem
qualquer sombra de duvida, que a
escolarizaciio pré-escolar tem uma
aciio preventiva niio s6 no que diz
respeito a problemas [isicos, emo-
cionais ¢ sociais, como de forma
mais palpivel, ¢ o meio mais certo
¢ liquido de evitar a retengio alar-
mante nas primeiras séries ou da
evasio do ensino regular.

Sc muitos benelicios podem vir da
escolarizagiio pré-escolar, numa fai-
xa dominante dos 3 aos 6 anos —
nio pode ser esquecida a situagio
nrversa: uma experiéncia cscolar ne-
gativa, aqui, vem a prejudicar de
forma igualmente irreversivel a vi.
da escolar regular, nisto incluindo-
sec o aspecto emocional ¢ social. E
preciso que pais ¢ educadores com-
preendam c¢ assistam a crianga que,
saida de um grupo familiar restri-

to, ¢ de breves excursdes na vizi-
nhanga, enfrenta, sozinha, uma mul-
tiplicidade de experiéncias novas,
pedindo ajustamento a cada passo,
desde o simples chegar i escola até
a necessidade de ser aceito pelo
grupo e dele participar.

Vai ser um relacionamento rmnovo,
nio s6 com outras criangas mas
também com adultos, que nem sem-
pre reagem como ele espera que o
fagam. Conhece novos objetos, no-
vas regras, ¢ a elas precisa s¢ sub-
meter. Serd o grau em que a crian-
¢a realiza estes ajustamentos que de-
terminard, em grande parte, o su-
cesso nesta ¢ nas fases seguintes de
sua vida. Por essa razdo, ndo se po-
de apenas pensar em aumentar o
iamero de classes pré-escolares: ¢
preciso pensar em como sio organi-
zadas ¢ no que de bom podem, real-
mente, trazer para as criangas.

Il — Os Objetivos do
Ensino Pré-Escolar

Por muito tempo acreditou-se que
o desenvolvimento da crianga pu-
desse resultar de uma simples jus-
taposi¢io de impressGes separadas.
Falavasc de “educagio dos senti-
dos” procurando-se atingi-la medi-
ante o uso certo de material tipifi-
cado. Maria Montessori, nos seus
primeiros trabalhos, ainda emrcara-
va a educagio pré-escolar desta for-
ma. Mas nas ultimas obras, contudo,
ela ji salientava a emorme impor-
tancia das relagGes das criangas umas
com as outras e de todas em geral:
pais, educadores, familia, mestres.

O problema, disse Lourengo Filho,
deixou de ser a pura “educacio de
sentidos” para ser o de favorecer a
formagio de uma personalidade
nascente, diversificada. O que vai,
realmente, importar, segundo ele, ¢
a formagiio de habitos sadios e de
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habilidades adequadas de atitudes
emocionais que favorecam cada vez
mais o equilibrio da crianga.

Serd, portanto, a classe pré-cscolar
que vai rodear a crianga do mcio de
que ela necessita, no qual viverd e
conviveri com os colegas ¢ grupos,
tornando-sc membro participanic ¢
atuante.

A educaciio do pré-escolar se baseia,
obrigatoriamente, nas necessidades e
intercsses das criangas que atende.
Nele nio se pretende ENSINAR,
mas sim DAR OPORTUNIDADL
para que adquiram habilidades que
lhes permitam atitudes. Poderiamos
listar como necessidades do pré-cs-
colar: seguranca, afeto, accitacio,
reconhecimento como individuo que
tem carater, habilidade c¢ rccursos
pessoais; experiéncias  de  grupo
(passando do mundo egocéntrico
para o do trabalho cooperativo);
oportunidades de partilhar experi-
éncias; oportunidade de pensar por
si mesma; oportunidade de aceitar
responsabilidades; prontidio para o
processo de alfabetizagiio que sc de-
ve Iniciar na 1.2 séric do ensino de
1.0 grau.

A rigor podem distinguirse duas
fun¢Ges principais ma educagio do
pré-escolar: uma, que se poderia
chamar de alimentadora e se reali-
zaria ao longo do processo regular
de atendimento do pré-escolar, des-
de a creche at¢ as classes pré-prima-
rias; outra, que sc¢ poderia denomi-
nar de compensatdéria de caréncias
variadas, que, sendo emergencial, se
concentraria na crianga de seis a se-
te anos que, nio trazendo maturi-
dade suficiemric para a escolarizagio
de 1.° grau, scria para csta prepa-
rada em termos de educagio para a
prontidao.

As habilidades que se espera que
as criancas mostrem ao sair das clas-
ses pré-escolares estio dirctamente

ligndas as suas necessidades. Elas
devem saber: ver e observar; ouvir
atentamente; trabalhar em grupo;
fazer plancjamento; respeitar direi-
tos ¢ deveres; expressar-sc livremen-
te; manifestar independéncia; reco-
nhccer e resolver scus préprios pro-
blemas.

Desta forma a educagio pré-escolar
teria como objetivo geral, preparar
a crianga para a vida. Isto seria
atingido através de objetivos especi-
ficos, a que sc poderiam somar ou-
wos:  desenvolver potencialidades;
inceiitivar a criatividade; formar ha-
bitos ¢ atitudes visando o excrcicio
consciente da cidadania; propiciar a
socializagiio levando as criangas a
viver ¢ a conviver; ampliar e enri-
quecer a base de experiéncias; pre-
parar para a aprendizagem da lei-
tura e escrita; favorecer o crescimen-
to fisico, mental e emocional; asse-
gurar um bom ajustamento ao am-
bicnte escolar,

IV — Os Trés Problemas da
Educacao Pré-Escolar

Conhecidas as vantagens e a orierr-
tagio que deve ser scguida, restam
os problemas. Que podem ser resu-
midos em (rés: local, recursos hu-
manos, custos. A rede oficial se vé
a bracos com a escolarizagio obriga-
toria de 8 anos. Mesmo consciente
da necessidade da cducagdo pré-cs-
colar muitas vezes — ¢ quase sem-
pre — o problema ¢ colocado 4 mar-
gem, por total incapacidade de so-
lugiio. Quem sabe, se trata, justa-
mente de ter csquecido que antigos
problemas desaparecem com solu-
¢ées que [ujam ao convencional.

Criatividade, aqui também serve.

Prédios podem  scr adaptados sem
maiores problemas. Os proprios preé-
dios quec abrigam os alunos do 1.9
grau, podem ser utilizados, adaptan-
do-sc e equipando-se algumas salas



para atender o pré-escolar. Pesqui-
sas provam que muitas vezes o me-
lhor prédio para o pré-escolar ¢
aqucle que sc assemelha & sua casa.

A comunidade poderia se urmir 3s
Secrctarias de Educacio para bus.
car solugdes de local e instalagGes.
Os professores especializados em um
pais que ainda possui um indice
clevado de professorado leigo, pode-
riamn ser reunidos em  equipes de
orientagio ¢ supervisio. Volunti-
rios ou professorcs da rede, conve-
nicntemente orientados, em servigo,
poderiam sanar esta parte do pro-
blema. Impresas privadas, orgios
do governo, num planejamento corr-
junto, poderiam tragar novos ru-
mos para a  ecducagiio  pré-escolar.
Acreditamos que scja fora das solu-
¢des convencionais que se encontre
o caminho.

V — A Professora do
Pre-Escolar

O fator mais importante para o su-
cesso da crianga na fase pré-escolar
¢ sua professora. Necessariamente
serd um cspecialista, situagio j& pre-
vista na nova lei de ensimo. A rea-
lidade brasileira mostra, centretanto,
que durante muitos aios teremos,
ainda, o professor formado a nivel
dec 2.2 grau para atender as 4 pri-
meiras séries do ensino de 1.0 grau,
se scus cstudos se desenvolverem, no
minimo em 3 séries ou até a 6.2

do 1.° grau, se o curso for de, no
minimo, 4 sérics. Nesse curso de 4
sérics estd também previsto, de
acordo com o Parccer 349/72, a for-
magio de professores para dreas
especilicas a nivel da 4.2 série, en-
tre eles o professor para atender o
pré-cscolar. Cabe a essa profesora a
responsabilidade de ajudar a crian-
¢a a sc tornar parte integrada e har-
ménica do mundo social, e por isso
sua formaciio ndo envolve, apenas,

aspectos educacionais. A professora
deve estar consciente de que, hoje,
num mundo transformado pela ci-
¢ncia ¢ tecrologia, ¢ dificil prever
0 que scrd a vida de seus alunos,
quando adolescentes. E ¢ dentro
dessc quase impossivel que ela lhe
dard as bases para acertar o cami-
nho. E preciso que saiba, ainda,
que hd interesses permanentes que
trazem riqueza a vida e por isso
deve iniciar seus alunos, desde cedo,
cm arte, literatura, musica, expres-
sido corporal. Tal conhecimento nio
se improvisa: ¢ preciso uma forma-
¢io solida anterior, realimentada a
cada ano. Deve conhecer as meces-
sidades fisicas de seus alunos e as
atender. Deve saber que, hoje, mui-
to acima de um QI, se valoriza mais
a criatividade, e que tem que for-
necer a seus alunos os meios para
desenvolvé-la. Todo ser humano ¢é
criativo — mas nem todos tém opor-
tunidade de desenvolver sua criati-
vidade. Precisa saber, ainda, que o
QI nio é nem pod: ser mais que
uma medida, com sentido estatisti-
co, de certos desempenhos padroni-
zados, diretamente retificados por
éxitos e, por conseguinte, de valor
apenas como progndstico. Muita
coisa poce afetar estes resultados:
desembarago, motivagio, experién-
cia pessoal, satide, meio fisico ¢ so-
cial. A ocupagio ou o nivel de ins-
trugio dos pais mostram uma certa
correlagio com o éxito ou fracasso
de seus [ilhos na escola; mas isto
nunca poderd ser uma conclusio
final.

A professora de pré-escolares deve
preencher os requisitos de formagio
especializada e atualizagio constan-
tes, além de ter rescrvas fisicas e
equilibrio emocional que lhe pos-
sibilite enfrentar um trabalho que,
para scr bem realizado, ¢é dificil.

A professora precisa conhecer as
necessidades do pré-escolar: suas
caracteristicas fisicas (como o de-

583



584

senvolvimento muscular, a coorde-
nagio auditiva-motora-visual); con-
di¢oes de saude, socio-emocionais
(como o egocentrismo, o gregaris-
mo, comunicagio, a dificuldade na-
tural em abstrair e em se localizar
no tempo ¢ espaco).

VI — Por que da Especializagéo
da Professora para o
Pré-Escolar

O Brasil tem 52,69, de sua popula-
¢io numa faixa etdria abaixo de 20
anos. Destes, 297, sido pré-escolares.
Atendidos pela escola, apenas 29,
do total — uma parcela 1d3o infima
— € ao mesmo tempo tio privilegia-
da — que ¢, praticamente, coisa al-
euma.

Em contrapartida, embora nos fal-
tem dados, pelo préprio panorama
do professorado brasileiro de 1.2
grau, sc pode afirmar, com grande
dose de verdade, que pouquissimos
professores em exercicio junto a
pré-escolares possuem formacio ade-
quada, uma vez que os curriculos
dos virios cursos normais ¢ mesmo
superiores dc modo geral, nio en-
[atizam necessariamente a importin-
cia ¢ a diditica para atender crian-
cas abaixo dos 7 anos. Isso ¢ mais
grave quando sabemos que, conve-
nientemente assistidos, muito sec
pouparia, em tempo {uturo, com
reeducagiio psicomotora, de apoio
ou supletiva.

Aos 7 anos, a crianga que entra na
escola pela primeira vez, sem cx-
periéircia anterior, leva uma gran-
de desvantagem — principalmente
agravada se as condigdes sécio-eco-
nomicas-culturais sio baixas. Seus
anos mais preciosos, praticamente.
se perdem. Quem o afirma nio sio
apenas professorcs. Sio médicos, psi-
cologos, socidlogos, cindlogos — nu-
ma visio global que alcanga os as-
pectos [isicos, social, emocional ¢
intelectual do pré-cscolar.

I na [aixa do 0 a 6 anos que o
conmiportamento social do meio in.
{luencia, de forma irreversivel, o fu-
turec comportameirto social da cri-
anga. I af — entre 4 e 6 anos —
que sc formam ou sc comegam a
formar, de maneira definitiva. ati-
wudes, hibitos e valores. Padrdes de
aptidées mentais come¢am a se Cs-
truturar nos primeiros anos de vida.

O desenvolvimento da linguagem,
se nio lhe lorem oferccidas condi-
cdes adequadas, terminard trunca-
do, para sempre. Ainda mais, ¢ nes-
ta fase que podem ser detectados
disturbios cerebrais minimo ou de-
sajustamentos  emociorais em  for-
macio que, acompanhando a crian-
ca, se tornario fator dominante no
insucesso escolar, pois ¢ indiscuti-
vel a atuagiio negativa de fatores
neuroldgicos ¢ cmocionais na apren-
dizagem.

Se, em breves tracos levantamos a
importancia do atendimento ao pré-

escolar, estes mesmos imrdicadores
por si s0, indicam a necessidade de
[ormagiio especializada — a mesma

que se pensa ao distinguir um pro-
fessor de 1.9 ¢ 2.2 graus, ¢, de 1.2 ¢
2.a séries do de 5.2 ¢ 1.2 e de dreas
de estudo. O trabalho da professora
de pré-escolares assume um cariter
preventivo, de detecglio, de encami-
nhamento, de corregio a tempo. Sua
formacio deve cstar voltada para
cste aspecto e mais, dos meios de
que vai dispor para atimgir os ob-
jetivos deste tipo de ensino.

VIl — A Formacédo da
Professora para o Pré-Escolar

A nova lei de ensino possibilita a
abertura de dois caminhos: a for-
magiio no 2.° grau ou em nivel su-
perior. Ainda no primeiro caso hd
duas hipdteses:

1.2 — em curso de formacgio de ma-
gistério com a duracio de 4 séries



— .2 série diversificada para for-
mar o professor de pré-escolares; 2.2
— em ecstudos adiconais.

O Curriculo para a 4.2 Série
ou peara os Estudos Adicionais

O curriculo para formar o profes-
sor  (Parecer 349/72) composto do
nuclco comum obrigatério em am-
bito nacional ¢ de uma parte de
formacio especial, que representa o
minimo nceessirio & habilitagio
piara o magistério, scrd mantido
para lormar o professor para o pré-
cescolar, devendo desenvolver-se em
4 anos de estudo com o minimo de
2901y horas.

\  cducacio geral ¢ representada
pelas matérias que integram o nu-
cleco comum, acrescidas dos conteu-
dos do artigo 7.9 da Lei 5692, Os
estudos para habilitagio ao magis-
tério devem oferecer uma educagio
ceral que possibilite a aquisigiio de
contetdo  bidsico indispensdvel  ao
excrcicio do magistério ¢ permita
o prosscguimento de estudos; pro-
mover a correlagio e a comvergén-
cia das disciplinas; asscgurar o do-
minio das téenicas pedagodgicas, por
meio de um trabalho tedrico-prati-
co ¢ despertar o interesse pelo au-
to-aperfeicoanmento.

A lormacgio cspecial, também de
acordo com o Parecer 349/72, cons-
uwd de Fundamentos da Educagio,
Estrutura e Funcionamento do En-
sino de 1.9 grau ¢ Didatica, incluin-
do Prittica de Ensino.

Na 1.2 séric ou nos estudos adicio-
nais — matéria do preserrie Parecer
— quando vai se formar o professor
anivel de 2.2 grau para atender ao
pré-escolar, a partc especial serd
conligurada por 4 grandes mate-
riais:

1) Fundamentos da ecducagio do
pré-escolar. abordando os aspectos

histérico, legal, filosélico e sociold-
g1C0;

2) Desenvolvimento do  pré-esco-
lar, sob os aspectos biologicos, psi-
colégicos do pré-escolar;

3) Diditica da educagiio pré-escolar:

1) Pritica da educagiio pré-escolar,
incluindo estigio supervisionado.

A este minimo devera ser acrescen-
tado o conjurmto de atividades pre-
vistas no artigo 1. da Lei 5692,
voltado para o pré-escolar: educagio
lisica, com ¢nfase em recreagio ¢
jogos; cducacio artistica; programas
de satide, particularmente no que se
relere i nutrigio e higiene do pré-
cscolar e formagio moral e civica
do pré-escolar.

Concluséao

A formagao do professor, a nivel
de 2.° grau, para atender ao pré-
escolar ocorrerd como previsto no
Parecer n. 349/72, a nivel de uma
4.2 série, tendo pois os estudos, nes-
te caso, a duragio minima de 2900
horas, ou por meio de estudos adi-
ciommais realizados apds a conclusdo
das 3 séries da habilitacio para o
magistério, com a carga horiria mi-
nima de 720 horas. Deste modo, o
curriculo minimo previsto no Pa-
recer n. 349/72 para habilitar ao
magistério das séries iniciais do en-
sino de 1.° grau seri mantido. Os
professores que desejarem lecionar
nas classes pré-escolares deverdo cur-
sar mais um ano de estudos, vol-
tados para a parte de formacio es-
pecial, atendendo aos aspectos apre-
sentados no presente Parecer, rela-
tivos a especializagio para o atendi-
meirto das criangas na faixa etdria
que precede a do ensino de 1.9 grau
ou, se ja possuirem o diploma de
conclusiio dos estudos para o magis-
tério farao estudos adicionais que
deverdo ser estruturados como reco-
menda o presente Parccer.
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ASEISTENCIA MEDICA,
A NOVIDADE DE 76
NO PRE-ESCOLAR *

A seerctdria municipal de Educa-
c¢iio, Teresinha Saraiva, analisou, em
entrevista ao GLGDO. a situacido
e as defici¢éncias do ensino pré-esco-
L no Rio de Janciro ¢ confirmou
uma séric de providéncias a serem
tomacas para aperfeicod-lo.

A principal medida, segundo Tere-
sirha Saraiva, serd o conveénio assi-
nado entre as Secretarias Munici-
pais de Lducacio e de Saude para
o atendimento mdédico este ano as
criancas matviculadas nos jardins
de infancia. Os exames seriio clini-
cos, radioldgiocs ¢ laboratoriais, psi-
quidtricos, psicoldgicos, audiomatr:.
cos ¢ necuroldgicos.

O GLOBO — Qual a situagio do
ensino pré-escolar no municrpio?

Teresinha — Iste ano 28 por cairto
das criancas de 4 a 6 anos cstio
sendo atendidas em estabelecimen-
tos mantidos pela municipalidade;
13515 criangas de 4 ¢ 5 anos fo-
ram matriculadas nos 12 jardins de
infancia i1solados, num total de 151
turmas, € nas 125 classes anexas as
escolas de 1. grau atendidas por

¢ Rcportagem de “O Globo”, datada de
22/3/76.

um corpo doceirte constituido, na
sua maioria, por professoras primui-
rias especializadas em educagiio preé-
escolar, I 29 242 criancas de 6 anos
{reqiicntariio, neste  primeiro més
classes submietidas @ um periodo de
obscrvacio (C.A) que objetiva a
adaptagio dos alunos ao ambiente
escolar, despertando o interesse pela
Ieitura,

O GLOBO — Qual a atengio desti-
nada a cstas criangas?

Teresinha — O pré-escolar recebe-
rd, em 1976, um atendimento espe-
cial desde o primeiro dia de aula,
fruto de um wrabalho integrado e
priovitirio de wvirios érgidos da Se-
cretaria Municipal de Educagiio sob
a responsabilidade da Coordenado-
ria de Educacio Pré-Escolar, do De-
partamento Geral de Educacio. Este
wrabalho integrado cnvolve equipes
interprolissionais da Assessoria de
Supervisio Educacional de Orienta-
¢io Educacional, de Assisténcia ao
Educando, de Educagio Especial, do
Instituto de Nutricio Annes Dias,
em que se incluem orientadores
educacionais, psicologos, mcdicos,
nutricionistas, assistentes sociais, es-
pecialistas em deficientes mentais,

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 586-592, out./dez. 76



deficientes {isicos, aluros de apren-
dizagem lenta, logopedistas, neuro-
psiquiatras ¢ fonoaudiélogos.

O GLOBO — Como scrd feito o
atendimento ao pré-escolar ¢ qual
a participagiio da Sccretaria Muni-
cipal de Saude?

Teresinha — Cada escola terd este
a0 unt supervisor escolar ¢ um ori-
entador cducacional que, junto ao
prolessor ¢ ao divetor da cscola, ten-
tariio atingir, num trabalho integra-
do. o pleno atendimento ao pré-es-
colar.  Quamrdoe  necessiarios,  serdo
acionadas as equipes dos Centros
Distritais  de Orientacfio. Contar-
sc-d, ainda, com a participacio da
Scarctaria Municipal de Saide, que
deverdt efetuar exames clinicos e es-
pecializados, incluindo exames psi-
quidtricos, audiométricos, neurof-
tnlmoldgicos (com LEEG), psicoldgi-
cos, radiogralias de crinio, exames
da fala ¢ leitura e exames labora-
toriais. Além disso, reconhecendo a
importincia da montagem de salas-
ambiente, a Secrctaria distribuiu a
todas as cscolas da rede, mobilidrio
especilico ¢ farto material para o
atcndimento pré-escolar.

0O GLOBO — Quais sio as metas
prioritirias de Sccretaria cm relagio
ao cnsino pré-cscolar?

Teresinha — No caso especifico do
municipio, foram cstabelecidas me-
tas prioritirias que objetivam bai-
xar significativamente os indices de
repeténcia da la. para a 2a. séric
de 1.° grau, terminando com o con-
gestionamento do sistema. No caso
especial das criangas de 6 anos, alu-
nos novos analfabetos, a Secretaria
vai desenvolver um trabalho novo
que, por extensio, aterrderd s ai-
ancas novas de 7 anos ¢ quc nio
tiveram os benelicios de uma esco-
larizacio anterior.

(@) (?LOBO — Como ¢ constitufda
a clientela das escolas municipais do
pré-escolar?

Feresinha — Nossa clientela, em
sua grande maioria, é constituida
por criangas oriundas de lares ca-
renciados, onde lhes faltam estimu-
los scnsério-motorces, afetivos, . so-
ciais ¢ verbais. A isto se somam corr-
digdus extremamente precdrias de
alimentagio e sadde, configurando
um quadro geral de caréncia que
sc transforma, assim, em fator deci-
sivo de insucesso na aprendizagem
formal.

O GLOBO — De que forma podera
ser superado este problema?

Teresinha — Pretende a Secretaria
Municipal — no que considera ser
a unica solugio vidvel para o pro-
blema — atender aos pré-escolares
de 6 anos que apresentem as mes-
mas caracteristicas carenciais, em
um programa de assistércia global,
climinando-lhe ou atenuando-lhe as
multiplas caréncias que implicam
de maneira decisiva na aprendiza-
gem da leitura ¢ da escrita, pois,
mais que tudo, queremos ver surgir
uma escola sem fracassos.

O GLOBO — Como {uncionard esta
assisténcia global?

Teresinha — Neste plano de assis-
téncia global, em parte abordado
na segunda pergunta, ¢ de suma im-
portincia o papel desempenhado
pclo Instituto de Nutrigio Armnes
Dias, que dard, além da merenda
normal distribuida nas escolas, uma
suplementagdo alimentar em for-
ma de mistura ldctea hiperprotéica,
fornecendo as criangas mais 340 ca-
lorias e onze gramas de proteina,
aproximadamente todos os dias. Sa-
bendo-se o cardter irreversivel das
lesGes neuroldgicas de origem nutri-
cional, poder-se-i entender & preo-
cupagio da Secretaria no atemdi-
mento das caréncias observadas.
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O GLOBO — Como seri determina-
do o grau de nutriglio de cada cri-
anga?

Teresinha — Paralelamente ao tra-
balho, serit realizada uma pesquisa
que objetiva constatar o estado nu-
tricional dos alunos novos de 6 ¢
7 anos, classificando-os em padroes
de desnutrigiio. Ao mesmo tempo,
serit estabelecida uma relagiio causa/
cfcito através de um inquérito so-
cio-ccondmico nutricional sobre o
desenvolvimento [isico ¢ mental dos
alunos. Para isso, sclecionou-se uma
amostri representativa, abrangendo
eumas escolas de todos os Distri-
tos Educacionais. I'sta mesma amos-
wra, para um atendimento global ao
pré-escolar, serd utilizada pela Sc-
cretaria em outras duas pesquisas.

O GLOBO — Quc pesquisas serio
Cssis?

Teresinha — Uma, em artrosamen-
to com o ISOP (Instituto de Sele-
c¢io ¢ Orientacio Prolissional, da
Fundagiio Getulio Vargas), para in-
treducio de um novo teste de ma-
turidade; outra, junto & Secretaria
de Saude, caracterizando ¢ avalian-
do os resultados, na aprendizagem,
do atendimento médico  especifico
ao pré-escolar,

O GLOBO — A Sccretaria Munici-
pal de LEducagiio concorda em que
a crianca deva entrar para a escola
nos 2 arros de idade, como afirmam
& maioria dos psicdlogos, pedagogos
¢ a maioria dos modernos métodos
cducacionais, como MNontcssori ¢
Piaget?

Teresinha — Em relagiio as caracte-
rfisticas de nossa clientela, nio so
concordamos como incluimos, nas
prioridades de atendimento ao pré-
escolar, a construgiio, a médio pra-
z0, de um Centro de Educagio Pré-
Escolar, destinado a criangas de 2
a4 6 anos, em zona prioritaria de

aterrdimento, determinada pelo es.
tudo dos resultados do I Censo Es-
colar do Municipio do Rio de Ja.
neiro ¢ de acordo com as diretrizes
estabelecidas pelo Projeto de Cen-
tros ¢ Unidades de LEducagiio Pré.
Escolar do Ministério da Educagio.

O GLOBO — Qual a orientagio
psicologica dada s criangas que {re-
glicntam o précscolar do muni-
cipio?

Teresinha — A fundamentagio psi-
cologica, que norteia o trabalho em
classes de cducagiio pré-escolar, ba-
scia-se nas teorias de Dewey, Gesell,
Charlote Buhler, Piaget ¢ Carl Ro-
gers, Situamos o educando  como
centro do processo educativo, dele
cmanando as diretrizes que vio de-
tcrminar o curriculo a ser elaborado
¢ para cle convergindo as atengdes
de todos os que participem  dessa
claboracilo.

O GLODBO — Os mc¢todos modernos
de ensino destinaim um determina-
do valor i arianca. Como ¢ vista a
crianca no  pré-escolnr do  muni-
cipio?

Teresinha — O aluno ¢ visto como
pessoa, com necessidades ¢ interes-
ses, procurando-se atendé-lo denuo
de suas caracteristicas ¢ visarrdo seu
desenvolvimento integral, neste in-
cluida a sua socializacio, valorizan-
do-se a sua espontancidade ¢ liber-
dade. £ o primeciro passo do pro-
cesso educativo: conhecer-se i natu-
reza do ser que aprende.

O GLOBO — Qual o grau de liber-
dade proporcionado as criangas?

‘Teresinha — Conceituar “grau de
liberdade”, tal como a pergunta foi
formulada, ficaria sendo por demais
subjetivo. No entanto, concordamos
em que “quanto mais a crianga for
tratada como individuo, com algo a
oferecer 4 sociedade em que se en-



contra na qualidade de crianca, mais
util poderi tornar-se como crianca;
quanto mais sc lhe permitir o uso
de cxperiéncias diretas, tanto me-
Ihor aprenderd a aprender; quanto
mais puder participar da organiza-
¢10o ¢ da coletividade escolar, me-
lhor enlremtard a solugiio de pro-
blemas, a tomada de decisdes e a
colabora¢iio com os outros. Assim
sendo, tanto mais adaptivel se tor-
nard as transformacoes da vida”.

O GLOBO — Quais sio os planos
da Seeretaria para o futuro, a cur-
to. mcdio ¢ longo prazos, para am-
pliar o pré-escolar?

Teresinha Jit este ano, previse,
alem da ampliagio do atendimento
& crianca na faixa dos quatro ¢ cin-
o anos, a criacio de Classes de
Adaptagio (CAD) para atendimen.
to especial aos alunos novos de seis
avos que demonstrem caréncias di-
ferenciadas (incluindo-se neste gru-
po as criancas fora dessa faixa cta-
ria, mas que por apresentarem ca-
réncias virias, terdo um atendimen-
Lo compensatorio, sob a mesma
oricntagio). Volia-se também a Se-
cretaria Municipal para a capacita-
cio dos recursos humanos especili-
camente cnvolvidos no atendimento
pré-escolar, dos 4 aos 6 amos. A mé-
dio ¢ longo prazos, além da cria-
¢iio de Centros de Educagio Pré-Es-
colar, ¢ pensamento da Secretaria
instalar pelo menos uma sala de
jardim de infincia junto ds unida-
des escolares de 1.9 grau da cidade.

O GLOBO - Qual o rclacionamen-
to mantido pela Sccretaria Munici-
pal de Educag¢io com os jardins de
infincia da rede particular?

Teresinha — TFaz parte da politica
da Sccretaria integrar o emsino par-
ticular no plancjamento educacio-
nal. O ensino oficial ¢ o ensino
particular se¢ completam no sistema
educacional do Municipio, tanto em

plancjamento quanto de supervi-
sdo, Isto porque a propria Consti-
tui¢do determina a liberdade de es-
colha do ensimo pelo responsavel e
também porque o bom senso de-
termina que se conjuguem esforcos
para atingir objetivos comuns. Deste
modo, o ensino particular somado
com o ensino oficial, permitird ao
Municipio do Rio de Janeiro cum-
prir a Obrigatoriedade Escolar, de
acordo com o Decreto 263, d= 21-
76 ¢ atender ao Decreto 268, da Bol-
sa de Obrigatoriedade Escolar, de
8-1-76.

O GLOBO — E necessdrio que a
crianga seja carente para ingressar
no pré-escolar do Municipio?

Teresirha — Nossa escola nio é se-
letiva, em qualquer sentido. Pa-
ra a matricula, basta, apenas, sem
comprovagio de renda familiar,
procurar a escola mais proxima da
1esidéncia do futuro aluno, na épo-
ca determinada pela Secretaria. O
unico documento necessirio é o ori-
ginal da certidio de nascimento do
candidato & matricula. Nas escolas
que atendem a criangas de 4 ¢ 5
anos, caso o numero de candidatos
ultrapasse o de vagas oferecidas, ¢é
realizado um sorteio. Acreditamos,
comtudo, que uma vez alcangada a
expansio desejada pela Secretaria,
este problema scja sanado, vindo a
poder oferecer mais vagas para to-
dos os que procurarem as escolas da
Municipalidade, independentemen-
te do meio sécio-ccondmico a que
pertencem.

S6 28% Matriculados nos
Jardins

Do total de 153 mil eriangas de 4 a
6 anos que moram no Rio, apenas
28 por cento conseguiram matri-
cular-se este ano nos jardins de im-
fincia ¢ classes de alfabetizagio
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(C.A)) da Sccretaria Municipal de
Lducagiio, cxistentes nos diversos
bairros da cidade.

As 233 mil aiangas da faixa de ze-
r0 a qualro anos nem mesmo Pu-
deram candidatar-se a uma vaga nas
escolas municipais, pois a Sccretaria
nio tem nenhuma escola maternal
¢ sO aceita criancas a partir dos 4
anos, para ingresso nos jardins. Os
maternais ¢ jardins de infincia par-
ticulares, porém, accitam criangas
de qualquer idade.

Somando-s¢ os cxcedentes de 4 a 6
anos ¢ as criancas que nio sio aten-
didas pelo municipio por falta de
cscolas maternais, existem no Rio
de Janeiro 343 mil excedentes (es-
tatisticas fornecidas pelas Secreta-
rias Istadual ¢ Municipal de Edu-
€a¢io).

Para essas criancas, a unica alterna-
tiva para fer acesso ao cnsino sio
as cscolas particulares, cujo prego
varia entre CrS 200 ¢ CrS 1.200
niensais, scm contar as taxas de ma-
tricula ¢ material, a conducio (6ni-
bus escolar) ¢ os gastos com unifor-
mes, passeios ¢ festas.

A grande maioria dessas 543 mil
criangas, no cntanto, nio tem con-
dicdes de custear o ensino: apenas
48 796  delas matricularam-se cste
ano 1ros 519 maternais ¢ jardins de
infancia da rede privada que fun-
cionam na cidade,.

As Vagas

A grande maioria das escolas parti-
culares — como ¢ o caso da Escola
Parque, na Giivea, ¢ a Jardim Mu-
sical, no Grajau — ainda dispde de
vagas para o ano letivo de 1976,
principalmente no maternalzinho ¢
maternal, geralmente mais caros.
Nessas mesmas escolas existem tam-
bém vagas para o jardim e C.A. mas

cm menor mimero, ja que normal-
mente o ensino ¢ mais barato a par-
tir dos 4 anos, sendo por isso o jar-
dim ¢ o C.A. mais procurados.

A Sccretaria Municipal de Educa-
¢io tem 137 jardins de infincia
(um esti interditado ¢ outro em
vias de ser inaugurado) na cidade;
os mais procurados sio o Esticio de
S4, Campos Sales (na Praca da Re-
publica) ¢ o do Instituto de Educa-
¢io no Maracani, subordinado ao
Istado.

A disputa pelas vagas existentes ¢é
muito gramde ¢ de um modo geral
os [ilthos dos [unciondrios e proles-
soras da escola tém prioridade para
oblencio da matricula. O Jardim do
Instituto de Educacio, por exemplo
— scgundo informacgdes de um as-
sessor da  Scerctaria  Lstadual de
Educagio — quec tem 600 vagas, este
ano foi praticamente exclusivo para
filhos dec prolcssoras ¢ funciondirios.
Muitos jardins de infincia do Esta-
do ¢ do Municipio estio em precd-
rias condicaes, como a Escola Fsta
dual Nicarigua (subordinada a Se-
cretaria Municipal), em Realengo,
onde existem 1700 alunos (no pré-
cscolar e 1.9 grau) apcnas um vaso
sanitdirio, paredes sujas, matagal ecm
volta da cscola, no pdtio, e salas de
aula que solrem inliltracio de dgua
quando chove, cntre outros proble-
mas. A cscola nio ¢ reparada e niio
recche obras de manutengio hé
mais de dez anos. O jardim ¢ mal
conscrvado ¢ a lixeira solta fumaga
nas salas de aula.

Nos 519 jardins de infincia parti-
culares, a apresentagdo interna e
exterrra do  prédio ¢ sempre uma
preocupagio constante. As mesas €
cadeiras siio sempre renovadas ¢ nas
salas a decoragio ¢ impecdvel. Cada
crianca tem scus armdrios e cabides
¢ um local onde é guardado o ma-
terial escolar de cada um.



— Pclo menos duas vezes por ano
a escola ¢ pintada e os mbveis re-
novados, para manter sempre uma
aparéncia limpa e acolhedora, fun-
damental para a crianga (professo-
ra Miriain Martins Pert Guedes, di-
rctora da Jardim Musical, la. Ca-
sa-IZscola Montessoriana da  Zona
Norte).

— Temos varios fuirciondrios que
cuidam  permanentemente  da lim-
peza ¢ conservagio do prédio da es-
cola, do quintal ¢ da horta (Mery
I'crraz Soares Lopes, Dirctora Peda-
gogica ¢ Orientadora de Alfabetiza-
¢io do Jardim-Escola Parque, na
Rua Marques de Sdo Vicente, na
Givea).

No total, no Lstado do Rio de Ja-
neiro i 281 jardins de  infinda
proprios das Sccretarias Estadual e
Municipal de Educagdo, onde estio
matriculadas 67 787 criancas, icluin-
do os C.A. Nos 1.259 materrmais e
jardins de inlincia particulares exis-
tentes em todo o Estado (a maioria
deles localizados no Rio ¢ em Ni-
teroi, Petropolis, Teresépolis e Fri-
Lurgo), cstiio matriculadas cerca de
100 mil eriancas, de zero a seis anos
de idade. Nos do Estado e Munici-
pio, a [aixa ctiria atendida é a de
4 a 6 anos.

I:xiste no Estado um total de 1 mi-
Ihio ¢ 55 mil criangas em idade
preé-cscolar, na faixa cntre zero e
scis anos de idade. Excluindo-se as
jd atendidas nas redes de ensimo ofi-
cial ¢ privada, restam ainda 885 mil
criangas para sercm atendidas.

Filosofia

Num trabalho intitulado “As Vi-
véncias Primdrias Infantis e o papel
que cabe a Educagio Pré-Escolar
Desempenhar”, publicaido no ulti-
mo boletim da Organizagio Mun-

dial de Educagio Pré-Escolar . . ...
(OMEP), a professora Noemy de
Silveira Rudolfer, da Universidade
de Sio Paulo ¢ membro efetivo da
Sociedade Psicanalitica do Rio de
Janeiro ¢ da Associagio Internacio-
mal de Psicandlise afirma:

— Um dos postulados da psicologia
moderna é que a estrutura bdasica
fundamental da personalidade estd
lancada até os 6 anos de idade. Tu-
do o que posteriormente for adqui-
rido ¢ secunddrio, decorrente da-
quilo que sc¢ formou. Com o equi-
pamento hereditdrio, constituem as-
sim as vivéncias primdrias, as vigas-
mestra do edificio da personali-
dade.

Da mesma forma, a grande maioria
dos psicologos, pedagogos e quase a
totalidade dos modernos métodos de
ensino consideram que a educagio
da crianga deve imiciarse desde o
nascimento e que os primeiros anos
de vida sdo os mais formativos e,
portanto, tém uma particular im-
portincia tanto no desenvolvimento
fisico, quanto no mental.

Segundo os especialistas, uma cri-
anga que teve o primeiro contato
com a escola aos 5 bu 6 anos de vida
jamais terd um rendimento igual ao
de uma criamga que se acostumou,
desde 1 ou 2 anos, ao contato edu-
cacional.

Maria Montessori (1870-1952) des-
cobriu que nos seis primeiros anos
de vida verificam-se, na crianga, mo-
mentos que ela chama de “perio-
dos sensitivos” em que ela estd pe-
culiarmente aberta a determinados
estimulos. Montessori diz que o de-
senvolvimento de uma crianga se-
gue seu ritmo préprio, diferente das
outras, porém, é possivel tracar um
esquema que ajudard a individuali-
zar o surgimento de cada fase do
desenvolvimento.
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De acordo com Montessori, sio o0s
scguintes os  “periodos  sensitivos”
da crianga:  do nascimento aos 3
anos (mente absorvente e experién-
cias sensoriais); de 1 ano ¢ meio
aos 4 anos (coordenagiio ¢ desen-
volvimento muscular, interesse por
pequenos objetos); dos 2 aos 4 anos
(aperfeioamento da atividade mo-
tora: interesse pela verdade e a rea-
lidade; pereepcio da  sucessio no
tempo ¢ no espago); dos 2, 2 e meio
aos 6 anos (aperfeiconmento senso-
rial); dos 3 aos 6 anos (sensibili-
dade a influéncia de adultos): dos
4 ¢ meio aos ‘1 anos ¢ meio (escri-
ta): dos  aos 1 ¢ mcio (sensacio
tditil), ¢ dos ‘I ¢ meio aos 5 ¢ meio
(leitura).

O Despreparo, Outro Problema

Tanto a secretiria estadual de Edu-
caciio, Alyrthes Wenzel, quanto a
municipal, Teresinha Saraiva, con-
sideram um dos mais graves proble-
mmas da educacio pré-escolar a {alta
de preparo da maioria das profes-
soras para atender a criancas abai-
xo e 7 anos, Ji que os cursos nor-
mais nio ddo importincia a didii-
tica para atender a laixa etdria de
2 a 6 anos. .

De acordo com cspecialistas em
educagio. a crianga na fase escolar
precisa aprender a conviver ¢ a ad-
quirir principtos basicos de saude ¢
scguranca, indispensiveis { sua so-
brevivéncia. Precisa também apren-
der a se comunicar oralmente, de
forma u poder satislazer suas neces-
sidade sempre crescentes.

A arianga necessita ainda encontrar
respostas para as suas perguntas,

aumentar sua capacidade de loco-
mogio, estabelecendo contato com
o meio [isico ¢ social que a rodeia.
Por isso ¢ importante que o profes-
sor quc trabalha na pré-escola seja
especialmente treinado ¢ formado.

A coordenadora do Pré-Escolar do
Istado do Rio, professora Martha
Hees, disse a0 GLOBO que a falta
dc preparo do prolessor ¢ talvez, o
miais grave problema, “pois uma
professora primiria nio tem o de-
vido preparo para dar uma orien-
tacio pedagogica adequada e neces-
siria & crianga’’,

O curriculo para formar a prolesso-
ra do préescolar deve desenvolver-
s¢ o minimo em quatro anos de
estudo, com um total de 28 mil ho-
ras-aula. O ideal, segundo a secre-
tiria de Lducagio, ¢ que o profes-
sor do pré-escolar tivesse uma edu-
cacito geral, representada pelas ma-
térias  [undamentais, acrescidas de
dominio das téenicas pedagdgicas,
através de um trabalho tedrico e
pritico.

Além disso, o professor do pré-esco-
lar deveria receber solidos conheci-
mentos de FFundamentos da Educa-
¢io. Lstrutura ¢ Fundamento do
Insino de 1.2 Grau ¢ didadtica, Fun-
damentos da Educagiio do Pré-Esco-
lar, abordando diversos aspectos.
entre os quais o historico. legal, fi-
losolico e socioldgico.

Em todo o Lstado, os professores ji
estio recebendo cursos de especiali-
zagio — nrclusive participando de
palestras ¢ debates com especialistas
— para o aprimmoramento das técni-
cas de ensino.



CARLOS DRUMMOND
DE ANDRADE

A EDUCACAO
DO SER POETICO *

Por que motivo as criangas, de mo-
do geral, sio poctas e, com o tem-
po. deixam de s¢-lo? Serd a poesia
um cstado de infincia relacionado
com a nccessidade de jogo, a ausén-
cia de conhecimento livresco, a des-
preocupagio com os mandamentos
priiticos do viver — estado de pure-
2 da mente, em suma?

Achio que ¢ umn pouco e tudo isso,
¢ mais do que isso, pois, se ela en-
contra expressao candida na meni-
nice, pode expandirse pelo tempo
afora, conciliada com a experiéncia,
0 scnso critico, a consciéncia esté-
tica dos que compdem ou absorvem
pocsia.

Mas, se o adulto, na maioria dos ca-
sos, perde essa comunhio com a
pocsia, nio estard na escola, mais
do que em qualquer outra institui-
¢io social, o clemento corrosivo do
instinto poético da infincia, que
vai fenecendo a propor¢do que o
estudo sistemitico se desenvolve,
até desaparecer no homem feito e
preparado  supostamente para a
vida?

Receio que sim. A escola enche o
menino de matemdtica, de geogra-
fia, de linguagem, sem, via de re-

gra, fazé-lo através da poesia da ma-
temdtica, da geografia, da lingua-
gem. A escola ndo repara em seu
ser poético, nio o atende em sua
capacidade de viver poeticamente o
conhecimento e o mumrdo.

Sei que se consome poesia nas sa-
las de aula, que se decoram versos
e se estimulam pequenas declama-
doras, mas serd isso cultivar o nu-
cleo poético da pessoa humana?

Oh, afastem por favor a suspeita
de que estou acalentando a inten-
o criminosa de formar milhdes de
poetinhas nos bancos da escola ma-
ternal ¢ do curso primdrio. Nio
pretendo nada disto e acho mesmo
que o uso da escrita poédtica na ida-
de adulta costuma degemerar em
abuso que nada tem a ver com poe-
sia. Fazem-se demasiados versos va-
zios daquela centelha que distingue
uma linha da poesia de uma linha
de prosa, ambas preenchidas com
palavras da mesma lingua, da mes-
ma época, do mesmo grupo cultu-
ral, mas tio diferentes. Se hi infla-
¢io de poetas insignificantes, fal-
tam amadores da poesia — e amar

* Transcrito do jornal Arte & Educagdo,
n. 15, outubro, 1974,

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 593-534, out./dez. 76
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a poesia ¢ forma de praticd-la, re-
criando-a. O que eu pediria 2 es
cola, se ndo me faltassem luzes pe-
dagdgicas, era considerar a poesia
como primeira visio direta das coi-
sas ¢ depois como veiculo de infor-
magdo prdtica e tedrica, preservan-
do em cada aluno o fundo mdgico,
Iadico, intuitivo e criativo, que se
identifica basicamente com a sensi-
bilidade poética.

Nio seria talvez despropositado cui-
dar de uma extensiio poética das es-
colinhas de arte, esta idéia maravi-
Thosa que Augusto Rodrigues tirou
de sua formag¢io humana de artista
para a realidade brasileira. Longe
de ser uma {dbrica alarmante de
versejadores infantis, essa extensio,
curso ou atividade autdnoma ou
que nome lhe coubesse, daria 2
crianca condigées de expressar sua
maneira de ver e curtir a relacio
poética entre o ser e as coisas. Pro-
jeto de educagfio para a poesia,
principalmente de educacio pela
poesia (fala-se hoje em educagdo ar-
tistica no ensino médio, quando o
mais razodvel seria dizer educacio

pela arte). A vocagio poética teria
af uma Jargada franca, as experién-
clas criativas gozariam de clima fa-
vordvel, sem que tal importasse na
obrigagio de alcangar resultados
concretos mensurdveis em nivel es-
colar. Sei de casos em que um en-
genheiro, por exemplo, aos 30, 40
anos, descobre a existéncia da poe-
sia. Niio ‘poderia té-la descoberto
mais cedo, encontrando-a em si mes-
mo, quando cla se marrifestava em
brinquedos, improvisagbes aparen-
temente absurdas, rabiscos, achados
verbais, exclamacgdes, gestos gra-
tuitos?

Alguma coisa que se bolasse nesse
sentido, no campo da Educagio, va-
leria como corretivo prévio da ari-
dez com que se costumam transcor-
rer os destinos profissionais, mura-
dos na especializagéio, na ignorancia
do prazer estético, na ftristeza de
cncarar a vida como dever pontilha-
do de tédio. E a arte, como a edu-
cagio e tudo mais, que fim mais
alto pode ter em mira sendo este,
de contribuir para a adequagio do
ser humamo & vida, o que, numa
palavra, se chama [elicidade?



LIVROS EM REVISTA

PATTO, Maria Helena Souza. Pri-
vagio cultural ¢ educagdo pré-pri-
mdiia. Rio de Janeiro, José Olym-
pio, 1973, 112p.

Entre os sctores mais afetados pelas
m‘udangus de perspectivas e de téc-
nicas, na drea da educa¢io, no mun-
do inteiro, destacam-se o harmonio-
so desenvolvimento emocional da
crianga e a oportunidade de educa-
¢do mais justa ou adequada para
todos ou, pelo menos, para o maior
numero de criangas.

Neste enfoque, a Autora procura
caracterizar a privagio psicossocial
da crianca normal — fator que im-
pede o processo adequado de “hu-
manizagiio” — e analisar suas cau-
sas ¢ conseqtiéncias, bem como en-
fatizar a importincia do planeja-
mento e execugdo de programas de
educacdo compensatoria.

Entre as medidas de intervengio so-
cial que procuram eliminar ou, pelo
menos, atcnuar o problema da pri-
vagio cultural, a educagio pré-pri-
midria pode e deve desempenhar
papel urgente e decisivo.

A falta ou limitagio de ambiente
estimulante e de harmonioso convf-

vio familiar — pobreza, subnutrigo,
doenga, insalubridade e auséncia de
didlogo com os pais — sdo fatores
que impedem a estimulagio senso-
rial e a satisfagdo emocional da cri-
anga, perturbando-lhe a saude e o
desenvolvimento mental. Ela é, as-
sim, obrigada a pagar elevado pre-
¢o pelas limitagoes sensoriais, ver-
bais, afetivas, cognitivas e sociais
que o meio ambiente lhe impoe.

Embora empregando a expressio
deficiéncia cultural (por falta de
outra mais adequada), a autora aler-
ta para o perigo de apressadas in-
terpretagdes. Por exemplo, a énfase
dada as deficiéncias culturais do
ambiente de baixo nivel sdcio-eco-
ndmico, em que a crianga vive, po-
de camuflar ou minimizar os irrepa-
rdveis danos ffsicos e psicolégicos
causados pela fome ou por doengas.

Outra imprecisdo é a que ocorre das
classificagdes em geral; abrangendo
grande nimero de individuos, im-
plicam no risco da supersimplifica-
¢do do problema da deficiéncia cul-
tural. Aspecto também a considerar
¢ a falsa hipdtese de que a “cultura
certa” seria caracterfstica da classe
média, enquanto qualquer outro ti-
po de cultura deveria ser encarado

R. bras. Est. pedag. Rio de Janeiro v. 61 n. 140 p. 595-599, out./dez. 76
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com reserva, como se [osse, obriga-
toriamente, inferior, desprezivel ou
deficiente.

A matéria se desenvolve ma seguin-
te seqiiéncia: predeterminismo e in-
teracionismo, caracteristicas psicolé-
gicas da crianca deficiente cultural,
conceituagio e programas de educa-
¢io compensatéria para o pré-esco-
lar, panorama da cducagiio pré-esco-
lar Drasileira, principais problemas
e solugbes nessa area.

A autora — Pesquisadora ¢ psicdlo-
ga, com estigio em centros de pes-
quisa e universidades norte-america-
nas — leciona e realiza investigacées
na drea da psicologia do escolar mo
Instituto de Psicologia da Universi-
dade de Sio Paulo, tendo mnistra-
do cursos e dirigido semindrios so-
bre criatividade, defliciéncia cultu-
ral ¢ problemas de ajustamento es-
colar.

A utilidade ou conveniéncia da di-
vulgacio deste trabalho justifica-se
por dois motivos:

e preocupa¢io cientifica revelada
pela autora ao apoiar-se na mais
recente literatura sobre o assunto e
em medidas educacionais que come-
Cam a ser propostas mMos paises mais
desenvolvidos para prevenir, detec-
tar e atenuar ¢/ou eliminar esse ti-
po de problema;

o auséncia de publicagdes que
apresentem abordagem multidisci-
plinar e focalizem o assunto na pers-
pectiva brasileira, considerando po-
litica, métodos e recursos disponi-
veis.

O livro se recomenda ainda por in-
tegrar a coleciio, “Psicologia Con-
tempordnea”, dirigida por Arrigo
Leonardo Angelini e  Samuel

‘Pfromm Netto, que alirma em pre-

ficio: “Essa contribui¢io ¢ tanto

mais relevantc quanto mais se alar-
gam as perspectivas e se aprofun-
dam os niveis de anilise e equacio-
namento dos problemas associados
ao desenvolvimento do Pais”.

Parece vidlido, portanto, esperar
que sua leitura abra novos horizon-
tes, tanto a educadores e psicdlo-
gos como a politicos administrado-
res ¢ técnicos, comprometidos, dire-
ta ou indirctamente, com programas
brasilciros de desenvolvimento sé-
cio-econdmico.

Vilma Vicira Pinto

MINISTERIO DA EDUCACAO E

CULTURA. Cenuro Nacional de
Educacio Lspecial. Associagio de
Pais e Amigos do Excepcional de
Sdo Paulo. Projeto MINIPLAN-
APAL 1/73. IEstimulagio precoce.
Sdio Paulo, 1974 Capa [1975),
285p.

Trata-se da primeira publicacio da
série resultante das atividades de-
senvolvidas pelo  Projeto MINI-
PLAN — APAL 1/73, Programa de
Acio Integral, no Campo da Defi-
ciéncia Mental, instituido por des-
pacho presidencial de dezemlbro de
1972 e supervisionado pelo Ministé-
rio do Planejamento e Coordenacdo
Geral.

O Projeto visa as seguintes metas:

e Organizar modelos de scrvigos
para assistir ao retardado mental,
abrangendo diferentes regides do
Pais.

e Promover pesquisa sobre a ca-
réncia da estimulag¢iio ambiental co-
mo fator etioldgico do retardo men-
tal, visando organizar programas de
prevengiio e tratamento precoce.

o [Estudar a Legislagio Nacional
no campo da deficiéncia mental



com o objetivo de propor novos de-
lireamentos.

A presentc obra oferece uma visdo
geral do atual estdgio do conheci-
MCEINto Nesse campo, apresenta os re-
sultados obtidos com a pesquisa so-
bre os [atores ctioldgicos ambientais
mais signilicativos em nosso meio,
condicionantes do deficit no desen-
volvimento mental, ¢, [inalmente,
sugere um modelo de servico para
atendimento precoce como medida
preventiva ¢ atenuadora da defici-
¢nicia mental.

A pesquisa cientilea tem demonstra-
do que “‘a inadequagio ou carén-
cia de estimulagfio, nos primeiros
anos de vida, ¢ responsdvel pela re-
duciio do ritmo de desenvolvimen-
to mental, podendo tal situagio ser
cvitada pela exccugio de progra-
mas cspeciais,

H4 evidéncias de que mais de 509,
dos casos de retardo mental pode-
riam ser evitados, se fossem utiliza-
dos os conheccimentos jd existentes
sobre prevencio, adaptarrdo-os as
condigoes especificas do ambiente e
do individuo”.

A soluciio do problema depende de
um planejamento sistemdtico dos
recursos comunitarios de estimula-
¢io precoce, cnfatizando-se os pro-
gramas preventivos c rcmediativos
nessa drea.

O livro ¢ constituido de cinco ca-
pitulos, oito apéndices, dezoito
grificos e trinta e scte tabelas.

Apresenta ampla  bibliogralia = (94
referéncias) , sendo mais de dois ter-
¢os em lingua inglesa e cobrindo o
periodo 1960-1974.

Vilma Vieira Pinto

WINNICOTT, D. W. O brincar &
a realidade. Rio de Janeiro,
IMAGO Lditora, 1975. 207p.

A Colegio Psicologia Psicanali-
tica vem de enriquecer-se com a
tradugio de playing and reality, a
mais recente contribuicio do con-
sagrado analista inglés.

Lancado em Londres, em 1971, por
Tavistock Publications, esta obra
vem complementar os trabalhos an-
teriores do autor, abrindo z20s es-
tudiosos da nossa vida imterior um
campo de investigagdo que, embora
preocupagio constante de filésofos e
poetas de todos os tempos, temn sido
negligenciado pelo pensamento psi-
canalitico. Trata-se do estudo da
area intermedidria, extremamente
pessoal, situada entre .a realidade
interna e a rcalidade externa.

A crianca que, ao iniciar seu rela-
cionamento com o mumndo, dispuser
de condigdes para utilizar essa drea,
inicialmente através de objetos tran-
sicionais e depois através do brincar
e das brincadeiras compartilhadas,
terd a seu alcance a vida cultural
e a frui¢do de sua heranga cultural.
O autor de a crianga e o sew mundo
toma por base a existéncia de um
estddio, no desenvolvimento dos se-
res humanos, que precede a obje-
tividade e a perceptividade: “A mu-
danca do estado primdrio para um
estado em que a percepgio objetiva
¢ possivel o é apenas questdo de
um processo de crescimento ineren-
te ou herdado, mas também de uma
provisio ambiental minima relacio-
nada ao imenso campo de agdo e
interacdo do individuo em seu des-
locamento da dependéncia para a
independéncia.”

Pela universalidade da temitica e
por sua abordagem simples, direta
¢ despojada de termos técnicos, a
leitura interessard ao grande piibli-
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co, especialmerrte a pais, educado-
res ¢ psicdlogos. Outra motivagdo
para o leitor, além do estilo conci-
so e objetivo, é a parte ilustrativa,
baseada na descri¢iio de casos clini-

cos da cxperiéncia do autor.

Compreende onze capitulos, obede-
cendo a seguinte seqiiéncia. 1) Ob-
jetos transicionais e fendmenos tran-
sicionais. 2) Sonhar, fantasiar ¢ vi-
ver; uma histéria clinica que des-
creve uma dissociagiio primdria. 3)
O brincar: uma exposi¢io tedrica.
4) O brancar: a atividade criativa
¢ a busca do cu (self). 5) A cria-
tividade e suas origens. G) o uso de
um objeto e o relacionamento atra-
vés de identificagges. 7) A localiza-
¢io da experiéncia cultural. 8) O
lugar em que vivemos. 9) O papel
de espetho da mie e da familia no
desenvolvimento infantil. 10) Inter-
relacionar-se independentemente do
impulso instintual ¢ em funciio de
identificagdes cruzadas. 11) Con-
ceitos contemporineos de desenvol-
vimento adolescente e suas implica-
¢oes para a educagiio superior. Apre-
senta ampla bibliografia em lingua
inglesa.

Vilma Vieira Pinto

FRAIBERG, Selma H. Os anos mad-
gicos. Rio de Janeiro, RJ, Edi-
¢oes Bloch, 1972. 292p.

A autora inspira-sc em Anne Freud
(psicologia do ego e estudo do de-
senvolvimento da crianga em scus
primeiros anos de vida, René Spitz
(psicologia imfantil), Heinz Hart-
mann e Ernest Kris (psicologia psi-
canalitica do ego), bem como nas
pesquisas de Jean Piaget referentes
a construgiio da realidade pela cri-
anga.

Os primeros anos de vida sdo cha-
mados “migicos” nido porque a
maioria dos adultos ainda acredite
no mundo encantado da primeira
infincia, onde tudo seria despreo-
cupagiio e alegria, pois, ma verda-
de, nenhum de nés se recorda cla-
ramente desse periodo. Na melhor
das hipoéteses, carregamos dentro de
noés apenas vagas e distorcidas ima-
gens ¢ quando tentamos retornar a
clas, procurando maior aproxima-
¢io com nossos {ilhos, dilicilmente
cncontramos o caminho que a elas
conduz. Esses anos sio chamados
“mdgicos” porque, 4 luz da Psicolo-
gia, é messa [asc quc a crianga age
como verdadeira feiticeira. Sua oni-
potente visio do mundo a leva a
crer que suas agoes € PCNsamentos
wm poder sobre objetos ¢ aconteci-
mentos, modificando a realidade.

Lembra a autora que os métodos
usados pelos pais para ajudar a cri-
ang¢a devem levar em conta dois fa-
tores: 1) grau de desenvolvimento
de cada uma, em dcterminado estd-
gio; 2) sua capacidade mcntal, pois
as ansicdades, {fantasias, auto-contro-
le etc. variam de uma idade a ou-
tra, apresentando caracteristicas pes-
soais.

Alerta para um fato com freqiiém
cia esquecido ou ignorado: nio hd
respostas curtas para os “‘enigmas”
propostos pelas criancgas, sobretudo
nos anos pré-escolares. A reagio cor-
reta dos pais, nos momentos difi-
ceis, nfio dependc da boa vontade e
do conhecimento tedrico. O princi-
pal ¢ a compreensilo, especialmente
o grau de intuig¢io, no relaciona-
merrto intimo entre pais ¢ [ilhos.

O livro compreende nove capitulos:
introdugiio; bruxas, bicho-papaes,
tigres e outros monstros; 0s dezoi-
tos primeiros meses (da sonoléncia



¢ da cautela, a civilizagdo e seus dis-
sabores); no pafs do fazde-conta;
educagiio para a realidade; uma mu-
danca no centro do universo; edu-
cagdo para o amor; cducagio da
consciéncia; o futuro imprevisfvel.
Nio inclui bibliografia.

Uma das mais prestigiadas psicote-
rapeutas da atualidade, a autora ¢
também professora nas universida-

des nortc-americanas de Wayne
State, Tulane ¢ Michigan.

Como simplicidade e clareza, anos
mdgicos retinem a fundamentagio
tedrica e a vivéncia do atendimento
clinico que h4 longos amos vem a
psicoterapeuta dispensando a crian-
¢as pequenas e a seus pais.

Ernestina Amdlia Vieira
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T T e
ROCHA, Ana Bernardes da Silveira. Educagdo pré-escolar e universa

lizagao de ensino de 1.° grau. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 471.480.
out./dez. 1976. g. 61 (140): 471-480,

Medidas especiais estdo sendo tomadas em relagdo 2 educagdo pré-
escolar, no sentido de evitar o baixo rendimento observado no en-

?ino de 1.° grau e ao mesmo tempo elevar o nivel de aprendizagem
ormal.

L.M.S.M.

Al

ROCHA, Ana Bernardes da Silveira. Educagdo pré-escolar e universa- '
: lizagao de ensino de 1.° grau. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 471480, ﬁ
] out./dez. 1976.

Special measures are taken related to pre-school education, in |
order to avoid low achievement noted in primary education and at
the same time to enhance the level of formal learning

M.H.R.

f
ROCHA, Ana Bernardes da Silveira. Educagdo pré-escolar e universali- |
zacdo de ensino de 1.0 grau. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 471480, i
out./dez. 1976. !

Des mesures spéciales sont en cours quant & I'éducation pré-

scolaire pour éviter le faible rendement observé dans l'enseig- I
nement primaire et simultanémente pour élevér I'apprentissage i
formel. ) b 1

R.H.T.



QUEIROZ, Aidyl M. de & RAMOS, Juan Pérez, Agdo preventiva na

?ggscagéo pré-escolar. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 481493, out./dez.

Evidencia a necessidade de elaboragdo e adaptagao de técnicas
psicologicas para avaliar_o desenvolvimento da crianga em idade
pré-escolar e a organizacdo de currlculos/s integrais para educagio
pré-escolar no sentido de proporcionar um normal desenvolvimento
da crianga, com valor preditivo para as demais fases.

L.M.S.M.

QUEIROZ, Aidyl M. de & RAMOS, Juan Pérez. Agao preventiva na edu-
cacao pré-escolar. R. bras. Est. pedag. 61 (140):481493, out./dez. 1976.

Underlines the need for psychological techniques to be elaborated
and adapted in order to evaluate the development of pre-school
child as well as the need of integral curriculum for pre-school
education in order to promote the normal child development, with
predictable value for subsequent phases.

M.H.R.

QUEIROZ, Aldy!l M. de & RAMOS, Juan Pérez. Acdo preventiva na
educacgao pré-escolar, R. bras. Est. pedag. 61 (140): 481493, out./dez.
1976.

Mise en évidence du besoin d'élaborer et d'adapter des techniques
psycologiques destinées & évaluer le développement de |'enfant d'age
pré-scolaire et I'organisation d'un programe d'études complet pour
I'éducation pré-scolaire afin de promouvoir un développement de
"'enfant, valable pour prédire les phases suivantes.

R.H.T.



FRIDMAN, Ruth. Comunicagao afetivo-sonora e o desenvolvimento d
linguagem. R. bras. Est. pedag. 61 {140): 494-505, out./dez. 1976. :

Pesquisa o papel das expressdes sonoro-rftmicas e da comunicagao
a.fetlvo-sonora_ entre os pais e o lactente para o desenvolvimento da
linguagem articulada e da musica.

L.M.S.M.

FRIDMAN, Ruth. Comunicagéo afetivo-sonora e o desenvolvimento da
linguagem. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 494-505, out./dez. 1976.

Investigates the role of sound-rythmic expressions and affective-
sonorous comunication between parents and infant for musical and
articulate language development.

M.H.R.

FRIDMAN, Ruth. Comunicagdo afetivo-sonora e o desenvolvimento da
linguagem. R. bras. Est. pedag. 61 (140): 494-505, out./dez. 1976.

Analyse du rdie des expressions sonores-rythmiques et de |a commu-
nication affective-sonore des parents avec I'enfant du premier age
pour le développement du langage articulé et de la musique.

R.H.T.



MO’TAi Coriolano ICaldas Silveira da & SANTOS, Denise Grein dos. Cur-
riculo pré-escolar uma tentativa de abordagem. R. bras. E
61 (140): 506-515, out./dez. 1976. . el

Proposicao do c.urrlculo como recurso instrumental para orientar e
desenvolver a crianga em idade pré-escolar considerando suas carac-
teristicas individuais, caracteristicas psicolégicas e sociais.

L.M.S.M.

MOTA, Coriolano Caldas Silveira da & SANTOS, Denise Grein dos. Cur-
riculo pré-escolar uma tentativa de abordagem. R. bras. Est. pedag.
61 (140): 506-515, out./dez. 1976.

The curriculum is proposed as instrumental resource in the guidance
and development of pre-school child, taking into account its indivi-
dual characteristics, psychological characteristics and social charac-
teristics.

M.H.R.

MOTA, Coriolano Caldas Silveira da & SANTOS, Denise Grein dos Cur-
riculo pré-escolar uma tentativa de abordagem. R. bras. Est. pedag.
61 (140): 506-515, out./dez. 1976

Le programme d'études est proposé en tant que ressource instru-
mentale pour orienter et développer I'enfant d'age pré-scolaire, tout
en considérant ses caractéristique/s individuelle/s ses caractéris-
tique/s psychologique/s et sociales.

R.H.T.



T e b e e

ARRUDA, Bertoldo Kruse Grande de. O INAN em face do Programa
Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. R. bras. Est. pedag. ;
516-521, out./dez. 1976. PedeeE LS

Programas de suplementagdo de alimento sdo criados como contri-
buintes ao desenvolvimento econdmico, social e educacional, vi-
sando a adequagdo da nutricdo as peculiaridades locais, com aten-
dimento & crianga em idade pré-escolar e outras que provém de
camadas de baixa renda.

L.M.S.M.

ARRUDA, Bertoldo Kruse Grande de. O INAN em face do Programa
Nacional de Alimentagao e Nutricdo. R. bras. Est. pedag. 61 (140):
516-521, out./dez. 1976.

Programs of food suplement are created as a contribution to the l
economic, social and educational development, aiming at adequacy |
of nutrition to local peculiarities, by attending to pre-eschool child -
together with those belonging to low-rent families.

M.H.R. |

ARRUDA, Bertoldo Kruse Grande de. O INAN em face do Programa
Nacional de Alimentagdo e Nutricdo. R. bras. Est. pedag. 61 (140):
516-521, out./dez. 1976.

Des programes pour suppléer le régime alimentaire sont organisés
comme contribution au développement économique, social et éduca-
tionel ayant en vue ['adéquation de la nutrition aux caractéristiques
locales, en égard a I'enfant d'4dge pré-scolaire at & ceux appartenant
aux familles de bas salaires. !

R.H.T.
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