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Resumo

Ao longo da historia, juntamente com o trabalho, as fungdes psiquicas sao constituidas
e modificadas. Em meio as transformagtes da sociedade contemporanea, gradualmente, a
memoaria, como uma dessas func¢8es, vem sendo cada vez menos exercitada, devido a
disponibilidade de recursos tecnoldgicos com vistas a esse fim. Tal fato tem sérias implicagdes
socioindividuais, que precisam ser conhecidas. Nessa perspectiva, fundamentando-se nos
postulados da Teoria Histdrico-Cultural, o presente artigo discute como se da a formagao
damemoria e, nesse sentido, retne elementos que sinalizam a educacéo escolar formas de

atuacgdo nesse campo.

Ao longo da histéria da civilizagao
humana, juntamente com o trabalho, as
funcdes psiquicas sdo constituidas e mo-
dificadas. Em meio as transformacdes da
sociedade moderna e, sobretudo, com o in-
cremento tecnologico que se verifica na
contemporaneidade, a memoria, como uma
dessas funcdes, vem se tornando menos
exercitada. Os recursos criados para auxi-
liar a memoéria terminam por desobrigar o
homem de exercita-la e promové-la.

A memoria é uma capacidade extrema-
mente cara a educacdo, ja que esta precisa
dar a conhecer o passado para que os fatos
do presente ganhem sentido e possam ser
apreendidos desde as relagfes que os cons-
tituem. N&o obstante, nesse ambito, a se-
melhanca do que ocorre no resto da socie-
dade, ela vem sendo secundarizada ou,
guando mais, promovida em um Unico sen-
tido, a saber, no que da vantagem imediata.
E essa a preocupacio que move o presente
artigo. Nele, busca-se reunir elementos que
sinalizem a educac&o escolar formas de atu-
acdo nesse campo.

Com base nos postulados da Teoria His-
térico-Cultural, procede-se, inicialmente, a
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uma revisdo da génese das fungdes psiqui-
cas, com o intuito de explicar, nesse curso
formativo, o papel da mediacao social e, nela,
da linguagem. Num segundo momento, as
discussdes se centram no desenvolvimento
da memodria. Importa entender, aqui, como
se da esse desenvolvimento, quais os modos
de promové-lo e que fatores sdo decisivos
nesse processo. Por fim, analisam-se impli-
cacOes entre 0 ensino e a constituicdo da
memoria. A qualidade da memoéria, postula
VWygotsky (1984), depende, em boa medida,
do conteldo interiorizado pela crianca e de
como essa interiorizagéo ocorre. Assim sen-
do, é preciso ter claro os aspectos a serem
considerados pela atividade pedagogica.

Breve retomada do processo
de formacao das fungdes
psiquicas

Os antepassados mais remotos do ho-
mem nao tinham as caracteristicas
psicofisicas de que ele dispde hoje. No ini-
cio da sociedade tribal, 0o hominida eraum



ser guiado apenas por necessidades instin-
tivas, bioldgicas. Como escreve Leontiev
(1978), o aparecimento do trabalho é a pri-
meira e fundamental condicao para a exis-
téncia do homem. Condic¢ao essa que acar-
retou a transformacé&o e a hominizagéo do
cérebro, dos 6rgaos de atividade externa e
dos orgdos dos sentidos.

Mas, que atividade humana € esta
intitulada trabalho? De acordo com Leontiev
(1978), € um processo no e por meio do
qual o homem se relaciona com a hatureza
e com seus pares. Trata-se de um processo
relacional entre dois p6los com influéncias
mutuas, de maneira que ambos se modifi-
cam. Leontiev (1978, p. 74), fundamenta-
do em Marx, explica:

[...] o trabalho é primeiramente um ato
gue se passa entre o homem e a natureza.
O homem desempenha ai para com a na-
tureza o papel de uma poténcia natural.
As forcas de que o seu corpo é dotado,
bracos e pernas, cabeca e maos, ele as
pde em movimento a fim de assimilar as
matérias dando-lhes uma forma util a sua
vida. Ao mesmo tempo em que age por
este movimento sobre a natureza exteri-
or e a modifica, ele modifica a sua pro-
pria natureza também e desenvolve fa-
culdades que nele estdo adormecidas.

Segundo Luria (1991), dois fatores se
destacam no curso da hominizacdo como
responsaveis pela transicéo da historia na-
tural a histéria social do homem, séo eles:
1) o trabalho, mais precisamente, o fabrico
e 0 emprego dos instrumentos; e 2) o
surgimento da linguagem.

Por um longo periodo, 0 homem usou
objetos — coisas disponiveis na natureza,
como pedras, 0ssos, galhos, etc. — sem
transforma-los, empregando-os na forma
bruta. N&o se sabe ao certo como, se para
defender-se ou para obter algo. O fato é que
0 homem comecou a fazer uso de instru-
mentos, internalizando as consequiéncias
de suas a¢bes. Com a internalizacéo dife-
renciada, advinda de atos também diferen-
ciados, ele passou a produzir instrumen-
tos, transformando a natureza propriamen-
te dita. Tal producéo fica bem explicita
quando se considera que 0 homem primiti-
Vo agia sobre um pedaco de madeira, uma
lasca de pedra ou, ainda, sobre um osso,
dando forma a esses materiais. Ao trans-
formar a natureza, lapidando uma pedra,
por exemplo, desenvolvia, juntamente com
aatividade pratica, a capacidade de atencéo

viso-motora, de memoria, de audicéo, de
associacéo de idéias, de raciocinio, dentre
outras, criando, portanto, um campo
perceptivo diferente daquele movido intei-
ramente pelo instinto.

Junto com a complexificagdo dos ins-
trumentos e das relagdes de trabalho, da-se
aformacao das fungdes psiquicas. As habi-
lidades manuais véo impregnando as maos
e igualmente o pensamento, estando, por-
tanto, implicitas no resultado do trabalho,
ou seja, no produto. O hominida vai adqui-
rindo habilidades caracteristicamente huma-
nas. Os movimentos e as relagdes neles
implicadas vao sendo internalizados por
aquele que executa a atividade e por outros
gue a presenciam. Além disso, ao se prepa-
rar um instrumento, o trabalho executado
janao é simplesmente uma atividade deter-
minada por razdes bioldgicas imediatas,
como, por exemplo, a necessidade de ali-
mento. A prépria atividade de trabalho e o
resultado que dela advém, isto é, o produ-
to, s6 adquirem sentido a partir do emprego
posterior desse produto, do instrumento;
adquirem sentido tanto para quem realiza
COmMO para quem presencia o processo. E com
base no uso e fabrico de instrumentos que
surge a consciéncia, a representacdo do real.

Desde o inicio, o trabalho é uma ativi-
dade social que demanda relag8es entre os
homens e entre estes e a realidade objetiva;
gue requer uma espécie de cooperagao en-
tre individuos devido a diviséo do trabalho.
Avidaem coletividade e, principalmente, a
divisdo do trabalho p6em a necessidade de
comunicacao, de transmitir certas informa-
¢bes uns aos outros. E assim que, conforme
Luria (1991), nasce a segunda condic¢éo que
leva a formacé&o das funcdes psiquicas, qual
seja, a linguagem. O surgimento da lingua-
gem da origem a profundas transformagoes
na estrutura da atividade objetiva/subjetiva
dos homens.

O pensamento se concretiza na e por
intermédio da linguagem que, ao mesmo tem-
po, 0 constitui, 0 organiza e o expressa. Pen-
samento e linguagem, pontua Vygotsky
(1984), compdem uma unidade
indissolUvel. A materializac¢do da conscién-
cia em signos e significados linguisticos a
torna acessivel a outros que podem apro-
priar-se dela e transformé-la. Dai o fato de a
linguagem constituir-se uma das maiores
riquezas construidas pelos homens. Gragas
aela, o conhecimento pode ser sistematiza-
do e re-apropriado pelas novas gerac@es.
Conforme afirma Leontiev (1978, p. 85),
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“como a consciéncia humana, a linguagem
s6 aparece no processo de trabalho, ao mes-
mo tempo em que ele. Tal como a consci-
éncia, a linguagem é produto da coletivi-
dade, produto da atividade humana”. E
neste sentido que a linguagem é definida
como a consciéncia pratica, pois ela con-
cretiza o pensamento, tornando objetivo o
que era subjetivo.

Estudos feitos por Leontiev (1978) re-
velam que, no trabalho, os homens, forgosa-
mente, entram em relagdo, em comunicagao,
uns com os outros. Primeiro, as acdes de
trabalho e a comunicacao entre os homens
constituem um processo Unico. Ao realizar
uma ac¢ao, ao interferir na natureza, transfor-
mando-a, 0s movimentos de trabalho agem
do mesmo modo sobre os integrantes do
processo de produgéo, modificando também
a eles. As a¢bes possuem, nestas circuns-
téncias, uma fungdo imediatamente produ-
tiva e também uma fungdo de comunicacgao
entre 0s membros do grupo.

Num segundo momento, estas duas
fungdes se separam. Isso ocorre quando, em
determinada circunstancia, um movimento
de trabalho nédo leva, por razfes que nédo
cabem aqui ser discutidas, a conseqliente
pratica desejada e, no entanto, consegue
comunicar aos outros integrantes qual era a
intencdo. Dessa maneira, originam-se tam-
bém os gestos, que mantém a sua forma de
movimentos de trabalho, mas que perdem
0 contato pratico com o objeto e, por conse-
guinte, podem prescindir do esfor¢o que
os identificava como movimentos de traba-
Iho. Tais movimentos e 0s sons vocais que
0s acompanham desvinculam-se da acéo
sobre o objeto, da acéo de trabalho, man-
tendo apenas o papel de agir sobre os
homens: a comunicagéo verbal.

Alinguagem, além de ser fundamental
para a transmissdo do conhecimento, teve,
e continua tendo, importancia decisiva para
a posterior reorganizacao da atividade cons-
ciente do homem, pois permite lidar com
objetos ou situacdes que ndo estdo presen-
tes, conservando-os na memoria. Devido a
linguagem, torna-se possivel conservar in-
formacdes recebidas do mundo exterior e
criar um mundo de imagens interiores. O
desenvolvimento do pensamento, informa
VWygotsky (1984), s6 pode ocorrer com a
interacdo social, por meio da linguagem e
dos objetos fisicos que fazem a ligagéo en-
tre o coletivo e o individual.

Assim, verifica-se que a elaboracgdo da
linguagem e do pensamento esta diretamente
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associada a atividade produtiva, as relagdes
sociais, a comunicagao entre os homens. A
linguagem constitui e objetiva uma forma de
consciéncia, de pensamento humano, vincu-
lada a producgéo material. Quando, mais tar-
de, a palavra e a linguagem desvinculam-se
daatividade pratica imediata, as significaces
verbais sdo abstraidas do objeto real e aca-
bam, portanto, por existir somente como fa-
tos da consciéncia, isto €, como pensamento.
“A consciéncia € o reflexo da realidade,
refractada através do prisma das significacdes
e dos conceitos linglisticos, elaborados
socialmente” (Leontiev, 1978, p. 88).

Todas as funcdes mentais, caracteristi-
camente humanas, antes de pertencerem a
um individuo, sdo propriedades sociais.
Para que ocorra a individuagéao das capaci-
dades cognitivas, afetivas, psiquicas em ge-
ral, é preciso que a crianca aproprie-se da
cultura dos homens, fazendo-a também sua.
Nessa apropriacgao, a linguagem e os objetos
fisicos cumprem um papel de extremarele-
vancia, porque guardam em si o conteudo,
o conhecimento, elaborado pelos homens ao
longo da histéria. Ao guardarem o conted-
do, os instrumentos fisicos e simbdlicos
guardam também as formas de pensamento,
de sentimento, espécies de afetividade, etc.

Ao mesmo tempo em que a crianga se
apropria da linguagem nas suas diferentes
formas, vai internalizando significados,
juizos de valor, conhecimentos e experién-
cias sistematizados pelos antepassados.
Apreendendo esse conteddo, por intermé-
dio da convivéncia, a crianga apropria-se de
caracteres que, num primeiro momento,
eram de outras pessoas.

Quando a crianca, pela intervencgao de
pessoas, toma para si significados social-
mente construidos, junto com eles incor-
pora e desenvolve uma qualidade de per-
cepgdo, de memoria e atencgao, de racioci-
nio e abstragdo, dentre tantas outras capa-
cidades presentes ho mundo moderno
(Palangana, 1995, p. 23).

Ao formar os processos mentais, a lin-
guagem reorganiza a funcéo perceptiva, con-
ferindo-lhe uma identidade humana. Sabe-
se que ha, no mundo, inUmeros objetos,
formas, matizes de cores, etc. No entanto, a
guantidade de palavras que permite designa-
los é muito restrita. O homem, ao fazer a
relacdo de um objeto, forma ou matiz com
alguma palavra, seleciona os tragos princi-
pais e generaliza os objetos, formas e cores
perceptiveis em determinados grupos ou



categorias. Tal fato garante a percepcao hu-
mana aspectos que a distinguem da percep-
¢do animal.

Assim como a percep¢ao, a linguagem
também modifica, substancialmente, os pro-
cessos de atencdo humana. A atencéo do
animal é guiada pela novidade, pelo valor
biolégico do objeto, logo tem um carater
imediato. JA 0o homem, mediante a apreen-
sdo e o uso da linguagem, € capaz de dirigir
sua atencdo arbitrariamente. E nesse senti-
do que:

[...] guando a mée diz ao filho “isto € uma
xicara”, ela esta distinguindo esse objeto
de todos os demais e dirigindo para ele a
atencdo da crianca. Quando posterior-
mente a propria crianca assimila o dis-
curso (a principio exterior, depois interi-
or) acha-se em condicdes de discriminar
sozinha os objetos nomeados, as qualida-
des ou agdes, tornando-se sua atencao di-
rigivel, arbitraria (Luria, 1991, p. 82).

A imaginagao é outra faculdade que
simplesmente inexiste no recém-nascido. E
a apreensao da linguagem que possibilita
ao homem desvincular-se da experiéncia
imediata, criar, supor, imaginar. O conteU-
do da imaginacéo esta diretamente vincula-
do ao conhecimento de que se disp&e. Co-
nhecimento esse abstraido pela via das ima-
gens e da linguagem.

Além disso, a linguagem promove im-
portantes transformagdes no campo emoci-
onal, dos sentimentos. As reacdes afetivas
dos animais ocorrem sob a participacdo
dominante dos sistemas subcorticais e sdo
diretamente vinculadas ao éxito ou fracas-
so de sua atividade. S&o reacdes diretamen-
te ligadas a necessidades bioldgicas, en-
quanto o campo emocional do homem vai
muito além das raz8es bioldgicas. A avalia-
¢do das correlagfes das acdes verdadeira-
mente realizaveis com inten¢des iniciais, a
possibilidade de uma formacéo generaliza-
da do caréter e do nivel dos seus acertos
leva a que, paralelamente as categorias
afetivas, se constituam vivéncias e demora-
dos estados de espirito que, no homem,
ultrapassam, em muito, as fronteiras das
reacOes afetivas imediatas. Sdo ligadas ao
pensamento e, portanto, se processam com
a participacgdo direta da linguagem.

Em suma, o pensamento, em toda sua
complexidade e mutabilidade, surge no pla-
no social (interpsiquico) devido a ativida-
de produtiva, torna-se individual
(intrapsiquico) mediante as interagdes —nas

quais a linguagem é o fator fundamental —e,
pelamesma via, socializa-se. Todas as demais
funcdes psicologicas superiores, dentre elas
a memodria, sdo individuais porque, antes,
sdo sociais e passam de um ambito ao outro
gracas a mediacgdo entre pessoas e objetos e,
especialmente, a mediacdo entre pessoas. As
relacBes sociais e, por conseguinte, 0 modo
de viver e de ser se transformam no decorrer
da historia. Logo, os caracteres psiquicos que
identificam os homens na sociedade atual ndo
sdo 0os mesmos desenvolvidos pelos homens
primitivos nas eras mais remotas. Se as fun-
¢Oes psiquicas sdo alteradas, entdo, também
a memdria ndo se mantém a mesma. Dai o
propdésito de reunir elementos no sentido de
facultar acompreenséao desta capacidade, que
merece atencéo por parte dos educadores.

Sobre a constituicdo da
memoria

A linguagem, como principal instru-
mento de mediagdo, cria e modifica a me-
moria humana. Sabe-se que a memoria ani-
mal, instintiva, depende da orientacdo ime-
diata do meio ambiente, prende-se a razdes
bioldgicas. No homem, devido a linguagem,
estabelece-se a atividade mnemaonica cons-
ciente. O homem coloca-se fins especiais
para lembrar, organiza o material a ser lem-
brado e encontra-se em condig¢des ndo s6 de
ampliar de forma imensuravel a quantidade
de informacéo que conserva na memoria,
como, ainda, de se comportar arbitrariamente
em relacéo ao passado, retendo dele o que
considera mais importante.

Mas, em que consiste a memaria? De
acordo com defini¢des encontradas em di-
cionarios, memoria é a “faculdade de reter
as idéias, impressoes e conhecimentos ad-
quiridos anteriormente. Lembranga, reminis-
céncia, recordacao. Aquilo que serve de lem-
branca” (Ferreira, 1986, p. 1115); “faculda-
de de conservar ou readquirir idéias ou
imagens” (Michaelis, 1998, p. 1352).

A mem0ria ndo se constitui no interior
do individuo isoladamente. Ao contrério, é
engendrada em comunh&o com o meio soci-
al e com as outras capacidades, tais como, 0
raciocinio, a percepcéo, a atencgao, os senti-
mentos, etc. Forma-se, portanto, gragas a
interacéo dos homens entre si e destes com
a realidade objetiva. Dai a necessidade de
as defini¢des, acima referidas, serem anali-
sadas no movimento de transformacgéo da
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sociedade e ndo como construtos
atemporais.

A memodria, como parte da subjetivi-
dade humana, é, aum sé tempo, uma fun-
¢do social e individual, ou seja, desenvol-
ve-se como propriedade dos homens de um
determinado tempo e cultura. Nao se de-
senvolve, porém, em cada um deles com a
mesma plasticidade, com a mesma profun-
didade e amplitude, ja que tais caracteristi-
cas dependem das necessidades, das exi-
géncias, das condicdes socioculturais que
se péem a cada um.

Em conformidade com o pensamento
de Leontiev (1978), Luria (1991) e Wgotsky
(1984), entende-se que as funcdes psiqui-
cas alteram-se no decorrer da histéria da
civilizacdo. Apoiados nos estudos feitos por
Lévy-Bruhl, VWgotsky e Luria (1996) defen-
dem que amemoria exerceu uma fungéo na
mente e no comportamento do homem pri-
mitivo muito mais significativa do que a
exercida hoje. Certas fun¢des que a memo-
ria desempenhava em tempos mais antigos
modificaram-se e desvincularam-se dela. A
memoria do homem primitivo possuia uma
caracteristica peculiar que a distingue da
nossa. Elaera muito acurada e extremamente
emocional. Tinha a capacidade de preser-
var as representacfes com riqueza de deta-
Ihes, sem perder a ordem de suas conexdes
com a realidade.

Segundo Vygotsky e Luria (1996), a
forma mais freqliente de memoria encon-
trada no homem primitivo era a topografi-
ca, ou seja, amemdaria do ambiente. Provi-
do desta capacidade, ele armazenava as
imagens do ambiente em seus pequenos
detalhes, o que Ihe possibilitava localizar-
se com seguranca nos locais em que esti-
vesse. Assim, bastava estar uma s6 vez em
um determinado ambiente para ter dele uma
imagem indelével. Tendo que sobreviver em
grandes e selvagens florestas, esse ser de-
senvolveu a capacidade de orientar-se nela,
de ir e vir sem hesitacgéo, fixando caminhos
com base na memodria visual, que vai sendo
promovida a medida que é exercitada.

Esse tipo de memoria esta vinculado a
um outro que se supde seja, o que distin-
gue o homem primitivo do homem moder-
no, qual seja: o eidetismo. Sua esséncia esta
na capacidade de uma pessoa reproduzir
visualmente, de modo literal, um objeto ou
figura, previamente concebidos logo ap6s
vé-los, ou até mesmo depois de um longo
intervalo de tempo. Pesquisas feitas por
Wygotsky e Luria (1996) demonstraram que
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aimagem eidética estd sujeita as normas da
percepcdo, o que os levou a crer que a me-
mdria eidética constitui um estagio prima-
rio, indiferenciado, da unidade entre per-
cepcdo e memodria.

Devido a capacidade de encontrar ca-
minhos, quer dizer, a capacidade de utilizar
pistas por intermédio de sinais, de signos
que Ihes revelavam e faziam lembrar figuras
complexas na integra, 0 homem primitivo,
num certo estagio de seu desenvolvimento,
chegou, pela primeira vez, a criagdo de um
signo.

Thurnwald relatou sobre um homem pri-
mitivo em acdo que, toda vez que era man-
dado com mensagens ao acampamento
principal, levava consigo “instrumentos
auxiliares de memoaria” para lembrar-se
de todas as mensagens. Thurnwald acre-
ditava[...] que com a utilizagdo desse tipo
de meios auxiliares ndo ha absolutamen-
te necessidade alguma de pensar sobre sua
origem magica. A escrita, em sua forma
primitiva, entra em cena exatamente como
um desses meios auxiliares, com a ajuda
dos quais 0 homem comeca a controlar a
propria memoria (apud Vygotsky, Luria,
1996, p. 114).

De acordo com Thurnwald, citado por
Wgotsky e Luria (1996), pelo fato de os sig-
nos, ou seja, 0s instrumentos da memoria,
comecarem a ser utilizados de uma mesma
forma no interior de um grupo, eles se tor-
naram convencionais e passaram a servir
como veiculos da comunicacao.

As passagens do desenvolvimento da
memoéria baseada em signos da natureza ao
desenvolvimento da memdria baseada na
escrita, do eidetismo ao uso de sistemas
externos de signos e da atividade
mnemao&nica a mnemotécnica representam
marcos significativos nesse processo de
formacdo/transformacéo. Sdo mudancgas que
delimitaram todo caminho ulterior do
desenvolvimento cultural da memoria hu-
mana. “O desenvolvimento externo toma
o lugar do desenvolvimento interno”
(Vygotsky, Luria, 1996, p. 117).

Conforme os homens véo desenvolven-
do e aprimorando os sistemas de escrita,
aperfeigoa-se a memoria. O desenvolvimen-
to histérico da memoria, em sua forma basi-
ca e primordial, corresponde ao desenvol-
vimento e aperfeicoamento dos meios auxi-
liares elaborados no processo de vida
sociocultural dos humanos. Contudo, se,
por um lado, a escrita confere vantagens a



memaria, promovendo-a; por outro, impri-
me-lhe limita¢Bes. Uma delas, por certo a
mais significativa, esta no fato de que o
homem, ao registrar por escrito aquilo de
que precisa se lembrar, desobriga-se, em
parte, da memoria, treina-a e, evidentemen-
te, desenvolve-a em um sentido diferente
do de um homem que néo usa signos im-
pressos. Como se pode perceber, o desen-
volvimento da funcdo — suas progressoes e
regressdes — ndo é um processo em separa-
do, que se realiza independente das mu-
dancas no modo de viver dos homens. Tal
desenvolvimento est4, isto sim, profunda-
mente associado as alteracfes nas relacées
sociais de trabalho, na cultura.

Outra limitacéo, pela qual passa a me-
mdria no decurso da civilizagdo, diz respei-
to ao fato de que ela é aperfeigoada e desen-
volvida de forma intensa, porém, num Uni-
co sentido, unilateralmente. Ela se ajusta a
forma de escrita que prevalece em cada cul-
tura, em cada sociedade. Dessa perspectiva,
a memoria ndo se desenvolve em todo seu
potencial, ao contréario, degrada-se, regride.
Subjugada aos signos, ela se limita, sofren-
do um retrocesso no desenvolvimento.

Assim, [...] aadmiravel memoria natural
do homem primitivo tende progressiva-
mente a reduzir-se a nada no processo de
desenvolvimento cultural. Por isso,
Baldwin estava certo ao defender a posi-
¢do de que toda evolucdo é, na mesma
medida, uma involucéo, isto é, todo pro-
cesso de desenvolvimento contém como
seu componente mais importante os pro-
cessos retrogrados da diminuigdo e da
atrofia das velhas formas (Mygotsky, Luria,
1996, p. 118).

Tal como a memdria dos povos primi-
tivos, ado homem moderno também sofre
transformagdes. De inicio, para uma crian-
¢a, 0 mundo dos objetos Ihe é totalmente
estranho. Aos poucos, sob orientacdo de
pessoas, ela interage com esse mundo, pas-
sa a ter dominio sobre os objetos com os
guais tem contato; comeca a utilizd-los de
maneira funcional, ou seja, como ferramen-
tas. Para Vygotsky e Luria (1996), é assim
que se da a primeira fase do desenvolvi-
mento cultural da crianca, quando formas
€ recursos novos de comportamento soci-
almente dados sdo apreendidos, transfor-
mando 0s comportamentos instintivos, con-
ferindo-lhes caracteristicas sociais.

A segunda fase do desenvolvimento
cultural — explicam os autores — é

106

identificada pelo aparecimento de proces-
sos mediados no comportamento da crianca.
O comportamento vivenciado em sociedade
é reconstruido internamente por meio des-
ses processos. Em outros termos, €
reconstruido no plano intrapsiquico com
base no uso de signos. Estes sdo, por assim
dizer, o pivd, o ponto de apoio para a re-
construcdo. Adquiridas no decorrer da ex-
periéncia social, essas formas de comporta-
mento reorganizam, concomitantemente, as
funcdes psicolégicas fundamentais da cri-
anca, equipando-as com novas armas, isto
¢, desenvolvendo-as.

Como afirmam VWygotsky e Luria (1996),
ao serem analisadas as diferencas existen-
tes entre a memoria de uma crianca de qua-
tro ou cinco anos! e a de uma crianga em
idade escolar, verifica-se que, entre elas, ha
modos diferentes de fazer uso da memoria.
A crianca de quatro anos pode lembrar-se
de um fato, de um material de imediato, sem
instrumentos ou pontos de apoio concre-
tos. Jdacrianca em idade escolar é provida
de diversos recursos, os quais utiliza para
recordar-se de algo quando necessario. Esta
crianca faz arelagdo do novo contetido, do
novo material, com outros antes aprendidos
ou observados, servindo-se de todo um sis-
tema de associacdes: ora tomando nota, ora
empregando estratégias ou recursos que fa-
cultam a lembranca. Tanto uma como outra
crianga possuem memdria, no entanto, sdo
gualitativamente diferentes. O tipo de me-
moria expressado pela primeira crianga €
menos padronizado que o da segunda. Além
disso, o modo como cada uma utiliza a me-
moriatambém é diferente: a que estaem ida-
de escolar faz uso de estratégias culturais,
de recursos sociais elaborados e apreendi-
dos pelos individuos; ja a crianga mais nova
apresenta uma memoria numa forma mais
natural. Ndo no sentido de que estivesse
dada naturalmente na crianca, mas no sen-
tido de que se encontra menos dependente
de estratégias criadas pela cultura. O desen-
volvimento da memoria passa por esse pe-
riodo de transicdo: de uma forma natural de
memoria, que evoca a lembranca por puro
esfor¢o mental, para outra, de natureza cul-
tural. Essa transicdo pode ser observada tam-
bém nos povos primitivos, quando

[...] deixaram de apoiar-se na simples fun-
¢do natural da memodria [...]. O homem
primitivo, que tinha que se lembrar a quan-
tidade de animais do rebanho ou de medi-
das de gréos, ao invés de fazé-lo de um

1 Eoportuno lembrar que os auto-
res da Teoria Histérico-Cultural
ndo trabalham com delimitagdo
criteriosa de tempo, isto é, ndo
fixam idade no processo de de-
senvolvimento. Isto por que
apostam na mediagao social —
que ndo é amesma paratodas as
criangas —como o principal fa-
tor de desenvolvimento.
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modo natural, inventou os entalhes. Uti-
lizava-os para marcar a quantidade ne-
cessaria e atingia dois objetivos simulta-
neamente: com o emprego desse método
primitivo, era capaz de lembrar-se do ma-
terial necessario com mais seguranga do
que pelo modo natural e, a0 mesmo tem-
po, aliviava sua memdria natural de uma
carga supérflua (Vygotsky, Luria, 1996, p.
186).

Pode-se dizer que a crianca percorre um
caminho analogo; contudo, a diferenca esta
em que o homem primitivo elaborou seu
proprio sistema de memorizagao e a crian-
¢a, em desenvolvimento, apropria-se de sis-
temas ja existentes em seu meio que a aju-
dam a lembrar. A crianga cabe interioriza-
los e aprender a empregé-los em funcgéo das
novas necessidades que os homens vao se
pondo. A medida que, por meio da
interacdo social, a crianca se apropria des-
ses sistemas, fazendo uso dos mesmos, ocor-
re a transformacgédo dos seus processos na-
turais para formas culturais de meméoria.

A crianca pequena ndo consegue lidar
com representacdes simbdlicas de segunda
ordem, ou seja, tem dificuldade para fazer
uso de instrumentos psicolégicos auxilia-
res. Geralmente, ela se recusa a efetuar tare-
fas que implicam inferéncias, como, por
exemplo, valer-se de alguns sinais feitos em
um pedaco de papel para recordar-se de
algo. A crianga ainda ndo consegue pensar
gue uma coisa pode ser usada para signifi-
car outra. De inicio, ela tem dificuldade para
estabelecer correspondéncias, para operar
com substituicdes. Dificuldade essa que sera
vencida se a crianga contar com orientagdo
de pessoas mais capazes. Assim, tem-se o
desafio de mediar a internalizagdo do co-
nhecimento, orientando a crianga no domi-
nio do material auxiliar como meio de
memorizacdo. Por intermédio de outrem,
percebe-se o uso funcional de signos para
fins de memorizacéo (Vygotsky, 1984).

Essa conquista ou aprendizado € alcan-
¢ado apo6s algum tempo, podendo variar —
e com frequiéncia variando — de crianca para
criancga, devido, sobretudo, as condi¢6es do
meio onde cada uma vive, em razdo das
possibilidades de interacao e, por conse-
guinte, de desenvolvimento disponiveis a
ela. Apds explicagbes, a crianga se da conta
de que alguns sinais feitos sobre um peda-
¢o de papel podem auxiliar a lembranca de
um dado conteldo. Desse modo,
reconstitui-se nela, como propriedade do
seu pensamento, um sistema de notacao que
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permeia o pensamento, o modo de viver e
de ser de seus pares.

Se oferecemos a crianca um pedago de
papel ou madeira, a notagdo se asseme-
lhara a um sistema tipo entalhe; se Ihe
damos uma corda, ela utilizara algo como
escrita por meio de nés; finalmente, se ofe-
recemos a crianga objetos separados
(gréos, chumbo de caca, penas, prego),
entdo a notagdo serd a de agrupamento
desses objetos, e assim por diante
(VWygotsky, Luria, 1996, p. 188).

A constituicdo da memoria — assim
como das demais funcdes psicoldgicas —, na
sua complexidade, depende, fundamental-
mente, da interagdo com pessoas, da orien-
tacdo que a criancgarecebe. Vygotsky e Luria
(1996) deixam claro que a simples manipu-
lacdo de objetos nem sempre leva as associ-
acdes que se fazem necessarias. E preciso
intervir, no sentido de mostrar a crianga re-
lagbes nas quais a memoéria do adulto se
apoia.

A passagem de um sistema de
rememoracao imediata para um sistema de
notacao, que implica o uso de determina-
das marcas, resulta numa significativa am-
pliacdo da memoria. O sistema de notagdo
leva, portanto, a um desenvolvimento da
capacidade mneménica. De inicio, a crianga
consegue guardar, de memoria, trés ou qua-
tro cifras, quando passa a usar a técnica da
notacgdo, mostra-se capaz de rememorar uma
guantidade ilimitada de cifras. A memoria
primitiva vai dando lugar a uma outra, mais
complexa, mais plastica, a medida que acri-
anca se vale de métodos artificiais inventa-
dos e reinventados pelos homens. E opor-
tuno destacar que a plasticidade maior é
devidaatais métodos e ndo a potencializagéo
da capacidade em si.

A diferenca entre a memoria de uma cri-
anca e a de um adulto ndo pode ser redu-
zida simplesmente ao “fortalecimento” na-
tural da memoéria, mas encontra-se na
aquisicdo ‘cultural’ de métodos de
memorizagio cada vez mais novos, na ca-
pacidade de utilizar signos condicionais
para rememorar, isto é, pelo uso de meios
mediados a crian¢a pode melhorar a me-
mdria varias vezes (Vygotsky, Luria, 1996,
p. 192).

Exercendo influéncia sobre os homens,
a cultura desenvolve neles métodos de
memorizacdo sempre renovados, 0 que nao
significa dizer aperfei¢coados. Significa, isto



sim, entender a memaria num continuo pro-
cesso de transformacéo que a tem tornado
cada vez mais moldada por determinacdes
culturais. Da analise sobre o processo de
formacao da memoria, depreende-se que

[...] o desenvolvimento n&o é simplesmen-
te maturagdo mas, sim, metamorfose cul-
tural, reequipamento cultural. E, se qui-
sermos estudar a meméria de uma pes-
soa adulta, teremos que estuda-la ndo sob
a forma que a natureza a ofereceu, mas
sob a forma que a cultura a criou
(Vygotsky, Luria, 1996, p. 194).

Em seu texto sobre a memoria, Sokolov
(1969) deixa claro que o desenvolvimento
desta capacidade tem inicio juntamente com
os primeiros reflexos condicionados. Entre
0S mais precoces, estdo 0s movimentos da
cabeca e de suc¢do quando se coloca a crian-
¢a na posi¢do de mamar. Este comportamento
esta associado a um conjunto de estimulos
tateis e vestibulares, reforcados pela propria
alimentacao que se repete com freqliéncia e
regularidade. Aos poucos, a depender dos
estimulos que a crianga recebe, a percepcao
visual e, com ela, a memoria vao se desen-
volvendo e, por volta do quarto ou quinto
més, um conjunto de reaces é apresentado
pelo bebé quando ele vé a méae ou ouve sua
voz. A partir do quinto més, constata-se, fa-
cilmente, que a crianga reconhece as pesso-
as e os objetos que a rodeiam, ela tenta pe-
gar os objetos conhecidos, sorri e faz movi-
mentos com as maos ao avistar a mée.

O reconhecimento é a primeira forma
sob a qual a memoria se apresenta na crian-
ca. Ele coincide com o processo de desen-
volvimento da percep¢ao e se manifesta nas
reacdes da crianga na sua relagdo com o meio
(Rubinstein, 1973). Como verificado ante-
riormente, j4 no primeiro ano de vida sdo
visiveis os sinais de um reconhecimento
primitivo. Todavia, no inicio, o circulo de
pessoas e objetos que a crianga consegue
abranger ainda € muito limitado. No segun-
do ano de vida, quando esse circulo come-
¢a aumentar, a crianga reconhece aqueles
que lhe sao familiares e os objetos usuais,
mesmo que passe algumas semanas, meses
ou um ano sem vé-los. O reconhecimento
de objetos prossegue num crescente e, por
volta dos trés anos, a capacidade de reco-
nhecer comeca a abarcar impressées mais
variadas e Unicas, em especial quando elas
estlo associadas a situacdes emocionais.

Concomitante e conseqiientemente ao
desenvolvimento do reconhecimento, surge

outro processo de memoria: a recordacao.
Como explica Sokolov (1969), para que a
faculdade de recordar pessoas e objetos au-
sentes se estabeleca, antes, é preciso
reconhecé-los. Essa capacidade, a de recor-
dacéo, pode ser observada em criancas de
um ano de idade. Ao lembrar-se de um ob-
jeto conhecido, elas comecam a procura-lo
com o olhar, voltando a cabega em direcdo
ao lugar em que habitualmente o objeto se
encontra. O processo de recordagdo torna-
se mais completo e determinado quando a
crianca adquire afala, pois a linguagem atua
como reforgadora de conexdes j& existentes,
a0 mesmo tempo em que promove outras.
Nos primeiros anos de vida, a crianca
ndo dispbe de sistemas de conexdes bem
estabelecidos, além do que as referidas co-
nexdes, em especial, as temporais, s&éo mui-
to pouco diferenciadas. Esta é a raz&o pela
qual as primeiras recordacdes infantis apre-
sentam-se confusas e indeterminadas. As
impress@es recebidas nesta época sdo esque-
cidas rapidamente. Sobre essa “amnésia” na
idade infantil, ou seja, a perda das recorda-
¢des nos primeiros anos de vida, é oportu-
no indagar: se a crianga conserva, para o
resto de sua vida, os hébitos e conhecimen-
tos aprendidos nos primeiros anos — como
o habito de andar e o de empregar as pala-
vras da sua lingua materna — por que ela
nao consegue se recordar dessa época, per-
dendo parte do seu contetido?
Concordando com Rubinstein (1973),
pode-se afirmar que a crianga ndo consegue
correlacionar suas recordagdes numa orde-
nacgdo objetiva porque, para que isso se efe-
tive, é necesséario que ela reconheca, clara-
mente, suas relacdes causais. Na primeira
infancia, o carater da vida social da crianca,
bem como sua incapacidade para conclusdes
intermediarias, ndo Ihe permite localizar re-
cordacdes num esquema temporal ou cro-
noldgico uniforme. E por esse motivo que,
em idades superiores, ndo se é capaz de re-
cordar o que se passou nos trés ou quatro
primeiros anos de vida, quando a memoria
€ involuntéria, sem um fim determinado.
Mais tarde, por volta dos cinco, seis
anos, surgem as recordagdes coerentes, que
se caracterizam pela reproducéo correlativa,
com seqiiéncia e sentido. Nesta idade, a cri-
anca ja disp0e de “sistemas de conexdes
suficientemente firmes e diferenciados”
(Sokolov, 1969, p. 227). A base neuroldgica
mais desenvolvida e, acima de tudo, a am-
pliacéo da linguagem permitem superar as
recordacdes confusas e indeterminadas.
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Na mesma linha de argumentacdo de
Rubinstein, Sokolov (1969) informa que,
habitualmente, as primeiras recordacdes re-
ferem-se aos quatro ou cinco anos de idade
€ que somente em casos raros podem referir-
se a idades anteriores, isto se estiverem
associadas a emocdes muito fortes.

A memoria infantil também é caracteri-
zada por ser do tipo objetivo, fotografico.
Os desenhos e 0s objetos sdo mais bem fi-
xados na memoria que as palavras. As ma-
nifestagcOes verbais tendem a ser gravadas
com maior facilidade, quando apresentadas
na forma de contos e de descrigdes emocio-
nais e representativas. Os conceitos abstra-
tos, que se mostram sem um sentido expli-
cito, ndo sdo memorizados. Em virtude de
suas capacidades intelectivas estarem ain-
da no inicio do desenvolvimento, de suas
limitadas experiéncias, as criangas, em sua
maioria, ndo possuem conceitos gerais de
memoria. Baseiam-se na percepcgao das re-
lagBes concretas entre o0s objetos. Contudo,
o predominio da meméria objetiva nas cri-
ancas ndo quer dizer que ndo haja memoria
l6gica verbal. Ao contrario, a memdéria ver-
bal desenvolve-se rapidamente, pari passu
aapreensdo da linguagem.

O desenvolvimento da memoria é
guantitativa e qualitativamente poten-
cializado com a internalizacdo da linguagem,
do conhecimento que ela veicula. Se, com
dois ou trés anos, a crianga ainda possui
poucas conexdes temporais, a medida que
seu vocabulario ¢ ampliado, o nUmero de
conexdes e seu grau de sistematizacéo se
ampliam de modo extraordinario e, com
eles, a qualidade do pensamento. Uma im-
presséo exterior se liga a muitas outras ja
interiorizadas e, assim, se fixa melhor na
memoria. Esta, por sua vez, vai se tornan-
do mais rica, mais capaz. A crianca faz uso
dafixacio mecénica, pautada em caracteres
aparentes, somente quando lhes é dificil
compreender o que tém que fixar. Para o
desenvolvimento da memoria, esta forma de
retencdo é muito pouco contributiva, por-
gue nado estimula nem a meméria reflexiva,
nem outras fungdes mentais que lhe séo
correlatas (Vygotsky, 1978).

A memoria humana fixa, involun-
tariamente, muitas coisas com as quais o
sujeito se depara, tais como: objetos, fené-
menos e acontecimentos cotidianos, acdes
de outras pessoas, assuntos das conversas
com os outros, historias de filmes, de pe-
cas teatrais, de livros, etc. Nao obstante, nem
tudo se fixa na memdria com a mesma
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intensidade. No trabalho da memaria huma-
na, as conexdes significativas desempenham
uma funcéo essencial. A memoria do homem
€ dotada de um carater pleno de sentido: “fixa-
se melhor aquilo que tem um significado
importante para a vida, aquilo que esta rela-
cionado com os interesses e as necessidades
do sujeito, com as tarefas e fins de sua ativi-
dade” (Sokolov, 1969, p. 205). A memoria
de fixagdo voluntaria apresenta um caréater
seletivo e esta delimitada por uma atitude
voltada ao meio, a realidade externa. Sobre
esse carater selecionador da memoria,
Rubinstein (1973, p. 33) escreve: “ele se ma-
nifesta no sentido de retermos de preferén-
ciaaquilo que para nés é essencial, significa-
tivo ou que apresenta um certo interesse”.

Rubinstein (1973) e Sokolov (1969)
enfatizam a importancia que o sentido pos-
sui para a retengdo. Demonstram que a re-
tengdo significativa, apesar de estar sujeita
a normas da reproducdo mecénica - fun-
dada em associag8es espaco-temporais —,
diferencia-se dela, revelando-se, em termos
de qualidade, muito superior. A reprodu-
¢do de um texto significativo se atém as
partes mais importantes e fundamentais do
conteudo, podendo ser, portanto, mais efi-
caz para o desenvolvimento e para a vida.
Selecionam-se, por assim dizer, as partes
essenciais das areas circundantes, de me-
nor importancia quanto ao sentido, relaci-
onando as primeiras a outras partes que
compdem um contexto significativo. Dife-
rentemente da reproducdo mecanica de
partes semelhantes que se da tdo-somente
conforme as leis da associacdo, a retengdo
e areproducéo de um texto, cujo significa-
do tenha sido apreendido, implicam um
processo mais complexo, uma selecéo in-
teligente. E, pois, para esse aspecto que a
educacéo escolar precisa atentar.

Memoria e escolarizacao

Com base nas investigacdes realizadas
em colaboracdo com Komm, Rubinstein
(1973) constatou que, na maioria dos casos,
as recordacdes coerentes iniciavam-se para-
lelamente ao ingresso na escola. O autor
conclui que, sob orientacao pedagdgica, as
atividades organizadas e desenvolvidas na
instituicdo escolar podem colaborar em
muito para uma ordenacdo das recordacdes.
No caso de criancas que freqientam pré-es-
colas com regularidade, essa ordenacgdo pode
constituir-se mais cedo.



Seguindo esse mesmo raciocinio,
Sokolov (1969) explica que, ja naidade pré-
escolar (quatro ou cinco anos), as criangas,
em média, passam a fixar contetidos, imagens,
acontecimentos, etc. de forma voluntéria. Esta
conquista, de um lado, depende do desen-
volvimento que se tem nessa idade, dos
sistemas de sinais aprendidos e da funcao
que estes passam a ter na regulacdo do
comportamento da crianca; de outro lado, pro-
move novas capacidades, novos niveis de
desenvolvimento. Inicialmente, a crianca fixa,
na memoria, e, entdo, pode recordar aquilo
que se encontra associado a sua atividade vital
imediata—a brincadeira, 0 jogo —ou quando
efetua alguma atividade que delineia as
demais. A memoria voluntaria pode ter seu
desenvolvimento favorecido pelo jogo, pelo
brinquedo, uma vez que essa pratica geraum
forte reforgo emocional para fixar namente e
recordar as acdes. Investigacfes de Istomina,
citadas por Sokolov (1969), mostram que o
pré-escolar fixa palavras e expressdes na me-
mdria com muito mais facilidade quando estas
passam a fazer parte de um jogo (ao fixa-las
para cumprir certas atividades e/ou regras no
jogo) do que quando lhes séo propostas de
maneira isolada ou em condigbes de
experimentos laboratoriais.

A memoria voluntaria ou intenciona-
da se caracteriza pelo proposito de fixar
algo determinado, para o que se faz uso
de meios auxiliares. A fixacdo
involuntaria retém algo com que se tem
contato quando se efetua qualquer acédo
sem o proposito de recordar, como, por
exemplo, uma musica ou conversa que se
escuta durante o trabalho. Ja a fixacado
voluntaria é um processo racional. Nela,
estd implicita a intencao de memorizar.
A fixagdo voluntéria envolve uma ativi-
dade intelectual que visa atingir um
objetivo proposto.

Esse tipo de fixacdo, a voluntaria, é
muito frequiente nas atividades escolares
guando um contetdo é repetido varias ve-
zes até que se consiga recorda-lo por com-
pleto e sem erros. E o caso, por exemplo,
dos versos, das definigdes, das leis, das
formulas, das datas, etc. A semelhanca do
que ocorre nas escolas brasileiras,
Rubinstein (1973, p. 43) observa que é dada
uma grande importancia a repeti¢éo de con-
tetidos a serem fixados pelo aluno.

O éxito de tal repeticdo depende consi-
deravelmente de até que ponto sdo ne-
cessarios os limites da recapitulacédo

mecanica conduzindo de novo a elabora-
¢do e aperfeicoamento da matéria, que esta
vinculada a um novo e cada vez mais pro-
fundo significado. N&o € necessario que a
repeticao se encontre em oposi¢do com o
sentido, pois esta mesma se vé influencia-
da por este e aperfeicoada de novo pelo
significado. E condicdo essencial para a
retencdo na memaria a compreensao.

Em se tratando da organizacao do estu-
do, é comum a davida de como identificar
qual seria a distribuicao mais racional e efi-
caz paraa repeticdo. Rubinstein (1973) argu-
menta que, para o estudo, € mais convenien-
te uma distribuicdo temporal ou periddica da
repeticdo do que uma sucessao excessivamen-
te intensa da mesma. “Quando se aprende
ou se estuda demasiado depressa, sem assi-
milacao sistematica da matéria, por exemplo,
imediatamente antes de um exame, esquece-
se esta matéria quase sempre rapidamente”
(Rubinstein, 1973, p. 43). Destarte, com uma
distribuic&o racional das repeticdes, favore-
ce-se um estudo mais proveitoso e uma re-
tencdo na memaria mais duradoura. Entre-
tanto, como enfatiza o autor, nada € mais pro-
missor ao desenvolvimento da memdériae a
retencdo do contetido a ser lembrado do que
o entendimento desse contetido, quer dizer,
daquilo que deve ser lembrado.

Sokolov (1969) concorda que, para fi-
xar algo namemoria, é indispensavel a com-
preensdo, mas complementa: a compreen-
sdo, por si sO, nao conduz a fixagdo exata,
completa. Para tanto, € necessario, além de
compreender o conteldo, repeti-lo outras
vezes sem grandes intervalos. Pensar que
toda repeticdo conduz a uma fixacdo meca-
nica é um equivoco, uma vez que a fixagéo
mecanica é conseqliéncia da incompreensao
do que se fixa. A repeticéo abre a possibili-
dade de se fazer comparacdes mais detalha-
das de determinados objetos ou fenémenos
com outros semelhantes. E, conseqliente-
mente, as conexdes temporais decorrentes
dessa atividade serdo diferenciadas, poden-
do, inclusive, formar novos sistemas de co-
nexdes, fazendo que a memorizacao seja mais
consciente, refletida.

Ao se realizar a repeticéo, em especial
no ambiente escolar, é preciso levar em con-
ta que, se efetuada reiteradas vezes, conduz
auma inibicdo das células nervosas. Tal ini-
bicdo apresenta-se particularmente se as re-
peticdes forem mondtonas. Apesar desse
risco, € certo que ndo hainibicédo se as repe-
ticdes forem bem organizadas. O éxito das
repeticdes, como dito anteriormente,
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depende, em primeiro lugar, do entendi-
mento daquilo que se busca fixar e, em se-
gundo lugar, da freqliéncia e da maneira
como sao organizadas.

Sao varios os aspectos a serem consi-
derados na organizacgao das repeticGes, den-
tre eles, que as repeticdes sejam variadas.
N&o é necessario repetir o contetido na
mesma ordem em que foi apreendido, ad-
verte Sokolov (1969). E muito mais promis-
sor para a fixagdo repeti-lo de modo casual.
Com esse procedimento, o que ja fora
interiorizado passa a fazer parte de novas
combinagdes, com outros termos. Além dis-
so, o fato de o conhecimento adquirido ser
utilizado constantemente favorece, sobrema-
neira, a retencao.

Outro fator a ser levado em conta na
organizacao pedagogica das repeticdes € que
estas sejam relacionadas a atividades inte-
ressantes ao aluno. Por exemplo, deve-se
propor a ele ndo uma simples repeticao do
gue ja foi lido, mas que escolha novos exem-
plos, textos, que crie novos esquemas, dia-
gramas, etc., com base, evidentemente, nas
orientacdes, nos elementos oferecidos pelo
professor. A fixacdo com coeréncia, com
sentido, logo, mais duradoura, pode ser
obtida com a comparacgéo entre novos e an-
tigos conhecimentos, com a classificagdo e
ageneralizacdo, que possibilitam encontrar
semelhancgas e diferengas entre uns e ou-
tros. Facilita-se a fixagao também quando
se combinam distintos tipos de percepcéo
do mesmo objeto de estudo. Estes procedi-
mentos de repeticdo procuram fixar relagdes
ja efetuadas ou estabelecer outras novas
entre o objeto estudado e os conhecimen-
tos de que se dispbe. Com isso, aumenta-
se a solidez e a flexibilidade dos conheci-
mentos, o que permite utiliza-los em novas
situacdes.

Para que as repeticdes sejam proficu-
as, uma condicdo importante é realizar a re-
cordacédo durante o processo de fixagao, isto
€, antes que a aprendizagem tenha sido com-
pletada. Na maioria das vezes, os professo-
res incentivam os alunos a recordar o que
estudam apenas no final do processo de fi-
Xxagao ou apOs muitas repeti¢cdes. Confor-
me investigacdes feitas pelos autores ja re-
feridos, dentre eles, principalmente
Wygotsky (1987) e Rubinstein (1973), o me-
Ihor momento de recordar o que se apren-
de é logo ap0s a primeira repeticéo, por ser
este um processo mais ativo que a mera lei-
tura e requerer uma atividade maior do
cortex cerebral. O exercicio de recordagao,
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nesse momento, facilita a formacao e diferen-
ciacao de conexdes temporais, as quais sao
indispensaveis a fixacao. Sobre esta proble-
matica, Sokolov (1969) afirma que as primei-
ras recordacdes tém melhor fixagdo e uma
grande influéncia sobre as seguintes. Consi-
derando a importancia do propésito de se
recordar o que se estuda durante o processo
de fixacdo, o professor deve auxiliar e esti-
mular o aluno para que esse fim se efetive.
Além dos aspectos apontados anterior-
mente, ha de se perguntar qual a melhor
forma para memorizar: em conjunto ou em
partes? De acordo com Rubinstein (1973), o
procedimento mais indicado é a
memorizagao em conjunto, pois, quando um
contetido é tomado na sua totalidade, pode-
se explorar com mais propriedade seus fun-
damentos, sentidos, articulacdes, associa-
¢bes, enfim, pode-se desencadear a
memorizacao de algo pensado, refletido, ra-
zao pela qual sera retido mais facilmente.
Contudo, o autor destaca experiéncias dis-
tintas que conduziram a um resultado in-
verso, concluindo que a aprendizagem e, por
conseguinte, a memorizagao por partes, em
certos casos, é mais eficaz. E claro que tal
questdo nado pode ser dogmaticamente solu-
cionada de modo generalizado. Faz-se ne-
cessario considerar as condicdes concretas,
tais como a espécie de contetido, o volume
de matéria, o tempo de que se disp0e e, so-
bretudo, a qualidade de desenvolvimento
cognitivo que se busca. O estudo do todo
tem muitas vantagens, principalmente a de
gue a matéria se apresenta com correlagéo
l6gica. Nao obstante a referida postura,
Rubinstein (1973, p. 44), citando Ephrussi,
pontua: “uma matéria de dificuldades desi-
guais € mais bem aprendida por partes”.
Diante desta adverténcia, recomenda-se
que o estudo — e com ele a memorizacao —
de um contedido com graus de dificuldade
muito distintos entre as partes seja encami-
nhado do seguinte modo: “aprender primeiro
em conjunto, fixar depois complementar-
mente as passagens dificeis e, finalmente,
fixar repetidamente o todo” (Rubinstein,
1973, p. 44). Dessa maneira, a aprendiza-
gem por partes torna-se um procedimento
complementar do estudo do conjunto.
Quando a matéria a ser estudada for volu-
mosa, convém subdividi-la, sem que se per-
ca o significado e o sentido socioistorico do
contetido. A divisao, portanto, deve ocor-
rer depois da explicacgéo geral; depois de se
ter analisado os fundamentos desse conteU-
do, bem como suas relacdes com fatos da



vida fora da escola. Uma vez efetuada a di-
visdo, cada parte deve estar devidamente
articulada ao todo, de modo a néo se per-
der o sentido do contetddo e néo trabalha-
lo como um fragmento que se explica por
si. A subdivisdo da matéria precisa ser efe-
tuada de modo a que cada parte constitua
um pensamento ou idéia que, embora sin-
gular, seja relativamente completa em si.
Uma das condigOes indispensaveis para
uma eficaz gravacdo do conteiido na me-
moria é a sua clara distribuicao. “Assim,
no ensino, quando se tem de aprender uma
matéria mais ou menos volumosa e hetero-
génea, é efectivamente conveniente empre-
gar o estudo de conjunto combinado com
estudo por partes” (Rubinstein, 1973 p. 44).

Tao importante ou mais que a distri-
buicéo sdo as vinculacdes que se estabele-
cem entre a matéria e a vida em sociedade,
0 modo de ser dos homens. O contetido
néo pode ser apresentado e estudado como
um construto abstrato, referente a algo que
nao se modifica de uma cultura para outra,
de um tempo para outro (Vygotsky, 1984).
A fixacdo racional se baseia em associacoes
generalizadas e sistematicas, as quais refle-
tem qualidades e relacdes essenciais dos
objetos. As conexdes por sentido séo cria-
das quando se fixa na memaria um conteu-
do do qual se conhece a razéo, o sentido, o
significado para a vida. Tais conexdes sao
associacfes agrupadas e generalizadas, por
intermédio da palavra, em complexos sis-
temas. Por outro lado, quando se fixa algo
de uma maneira mecanica, criam-se cone-
x0es temporais isoladas, que refletem so-
mente a exterioridade, a aparéncia dos
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Abstract Formation of memory in the psychic development:
a contributor to education

Psychological functions, coupled to labour, are formed and modified throughout history.
In the context of current transformations in contemporary society, memory has been exercised
less and less due to technological resources available. This fact has several social and
individual implications that should be acknowledged. Based on the Historical and Cultu-
ral Theory, the present article discusses the formation of memory and establishes certain
factors that mark its exercise within the context of schooling and literacy.
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