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A compreensao da importancia das brincadeiras para
o desenvolvimento da crianga requer o exame de suas origens,
mudangas e transformagbes em, pelo menos, trés planos:

1. o plano que inclui a transi¢gdo dos animais para o
homem;

2. 0 que diz respeito as mudancas e transformagoes da
atividade, no decorrer da histéria da humanidade, e

3. aquele referente a seu desenvolvimento no decorrer
da vida da crianca.

Neste texto, pretendemos contribuir com subsidios e
hipéteses para a andlise da evolugdo da brincadeira nesses trés pla-
nos histéricos.

A brincadeira entre os animais

Do ponto de vista da biologia, o fato de sermos mami-
feros impo6e-nos algumas peculiaridades importantes para compre-
ender qual a fungao do brincar para o desenvolvimento do nosso
comportamento.

Sabemos que os organismos vivos apresentam duas
estratégias basicas de reproducéo (r e K)." Estas estratégias sao ana-
lisadas com base no investimento energético em descendentes. A
primeira estratégia (r) consiste em investir a energia disponivel para
reprodugdo em um grande nimero de individuos. Neste caso, a
mortalidade dos jovens é altissima, porém a sobrevivéncia de al-
guns espécimens é garantida. Por outro lado, os estrategistas K tém
poucos descendentes e investem grande parte da energia na sobre-
vivéncia destes poucos individuos. Isto inclui garantia de alimen-
tagdo, protegdo contra predacéao, etc. (Odum, 1988).

Quando comparamos, por exemplo, mamiferos com rép-
teis ou insetos, percebemos que os primeiros tém proporcionalmente

T . - . .
r e K sdo constantes de uma equacgao de crescimento populacional.
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menos filhotes e dispensam muito tempo e cuidados com eles.
Invertebrados, como a aranha, podem ter centenas de filhos; quan-
do saem dos ovos, os filhotes ja tém capacidade de sobreviver sozi-
nhos e muitas vezes nem véem a mae.

Além de serem estrategistas K, o que implica mais
cuidados com uma pequena prole, os mamiferos tém ainda dife-
rengas reprodutivas quando comparados a outros grupos animais
também considerados estrategistas K, como as aves, por exemplo.
Uma caracteristica reprodutiva tipica dos mamiferos é a geragdo
da prole no ventre materno, conhecida como viviparidade. E ver-
dade que alguns répteis e peixes também carregam a prole no ven-
tre. Todavia, estes casos isolados de viviparidade surgiram em um
contexto evolutivo totalmente distinto do contexto do desenvolvi-
mento dos mamiferos, tendo, portanto, outra origem e outras con-
seqiiéncias para a espécie.

O fato de os mamiferos serem viviparos trouxe algu-
mas contingéncias a estes animais, sendo a mais importante a in-
capacidade de completar o desenvolvimento da prole no periodo
gestacional, uma vez que os filhotes se tornam muito grandes, e é
fisiologicamente e fisicamente impossivel a mae carregé-los até o
término do seu desenvolvimento. E nesse contexto que se origina a
necessidade da amamentagdo, caracteristica utilizada na taxonomia
para classificar os mamiferos.

Por nao terem completado o seu desenvolvimento,
mamiferos recém-nascidos normalmente nao sdo capazes de con-
seguir ingerir e processar o mesmo tipo de alimento que os adul-
tos. Logo, torna-se necessario que a mae provenha este alimento de
alguma forma.

As glandulas mamaérias sdo uma especializagdo das
glandulas sebaceas, presentes na base dos pélos dos mamiferos.
Estas glandulas produzem suor e uma espécie de gordura que im-
permeabiliza os pélos. Tal mistura de suor e gordura tem alto teor
nutritivo e energético, pois contém gordura, algumas proteinas e
sais minerais. Supoe-se, entdo, que os filhotes de mamiferos an-
cestrais alimentavam-se simplesmente lambendo a pele da mae.

Individuos capazes de prover alimentagao com qualidade e em
quantidade (ou seja, individuos cujas glandulas sebaceas produ-
zissem muito suor e gordura) para seus filhotes garantiriam a sua
sobrevivéncia e a conseqiiente propagagao de seus genes. Assim,
ao longo de milhdes de anos, as glandulas sebaceas foram sendo
transformadas em glandulas mamaérias, capazes de produzir leite,
um alimento altamente nutritivo. Um fato curioso que ilustra a
transformacao de glandulas seb4dceas em mamaérias é a existéncia
atual de duas espécies de mamiferos que guardam caracteristicas
ancestrais, como bico e auséncia de glandulas mamarias. As féme-
as desses animais, embora ndo tenham mamas, possuem glandulas
sebaceas no ventre que produzem um tipo diferente de secregdo
logo apds o nascimento dos filhotes. Os filhotes, entao, "mamam"
em seu ventre.

O fato de mamar impds aos mamiferos um contato
extremamente intimo e prolongado com a mae e os irmaos, fato
que alterou significativamente o comportamento desses animais
ao longo da evolugao. Por exemplo, mamiferos sdo os tinicos ani-
mais que necessitam de toque, de caricias e de contato fisico
com outros individuos. Esse é apenas um exemplo simples de
como uma caracteristica que surge em uma espécie pode ter con-
seqiiéncias que transcendem o A&mbito da modificagdo em si. As
conseqiiéncias mais importantes da amamentagao e do convivio
intimo com a mée, nos primeiros meses de vida, serdo expostas
a seguir.

Os mamiferos, quando nascem, além de necessitarem
da amamentagao, ainda ndo se encontram na plenitude de seu desen-
volvimento sensério-motor. Entdo, o periodo de dependéncia dos jo-
vens em relagao aos adultos é particularmente extenso, e vai além do
periodo de amamentacao. A maternagao é universal entre os mamife-
ros, e hd muitos casos de cuidados parentais e até de comportamento
aloparental — cuidado proporcionado por um individuo que nao é pai
ou mée do individuo em questdo (Pough, Heiser, McFarland, 1993).
Assim, uma caracteristica muito peculiar e importante dos mamiferos
é a dependéncia do outro, que se prolonga por toda a vida desses
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animais; com raras excecoes, todos os mamiferos sdo sociais, ou seja,
vivem e executam as atividades em grupos. Essas caracteristicas dos
mamiferos, que evoluiram conjuntamente, umas em conseqiiéncia de
limitagcbes impostas pelas outras, levam-nos a concluir que existe,
nesses animais, uma predisposigao inata para o contato social.

Esse contexto explica por que as brincadeiras infantis
ocorrem somente em mamiferos. Primeiro, porque entre os grupos
animais somente eles apresentam infancia propriamente dita: aves,
répteis, invertebrados e outros nao dependem de individuos adultos
quando nascem e, quando dependem, é por um curto periodo de
tempo. Segundo, porque os mamiferos ndo nascem com o sistema
sensério-motor plenamente desenvolvido. Terceiro, porque sao, es-
sencialmente, animais sociais. Essas trés caracteristicas, juntas, po-
dem explicar a razdo da existéncia da brincadeira entre mamiferos.

Um pequeno ledo, quando brinca com um inseto, por
exemplo, esta exercitando sua visao tridimensional, seu olfato, sua
audicdo e sua coordenagdo motora. Estudos mostram que o cére-
bro dos mamiferos cresce mais em relacdo ao seu corpo durante
sua infancia, e que os estimulos sensoriais sdo extremamente im-
portantes para seu desenvolvimento. Dessa forma, o brincar tem
um papel fundamental no desenvolvimento das capacidades que
tornardo o adulto capaz de sobreviver.

Todavia, as brincadeiras ndo ocorrem somente com
objetos ou insetos; acontecem também entre os animais mais jo-
vens e entre estes e outros membros do grupo. Esse tipo de brin-
cadeira, além de obviamente exercitar o sistema sensério-motor,
também é uma forma de o jovem compreender o seu lugar e o seu
papel no grupo: brincando com outros individuos, o jovem ani-
mal é capaz de conhecer sua forga e compara-la com a de seus
semelhantes.

Portanto, brincar na infincia é fundamental para que
um mamifero tenha éxito na vida adulta. De acordo com Vygotsky
e Luria (1996, p. 57):

Estes animais (vertebrados superiores) sdo os primeiros em
que se encontra a plasticidade das capacidades inatas; sur-
ge a infancia no sentido préprio da palavra e, ligada a ela, o
brinquedo infantil. Sendo ele préprio um tipo de atividade
instintiva, o brinquedo é também um exercicio para outros
instintos, a escola natural para o animal jovem, sua auto-
instrugao ou autotreinamento.

A plasticidade a que se referem os autores estabelece
a base para que possam surgir formas culturais de comportamento.
A plasticidade evolveu por meio da selecdo natural nos vertebra-
dos superiores; todavia, o homo sapiens sapiens, uma vez que pode
alterar o meio em que vive, a partir de sua plasticidade, inaugura
uma nova forma de evolugao, qualitativamente distinta, da qual é,
ao mesmo tempo, sujeito e objeto. Ainda que sem alterar a sua
conformacao biolégica, a inauguragao pelo homo sapiens do plano
de mudangas histérico-social, com a descoberta de que poderia
regular a natureza, regular o outro e a si mesmo, criar cultura, en-
fim, acarretou profundas transformagoes em seu psiquismo.

Nio ha fundamento para se supor que o cérebro humano
tenha experimentado uma evolugao biologicamente impor-
tante no transcurso da histéria da humanidade. Tampouco
para se supor que o cérebro do homem primitivo diferen-
cia-se do nosso e seja deficiente, que tenha uma estrutura
biolégica distinta da nossa. Todas as investigacoes bioldgi-
cas conduzem a idéia de que o homem mais primitivo que
conhecemos merece, biologicamente, o titulo de homem
completo. A evolugao biol6gica do homem ja havia finali-
zado antes de que comegasse seu desenvolvimento histéri-
co. (Vygotsky, 1997, p. 79)

A atividade de brincar é especialmente interessante
para demonstrar a transigao do biolégico para o cultural, por serem
claras as suas bases inatas. A brincadeira com objetos, tipicos de



Em Aberto, Brasilia, v. 18, n. 73, p. 78-88, jul. 2001.

animais superiores, no bebé humano, logo dé lugar a sua forma
cultural a partir da interagdo da crianca com os seus semelhantes
ou com os objetos culturais, evolvendo em diregdo a brincadeira
de faz-de-conta cujas transformacgoes internas atingem o controle
da agao pela idéia (signo) e ndo mais pelo objeto (Vygotsky, 1984).

Como surgem as brincadeiras das
criancas?

Historicamente, o faz-de-conta emerge num momento
social especifico, quando muda a posigdo da crianca na sociedade.
A crianga, evidentemente, sempre fez parte da sociedade mas a
sua posigdo e o seu estatuto, muda, no curso da histéria, como
aponta Elkonin (1972):

Nos primeiros estagios de desenvolvimento da espécie hu-
mana, o elo entre a crianga e a sociedade era direto e imedi-
ato — desde os anos mais remotos, as criangas viviam uma
vida em comum com os adultos. O desenvolvimento da cri-
anga no dmbito dessa vida comum era um processo unifica-
do e integral. A crianga constituia uma parte orginica das
forgas produtivas combinadas da sociedade, e sua participa-
¢ao nesta era limitada apenas pelas suas capacidades fisicas.

A medida que os meios de producao e as relagdes sociais
tornaram-se mais complexos, o elo entre a crianga e a so-
ciedade mudou: tal elo, anteriormente direto, passou a ser
mediado pela educagio e normas de criagao. (...) No pro-
cesso de desenvolvimento social, as fungoes da educagio
e criagdo tornaram-se, cada vez mais, uma responsabilida-
de da familia que, por sua vez, constituiu-se como uma
unidade econémica independente. Ao mesmo tempo, os
lagos entre a familia e a sociedade tornaram-se, cada vez
mais, indiretos. O conjunto de relagoes caracterizadoras

da "crianga na sociedade" foi, assim, obscurecido e dissi-
mulado pelo sistema de relagoes "crianga-familia" e, den-
tro desta, pelas relagdes "a crianga e o individuo adulto".

Ariés (1978) apresenta-nos uma série de evidéncias
histéricas a respeito dessas mudancas no estatuto da infancia na
sociedade. Afirma que, na sociedade medieval, nédo existia o senti-
mento da infancia, sentimento este definido como "consciéncia da
particularidade infantil [...] particularidade que distingue essenci-
almente a crianga do adulto, mesmo jovem" (p. 156). Nao existia,
pois, essa espécie de consciéncia coletiva do sentimento de infan-
cia, o que nio quer dizer que as pessoas nao dedicassem afeicao as
criangas: "A maneira de ser das criancas deve ter sempre parecido
encantadora as maes e as amas, mas esse sentimento pertencia ao
vasto dominio dos sentimentos ndo expressos" (p. 158). Dai por-
que, tao logo a crianga tivesse condigoes de independer dos cuida-
dos de sua méae, imergia-se entre os adultos e em suas atividades e
deles nao mais se distinguia.

A consciéncia coletiva acerca da infancia, ou o con-
ceito, propriamente dito, de infincia desencadeia-se com a emer-
géncia de dois sentimentos em relagao a crianga, que se conjugam
nas suas préprias contradigoes, conforme permite-nos pensar Aries.
De um lado, o reconhecimento do prazer provocado pelas manei-
ras das criangas pequenas, sentimento esse que ele denomina de
"paparicagdo". De outro lado, e em decorréncia daquele, a expres-
sdo de um desprazer, de uma irritagdo e até mesmo de hostilidade,
muito bem ilustrada nas palavras de Montaigne, citadas por Ariés
(1978, p. 159):

Nao posso conceber essa paixdo que faz com que as pessoas
beijem as criangas recém-nascidas, que ndo tém ainda nem
movimento na alma, nem forma reconhecivel no corpo pela
qual se possam tornar amaveis, e nunca permiti de boa von-
tade que elas fossem alimentadas na minha frente.
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Tanto a paparicacdo quanto a irritagdo eram sentimen-
tos novos que comegaram a surgir ao final do século 16 e, princi-
palmente, no decorrer do século 17, e é de suas contradigoes que
se passa a entender como nao mais desejavel "que as criangas se
misturassem com os adultos, especialmente na mesa — sem dtavida
porque essa mistura permitia que fossem mimadas e se tornassem
mal-educadas" (Aries, 1978, p. 161). Vale realgar: separar é distin-
guir; é conceituar.

E, assim, na separacao conceitual e fisica de um ser
pequeno (crianga) de um ser maior (adulto) que, também, comega
a esbocar-se a idéia que hoje temos de jogos e brincadeiras tipica-
mente infantis.

Imersa no mundo dos adultos, ainda no inicio do sé-
culo 17, a crianga participava com vigor de todas as suas ativida-
des: dancas, jogos, brincadeiras, festas sazonais coletivas, traba-
lho, espetdculos musicais, teatro. Nao eram apenas espectadores:
tinham papéis e lugares importantes definidos. Aquela época, ape-
nas as criangas bem pequeninas reservava-se alguma especializa-
¢do nas brincadeiras (por exemplo, o cavalo de pau, o catavento), o
que, por certo, nao foi sempre assim (ibidem). Para citar alguns
exemplos, criangas participavam, ativamente, junto com os adul-
tos, de brigas de galo, de representagoes dramaticas; freqiientavam
tavernas e bordéis; apostavam e jogavam a dinheiro (ha registro
deste costume de apostar até 1830, em escolas publicas inglesas).
Os adultos, por sua vez, também realizavam, com seus pares ou
com criangas, brincadeiras que, hoje, vemos como puramente in-
fantis: esconde-esconde, cabra-cega, berlinda, entre inimeras ou-
tras. Conforme salienta Aries (1978), os divertimentos dos adultos
ndo eram menos infantis que os das criangas, pois eram os mes-
mos. Até os brinquedos construidos como representagao, em mini-
atura, de objetos e pessoas da vida cotidiana eram tanto destinados
aos adultos quanto as criangas. Nao é outra a origem do que cha-
mamos bibel6é e que, hoje, usamos como elemento de decoragdo
em nossas casas: o bibel6 antigo era um brinquedo destinado a um
mesmo corpo social que, na atualidade, decompomos em crianga e

adulto. Em meados do século 20, ainda era possivel constatar-se o
costume de se agraciar noivas, ja em preparagdo para o seu casa-
mento, com bonecas vestidas e enfeitadas de maneira sofisticada.
Muitas dessas noivas carregavam-nas para seus quartos conjugais
onde permaneciam por muito tempo como um elemento decorati-
vo. Esta pratica parece ser a resultante de um costume que data do
século 16, em que as bonecas serviam as mulheres elegantes como
manequim de moda. Uma curiosidade interessante para destaque
a respeito da boneca é que, nos anos de 1600, tanto meninas como
meninos brincavam com ela.

Em sintese, o que a anélise e a interpretagédo histdricas
revelam é que "por volta de 1600, a especializagao das brincadeiras
atingia apenas a primeira infancia; depois dos 3 ou 4 anos, ela se
atenuava e desaparecia. A partir dessa idade, a crianga jogava os
mesmos jogos e participava das mesmas brincadeiras dos adultos,
quer entre criangas, quer misturada aos adultos" (Ariés, 1978, p.
92; grifos do original). Todavia, com o decorrer do tempo, jogos e
brincadeiras, muitas vezes oriundos da prépria corte, vao sendo
transformados ou até mesmo abandonados, deixando-se as crian-
gas, de um modo geral, e adultos de classes populares como seus
repositérios. Aries descreve com algum detalhe a evolugao de al-
gumas brincadeiras, especialmente a dos jogos "a valer" (com apos-
tas em dinheiro), para concluir que:

Em cada caso, a mesma evolugio se repete monotonamen-
te. E nos conduz a uma conclusdo importante.

Partimos de um estado social em que os mesmos jogos e brin-
cadeiras eram comuns a todas as idades e a todas as classes.
O fen6meno que se deve sublinhar é o abandono desses jo-
gos pelos adultos das classes sociais superiores e, simultane-
amente, sua sobrevivéncia entre o povo e as criangas dessas
classes dominantes. E verdade que na Inglaterra os fidalgos
nio abandonaram, como na Franga, os velhos jogos, mas os
transformaram, e foi sob formas modernas e irreconheciveis
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que esses jogos foram adotados pela burguesia e pelo "es-
porte" do século 19.

E notavel que a antiga comunidade dos jogos se tenha rom-
pido ao mesmo tempo entre as criancgas e os adultos e entre
0 povo e a burguesia. Essa coincidéncia nos permite entre-
ver desde ja uma relagao entre o sentimento da infiancia e o
sentimento de classe (Aries, 1978, p. 124).

Do que foi exposto até aqui, importa destacar que,
contemporaneamente, o que nos aparece como uma atividade tipi-
camente infantil, realizada entre criancgas ou, individualmente, por
uma crianga, no passado, foi uma atividade coletiva, desenvolvida
por adultos e criangas que constituiam, indistintamente, um tnico
corpo social. A especializagio ou tipificacdo das brincadeiras como
infantis é, na verdade, uma das manifestagbes concretas da emer-
géncia e evolugao histérica do conceito de infancia. Daf porque estu-
dar a atividade de brincar, além de permitir alguma compreensao
sobre a transigdo do bioldgico para o cultural, como ja se disse, con-
duz-nos, também, a um entendimento sobre processos de mudanga
e transformagdo das nossas formas culturais de comportamento.
Como tal, a atividade de brincar aparece diante de nossos olhos como
um microcosmo da cultura, uma unidade de anélise e interpretagao
histéricas, que nos possibilita desvendar, pelos vestigios que con-
tém, formas arcaicas de nossos modos de pensar e agir.

Por que a crianca brinca?

E muito comum entre nés a crenga de que a crianga
brinca por prazer. Entretanto, se examinarmos mais de perto as
diversas formas do seu brincar, vamos rapidamente reconhecer si-
tuag6es em que a brincadeira, com certa freqiiéncia, traz-lhe algu-
mas frustragoes. Imaginemos, por exemplo, duas menininhas brin-
cando de "mamae e filhinha". Imaginemos, ainda, que num certo

momento, a "filhinha" pega a sua "mamae" autorizagao para comer
uma bala que, digamos, faca parte do cenario armado para a brin-
cadeira e pertenga a crianga que faz o papel de mae. Esta, certa-
mente, terd que ceder a bala a outra, nitidamente controlando seu
sentimento de posse em relagdo a bala. Nesse caso, vemos clara-
mente que a brincadeira acarreta um sentimento de frustragio. Mas,
entdo, por que a crianga brinca?

Sabemos que, antes de iniciar a brincadeira de faz-de-
conta, no bebé ou na crianga muito pequena, as agdes sao
desencadeadas diretamente pelos objetos. A visdo de um objeto
induz o bebé a agao, seja atirando-o longe, seja batendo com ele em
alguma coisa. Conforme diz Vygotsky (1984), a natureza motivadora
dos objetos para uma crianga muito pequena é tamanha que "os
objetos ditam a crianga o que ela tem que fazer: uma porta solicita
que a abram e fechem, uma escada, que a subam, uma campainha,
que a toquem". Sabemos, também, que, nesse momento de sua vida,
a crianga tem a necessidade de que suas vontades sejam realizadas
imediatamente. Em geral, o que é adiado para realizacao futura nao
é aceito pela crianga. Tanto é que, comumente, quando a crianga
solicita algo que lhe é proibido, adotamos a estratégia de distrair a
crianga com alguma outra coisa que possa se concretizar imediata-
mente, mostrando-lhe, por exemplo, um objeto que atraia sua aten-
¢ao e ao qual ela possa ter acesso de pronto. Quando empregamos
essa estratégia, estamos fazendo uso de uma das caracteristicas
importantes do funcionamento psicolégico da crianga nessa faixa
etaria: o seu "imediatismo" na realizacdo de agoes que satisfagam
suas necessidades.

Assim, parece que exatamente no ponto em que a cri-
anga pequena comeca a nao ter suas vontades atendidas, imediata-
mente, define o inicio do seu engajamento na brincadeira de faz-
de-conta. Ou seja, ela busca, por meio da criagdo de uma situagao
imaginaria, atingir, de pronto, aquilo que, na sua realidade concre-
ta, ndo estd conseguindo. A situagdo imagindria é, por forga disso,
a caracteristica basica de estruturagdo e, portanto, de definigdo da
atividade de brincar. Resumindo: a crianga brinca nao porque isso
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lhe traga prazer, mas muito mais como uma iniciativa de procurar
resolver, imediatamente, necessidades suas, o que nem sempre
acontece, dado o modo como se estrutura a prépria atividade, o
que veremos a seguir.

Quais sao as repercussoes do brincar no
desenvolvimento da crianca?

Para responder a essa questao, precisamos examinar
internamente a atividade de brincar, identificando as contradigoes
que lhe sao inerentes. Conforme dissemos, ao brincar de faz-de-
conta, a crianga procura, por meio de uma situagdo imaginaria que
cria, resolver imediatamente suas necessidades. Portanto, apesar
de imaginaria, a situagdo deve ser a mais préxima possivel da situ-
acao real concreta que gerou a necessidade. Esse é um movimento
interno da atividade, orientado para a adesdo a realidade. A adesdo
aoreal implica a subordinagao a determinadas regras de conduta e,
ao mesmo tempo, impoe a insubordinagao a determinadas regras,
a medida que a crianga assume papéis que, dado o lugar que ocupa
nas relagbes sociais concretas de sua vida, lhes sdo vedados. Ha,
pois, continuamente, dois movimentos opostos: o de adesdo e o de
descolamento da realidade. A crianga imerge-se e liberta-se do real,
ao mesmo tempo, conforme aponta Rocha (1997).

Na vivéncia dessas contradigoes, a crianga encontra
formas interessantes de transitar entre o real e o imaginério. No
inicio, é o objeto que tem a supremacia: é ele que comanda as suas
idéias e as suas agoes. Por exemplo, o ato de alimentar uma boneca
requer um prato e uma colher, ainda que em miniatura, que sejam
muito préximos a realidade. Posteriormente, uma tampa de garrafa
e um palito de fésforo podem servir a mesma fungéo, desde que
permitam as mesmas agoes que as miniaturas. Ou seja, nesse mo-
mento, a agdo determina o significado atribuido aos objetos. Ao
final, objetos e agoes sdo definidos pelas idéias a um ponto tal que,
com a mediacao da palavra, a crianca pode até mesmo prescindir

dos objetos. Por exemplo, ela pode realizar os gestos de alimenta-
¢do sem o emprego de qualquer objeto e, posteriormente, pode até
mesmo substituir os gestos simplesmente pela fala. Esse é o mo-
mento que o comportamento da crianga na brincadeira comega a
ser regulado pelas regras que, agora, também, comegam a ser
explicitadas.

Logo, como resultado do brincar, os objetos acabam
por perder sua forca determinadora. "A crianga vé um objeto, mas
age de maneira diferente em relagdo aquilo que ela vé. Assim, é
alcangada uma condigdo em que a crianga comeca a agir indepen-
dentemente daquilo que ela vé&" (Vygotsky, 1984, p. 110). O pensa-
mento separa-se dos objetos e a "acao surge das idéias e nao das
coisas: um pedaco de madeira torna-se um boneco e um cabo de
vassoura torna-se um cavalo" (ibidem, p. 111). Essa separagao,
mediada pela palavra, do pensamento em relagao aos objetos, é o
que permite, no faz-de-conta, o desenvolvimento do pensamento
abstrato. Ao mesmo tempo, a emergéncia do controle das agbes
pelas idéias é o que desencadeia o desenvolvimento da vontade, da
capacidade de fazer escolhas conscientes. No desenrolar desses
processos, a fala tem um papel da maior importancia, conservando
e ampliando as experiéncias reais concretamente vividas pela cri-
anga e, ao mesmo tempo, possibilitando a ela um distanciamento
cada vez maior de seu campo perceptivo imediato e a criagio de
um imaginério cada vez mais independente das restrigbes impos-
tas pela situagdo imediata (ver Rocha, 1997). Conforme diz e
exemplifica Rocha (1997, p.84), com muita propriedade,

E pela palavra que a crianga garante a participagio de obje-
tos sem o suporte de elementos substitutivos, e a inclusdo
de protagonistas, sem a incorporagdo de papéis por parcei-
ros presentes. Por exemplo, a crianga pode dizer, no faz-de-
conta, que vai "pegar um bolo na cozinha", e, sem sair da
"cena", sem utilizar qualquer objeto que represente o bolo,
imagina e diz o que tem nas maos.
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Assim, a linguagem garante que os objetos e agoes em
que a crianca se apdia, transitoriamente, no seu movimento de se
distanciar da realidade, tornem-se dispensaveis. Temos ai a origem
da capacidade imaginativa.

Cabe, finalmente, ressaltar que a transformagio da
brincadeira inata em sua forn}a cultural, o faz-de-conta, ndo se da
sem a participagao do outro. E no jogo das relagbes da crianga com
os adultos e com as outras criancas, dado o lugar social que ocupa
na rede cultural que a envolve, que emerge, evolui e se transforma
a brincadeira infantil do faz-de-conta, dando lugar ao jogo com re-
gras em que hé a supremacia da palavra.

Como surge na crianca a forma cultural da
atividade de brincar?

Conforme vimos, a condigdo de mamiferos impde-nos
uma disposigao biologicamente dada para o contato social com
outros membros da nossa espécie. Admitimos que essa disposigao
é permanente em nossa vida, ainda que sejam mudados ou trans-
formados os modos de realiza-la. Os animais superiores, desde o
seu nascimento, engajam-se em brincadeiras entre si e com objetos
que se encontram a sua disposigdo, em seu habitat natural, sem a
necessidade de que a mée (ou outro individuo da espécie) apresen-
te-lhes tais objetos. Com o bebé& humano, os acontecimentos ocor-
rem de maneira diferente, diferenca essa que marcara a inaugura-
¢ao de uma forma completamente nova de brincar.

Ainda que o contato do bebé humano com sua mae
(ou com quem cuida dele) seja direto, as suas primeiras relagoes
com os objetos do mundo que o cerca sdo, quase sempre, inaugura-
das por um outro, com maior freqiiéncia, os préprios pais. Mesmo
nos casos em que o recém-nascido venha a prestar atengao a algo
que lhe esteja proximo, na auséncia de um adulto, certamente, este
objeto nao pertence ao mundo natural. Assim é que os primeiros
contatos do bebé com objetos sdo quase sempre mediados pelo outro.

Dado que o bebé tem uma grande necessidade de contato social,
mamifero que é, e, considerando a natureza global de sua percep-
¢Ao, em oposigao a percepgdo analitica que comegara a desenvol-
ver com a aquisigao da fala,? as suas relagées com os objetos come-
gam, ja ao nascimento, a se estabelecer, de uma forma indireta,
mediada por outro, o que colore aquelas relagoes, desde sua emer-
géncia, com matizes afetivos peculiares. Este fato nao ocorre entre
os demais mamiferos, haja vista a relagdo imediata, nao mediada,
dos filhotes com os objetos que o cercam. Todos os mamiferos sdo
sociais. Portanto, o filhote do homem também. A diferenga é que
este aprende, de pronto, que o outro estd, de alguma forma, impli-
cado nos objetos. Poderia ser de outra forma? Sim, poderia. Mas
nao é, dadas as praticas que culturalmente temos desenvolvido para
cuidar de nossa prole. O conhecimento do homem requer que ele
seja compreendido "ndo apenas como animal, porém, ainda mais,
como nao-animal" (Vygotsky, 1997, p. 322).

No curso de sua vida na Terra, o Homo sapiens sapiens
desenvolveu formas de se estabelecer como mediador das relagdes
de sua prole com o mundo que o cerca. Esta peculiaridade parece-
nos ser um dos primeiros pontos importantes de rompimento da
crianga com o mundo natural, desencadeando-se, ja no seu nasci-
mento, os processos de desenvolvimento de novas formas de com-
portamento, as formas culturais.

Na sociedade contemporanea, é muito comum acredi-
tar-se que as criangas bem pequenas tém um interesse natural, bi-
ologicamente dado, pelos objetos que a cercam. Até aqui, tal cren-
ga ancora-se naquilo que a biologia tem a nos dizer. Todavia, essa
crencga requer ampliagoes para incluir a idéia de que nés modifica-
mos radicalmente esse interesse e sua estrutura, a partir do mo-
mento em que nos colocamos como mediadores de suas relagbes
com os objetos. Assim fazemos, mesmo que sem a consciéncia da
intengdo, porque a alta motivagdo da crianga para o contato conosco

‘A respeito da percepgao na crianca bem pequena, ver Vygotsky (1984).
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nos permite. E como se o Homo sapiens sapiens tivesse encontrado
uma forma para tirar proveito de sua condigdo de animal social e,
por isso mesmo, criado as condigdes para transformar a sua pré-
pria "natureza" animal.

Assim, o interesse da crianga pelos objetos passa, ne-
cessariamente, pelo adulto. Nao é de se estranhar, pois, que brin-
cadeiras antigas venham deixando de interessar as criangas; tais
brincadeiras simplesmente deixaram, também, de pertencer ao
mundo dos adultos.

E falsa a idéia amplamente difundida de que a crianga
tem uma necessidade intrinseca e natural de brincar, bastando para
tanto que tenha brinquedos. Tal crencga é generalizada, nao encon-
trando limites nem mesmo entre classes sociais. Sdo incontéveis
os exemplos que temos de pessoas das classes média e alta que
oferecem aos filhos uma quantidade incomensuréavel de brinque-
dos industrializados. Por sua vez, também néo é incomum encon-
trarmos pessoas da classe economicamente inferior queixarem-se
por nao terem condigoes financeiras de adquirir brinquedos para
seus filhos. Em unissono, ouvimos dizerem ndo compreender o
fato de que, a despeito de terem com o que brincar, as criangas
acabam por interessar-se pelos préprios objetos da casa e de uso
das pessoas. Por que isso acontece?

Na verdade, o que a crianga quer nao é o objeto em si
mesmo, nem o brinquedo nem a brincadeira. Ela quer mesmo é estar
junto ao adulto. Aceita o objeto como algo em que o adulto esta im-
bricado; como se ndo houvesse uma linha demarcatéria que os sepa-
rasse. O interesse pelo objeto decorre do interesse pelo adulto.

Essa necessidade de conservar o outro junto de si nao
é, de fato, apenas tipica da crianga. Acompanha-nos por toda a vida.
Evolve, transforma-se e manifesta-se em atividades altamente sofis-
ticadas dos adultos. Nao é outra a necessidade em que se baseia a
popularizacdo da maquina fotogréfica, das cdmeras de video e ou-
tros artefatos que nos permitem conservar, junto de nés, as lembran-
gas e imagens daqueles a quem dedicamos muita afeigao. A necessi-
dade primeva é sempre a mesma e nela o homem ancora-se para
criar a si mesmo.

Decorre dai que a atividade, o objeto, o brinquedo, seja
miniatura ou ndo, somente ir4 interessar a crianga se, antes, inte-
ressar ao adulto. E este, em sua agéo orientada para a crianga, que
lhe apresentara novas possibilidades de significagdo dos objetos e
eventos que a cercam, ligando-os ao mundo adulto. O episédio
abaixo transcrito, extraido de observagoes que realizamos, ilustra
com clareza o que estamos a dizer:

Sentados ao chdo estdo Lucas (uma crianga de 2 e 6 meses),
seu pai e sua mae. Ele esta com varios carrinhos, miniatu-
ras de carros adultos, brincando. Acontece, entdo, o seguinte
dialogo:

Lucas: — Papai, vamos brincar de carrinho?

Pai: — Vamos, sim. Me da um de seus carrinhos para eu po-
der brincar?

Lucas: — Néao, nao dou.

Pai: — Entdo, td bom. O meu carrinho vai ser esse envelope
que estd aqui [poe a méo sobre o envelope e apenas imita o
som de um carro].

Lucas: — Nao, isso nao é carrinho. Isso é papel.

Pai: — E 0 meu carrinho. Olha como ele faz: bruum, bruum,
bruum [imitando o som de um carro].

Lucas: — Néo, no é nio. E papel. Ele nio tem roda.

Maie: — Eu também vou brincar. Esse é o meu carrinho [pega
uma caixa de fésforo bem grande e, segurando-a, movi-
menta-a, imitando o movimento de um carro]. Por ser uma
caixa de fésforo grande, a mae diz: — Ndo, ndo é um carro.
E um 6nibus. Olha como ele faz a curva [fazendo a curva
com a caixa de fosforo]. E segue fazendo varios movimen-
tos com a caixa de fésforo.

Lucas: — Nao, mamae. Nao é onibus. Ele ndo tem roda.
Maie: — Mas olha como ele anda bacana. Faz a curva. Bruum,
bruum, bruum. Nossa, que 6nibus grandao!!!

Lucas, em siléncio, observa a méae conduzir a caixa de f6s-
foro e, em seguida, diz: — Mamae, mim dé o seu 6nibus?
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Pegando-a, faz com ela os movimentos que imitam o movi-
mento de um carro e aceita brincar com a caixa de fésforo
como se fosse um carro.

Nesse episodio, é a mae que possibilita a transigdo da
atencao da crianga para a caixa de fésforo, realgando para ela o
evento critico que liga aquele objeto ao mundo real do adulto.

Em seu forte interesse pelo adulto, a crianga tenta apos-
sar-se de seus objetos e imita-o em suas agbes, preparando-se, des-
se modo, para o futuro. A anélise psicolégica da atividade de brin-
car permite-nos nao somente conhecer sobre a crianga e as suas
possibilidades de desenvolvimento, como também as circunstan-
cias, o contexto e as peculiaridades de seu ambiente social. O que
os adultos fazem reflete-se nas brincadeiras das criangas. Daf por-
que dizemos que essa atividade é um microcosmo da cultura.

O brincar e a educacao infantil

A posigao da crianga na sociedade é, hoje, muito dife-
rente do que ja foi. O reconhecimento da singularidade de uma
fase a que denominamos infincia deu-se no préprio alijamento da
crianga em relagao as atividades do adulto. Todavia, no &mbito da
familia, ainda conserva-se um espaco de imersao da crianga naqui-
lo que é préprio do adulto. Nas suas iniciativas de observagéo e
imitagao, a crianga impde-se, usando roupas, utensilios, ferramen-
tas e objetos, procurando realizar com eles aquilo que vé os adul-
tos fazerem.

N3o raramente, afirma-se sobre talentos demonstra-
dos por criangas como um dom de familia, uma heranga, algo "que
estd no sangue". De fato, ndo deixam de ser uma heranga, mas nao
sdo naturalmente dados. Sao cultivados e preservados pela crianga
em seus esforcos de imitacdo das atividades dos adultos, desde a
mais tenra idade. Por exemplo, ao ver os pais estudando ou ensai-
ando uma pega de teatro, no caso de serem atores, ou ao conviver

com pais que, também quotidianamente, estdo as voltas com livros
e papéis, se sdo professores ou escritores, a crianga, certamente, ird
imita-los e é desse modo que comega a desenvolver aquela particu-
lar competéncia. Todavia, é preciso ter em conta que esse espago
de participagdo da crianga na vida do adulto, em familia, vem sen-
do reduzido em proporgao direta com a precocidade de seu ingres-
so em instituigbes de educagao infantil.

Dai porque, na estruturagdo dos planos de atuagéo
pedagdgica para a educagao infantil, é da maior importancia garan-
tir esse espacgo, evitando a ruptura radical do ambiente social de
desenvolvimento da crianga na famflia com aquele que venha a
encontrar no dmbito das instituigoes.

Assim, entendemos que uma proposta pedagdgica para
a educacao infantil deve contemplar trés eixos de atuacgao da crian-
¢a na instituigao:

1. Aquele que diz respeito as oportunidades e aos in-
centivos para a participagao da crianga em atividades do adulto:
que atividades tipicamente suas os adultos podem fazer, na insti-
tuigdo, e, a0 mesmo tempo, permitir que a crianga, a sua moda,
faca junto com eles e por eles regida?

2. O que se refere as atividades tipicamente infantis
das quais o adulto deve participar, porém, regidos pela crianga:
que atividades a crianga gosta de fazer junto com os adultos,
regendo-o?

3. Finalmente, o que se liga as atividades tipicamente
infantis, sem a participagdo dos adultos: o que as criangas gostam
de fazer sozinhas e o que gostam de fazer apenas com seus pares?

Se observarmos a crianga em seu ambiente familiar,
constataremos que ela alterna atividades nesses trés planos: ora
reivindica participar de alguma atividade do pai ou da mée (arru-
mar a casa, cozinhar, lavar roupa, ler, escrever, realizar consertos
ou outra atividade comum naquele ambiente) e ndo apenas aceita
como gosta de ser por eles regida ("Pega a panela para a mamae",
"Busca o alicate para o papai", "Segura a ponta do barbante" e coi-
sas parecidas); ora solicita o adulto para brincar com ela, mas quer
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regé-lo ("Vamos brincar de carrinho? Aqui, vai ser a garagem, aqui,
arua. Vocé poe o seu carrinho aqui, e eu ponho o meu na garagem"
e coisas parecidas); ora envolve-se em brincadeiras solitarias ou
com outra crianga e nao aceita a presenga do adulto. No nosso en-
tender, a instituigao de educagéo infantil ndo pode romper radical-
mente com a estrutura de tal ambiente social de desenvolvimento,
correndo o risco de promover a formagao de uma crianga alienada.
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